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Pocéatkem leto$niho jara dostala nase odbornd obec smut-
nou zpravu, ze MUDr. Karel Hampl, CSc., zemrel dne
2. dubna 2011 po dlouhé tézké nemoci ve véku 82 let. Vazili
jsme si ho jako odbornika i jako ¢lovéka. Zastupci Spolec-
nosti pro navykové nemoci polozili o pét dni pozdéji na hrbi-
tavku nad Mélnikem kyti¢ku k jeho rakvi; nyni mu jesté vé-
nujme vzpominku na strankach Adiktologie.

Karel Hampl se narodil 4. ledna 1929. Vystudoval Lé-
karskou fakultu Univerzity Karlovy v Praze a promoval na
gradus MUDr. v r. 1953. Jeho dalsi vzdélani tvorily nésle-
dujici 1ékarské specializace: vnitini 1ékarstvi (1958), vSe-
obecné lékarstvi (1978), alkoholismus a jiné toxikomanie
(1981). Védeckou hodnost kandid4ta lékarskych véd (CSc.)
ziskal v r. 1988. Jeho vSestrannou erudici ilustruje ab-
solutorium vycviku ve skupinové psychoterapii v letech
1981-1983.

MUDr. Hampl byl reprezentantem nejstarsi, ale stale
jesté aktivni generace éeskych lékarua-adiktologt. Mél za
sebou praxi v oboru v uctyhodné délce 58 let. Patril vidy
k prednim odbornikiim v ambulantni sfére. Po promoci, od
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roku 1954, pracoval prevazné jako prakticky lékart, od 1963
se vSak presouva do oboru, ktery se tehdy nazyval 1é¢ba al-
koholismu a jinych toxikoménii (AT). Jeho pusobeni bylo po
tfadu desetileti (vlastné az do konce jeho Zivota) spojeno
s praci vedouciho lékare ordinace pro prevenci a 1é¢bu za-
vislosti (dfive AT ordinace) v Mélnice. V letech 1978-1979
byl rovnéz krajskym odbornikem AT.

Jiz pred r. 1989 se zabyval mj. nealkoholovymi za-
vislostmi (zneuzivani analgetickych 1é¢iv, tabakismus).
V r. 1984 popsal zavislost na preparatu Alnagon jako zavis-
lost morfinového typu. Vénoval také pozornost intravenéz-
nimu uzivani Alnagonu upraveného rozpusténim a filtraci
a charakterizoval fenomén parenterdlniho alnagonismu
(1985). Pochazi od néj pojem ,zavislost na jehle“. Jeho teh-
dejsi zavéry jsou dnes velmi uzitené pro porozumeéni nitro-
zilnimu uzivani buprenorfinu. Dlouhodobé a jako jeden
z mala u nés vénoval pozornost zneuzivani tékavych latek.

V 90. letech, jiZz po své Sedesétce, projevil znaénou od-
bornou pruznost a schopnost se uéit. Svédéi o tom napr. pe-
dagogické minimum, které ziskal v r. 1990, ddle absolvoval
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