Tento projekt je spolufinancovan z Evropského socidlniho fondu a statniho rozpo&tu Ceské republiky.
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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Analyza vyzkumného potencialu sité
(Analyza pripravenosti institucionalni sité pro vstup do jednotného systému
védy a vyzkumu)
Kratkodoba a stfednédobd ustavni lécba

V nasledujicim textu se jedna se o analyzu ptipravenosti dané institucionalni sité pro vstup do
jednotného systému védy a vyzkumu —zda a jak jsou tyto instituce pfipraveny ¢i naopak. Jaké
jsou mezi institucemi rozdily v rdmci dané sité a naopak, co je spojuje z hlediska moznosti
propojenosti do vétsich budoucich projektl. Jednd se o popisy, jak jsou tyto instituce
nastaveny, jak a prostrednictvim koho komunikuji, jak jsou pro védu disponovéany a v ¢em lze
ocekavat problémy.

Vychozim zdrojem dat pro analyzu vykumného potencidlu sité kratkodobé a stfednédobé
ustavni |éCby pro uzZivatele ndvykovych latek bylo S¢itani adiktologickych sluzeb 2012 (SAS,
2012), které ve spoluprdci s Klinikou adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze organizovalo Narodni
monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové zavislosti (NMS) a Ustav zdravotnickych informaci
a statistiky CR (UZIS). Dotaznikového priizkumu mezi poskytovateli adiktologickych sluieb
v CR, ktery probihal vobdobi od ¢ervna do srpna 2012 prostfednictvim internetového
formulare, se zli¢astnilo 255 poskytovatell adiktologickych sluzeb. S¢itani kapacit jednotlivych
zafizeni poctu klient(l bylo vazano ke 20. 6. 2012. Sbér dat byl soucasti projektu NETAD (CZ.
1.07/2.4.00/17.0111), spolufinancovaného z Evropského sociadlniho fondu a statniho rozpoctu
CR. Informace byly doplnény vlastni analyzou vyrocnich sprav a projektd poskytovatelil
kratkodobé a stfednédobé ustavni 1é¢by, které jsou verejné pristupné v elektronické nebo
tisténé podobé a obsahuji informace o realizovanych projektech a studiich. Udaje dokresluje i
analyza vyzkumného potencidlu jednoho z partner(i projektu, poskytovatele adiktologickych
sluzeb, Sdruzeni Podané ruce, o.s.

Ziskana data a jejich analyza budou slouZit v projektu NETAD pro tvorbu databaze kontaktu
elektronického systému CEKS a Oborové grantové kancelare (OGK), k mapovani aktualnich
poctd a kapacit konkrétnich zafizeni v dané adiktologické subsiti a ke sledovani jejich
pripravenosti a zajmu o Ucast ve vyzkumu a ochoté se podilet na odbornych stazich a praxich
pracovniku v siti adiktologickych sluzeb (Pavlas Martanova & Vopravil, 2013a).

K zapojeni do SAS (2012) bylo osloveno 18 psychiatrickych lé¢eben pro dospélé, 31
psychiatrickych oddéleni nemocnic a 3 détské psychiatrické lécebny — celkem 52 zafizeni
posyktujicich kratkodobou a stiednédobou Ustavni 1é¢bu z celé CR. Data, kterd v nasledujicim
textu prezentujeme, byla ziskana od 8 zatizeni, jenz se zapojily do vyzkumu.
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Tabulka 1: Charakteristika zarizeni poskytujicich kratkodobou a stfednédobou ustavni Iécbu (SAS, 2012)

Potet Statut zafizeni Pocet Denni kapacita LGzkova kapacita
safizent - — lazek (ot. (pocet klientd) v chranénych
Zdravotni socialni 7a) ambulancich (ot. 7b) | bydleni (ot. 7b)
Hlavni mésto Praha 2 2 0 52 40 0
JihoCesky kraj 1 1 0 6 0 0
Jihomoravsky kraj 0 0 0 0 0 0
Karlovarsky kraj 0 0 0 0 0 0
Kraj Vysoc€ina 2 1 1 5 0 13
Kralovéhradecky kraj 1 0 0 24 24 0
Liberecky kraj 0 0 0 0 0 0
Moravskoslezsky kraj 0 0 0 0 0 0
Olomoucky kraj 1 1 0 48 0 0
Pardubicky kraj 0 0 0 0 0 0
Plzensky kraj 0 0 0 0 0 0
Stredocesky kraj 1 1 0 33 0 0
Ustecky kraj 0 0 0 0 0 0
Zlinsky kraj 0 0 0 0 0 0
Celkem 8 6 1 168 64 13

Tabulka 2 popisuje zajem oslovenych zafizeni o zafazeni do

systém) vytvoreny v rdmci projektu NETAD.

Tabulka 2: Zdjem zafizeni o zafazeni do CEKS

CEKS (centralni komunikacni
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Celkem
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Zajem zafizeni poskytujicich kratkodobou a stfednédobou Ustavni péci sdilet informace a
spolupracovat v ramci projektu NETAD je zfejmy. Zajem o zafazeni do databaze OGK vyjadfilo

celkem 7 zafizeni, coz Cini celkem 87,5 % ze vSech |éCeben, které se zucastnily SAS (2012).

Tabulka 3 mapuje zajem oslovenych zafizeni o zafazeni do CEKS (centralni komunikacni

system vytvoreny v ramci projektu NETAD).

Tabulka 3: Zdjem zafizeni o zarazeni do OGK
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Zajem o zarazeni do CEKS-u a mozZnost vyuZivat sluzby
platformy projevilo 6 zafizeni, celkem tedy 75 % vSech zucastnénych zafizeni. VétsSina
oslovenych zatizeni projevila zajem a ochotu participovat ve vyzkumu a podilet se na
odbornych stazZich a praxich pracovnikt v siti nizkoprahovych adiktologickych sluzeb.

nové elektronické komunikacni

Dale jsme analyzovali potencial poskytovatelt kratkodobé a stfednédobé Ustavni [éCby v
oblasti rozvojovych a vzdélavacich projektd a samostatné o preferovanych formach a
oblastech vyzkumu, zjisténi prezentujeme v souhrnné tabulce 4.



Tabulka 4: Vyzkum a projekty v krdatkodobé a stfednédobé ustavni Iécbé

Zajem o
rozvojové a
vzdélavaci

projekty

Zajem o ucast
ve vyzkumu

Zajimavé formy a témata vyzkumu

ano ne

ano ne

epidemiologicky

farmakologicky

ekonomicky

klinicky

Hlavni mésto Praha

Jihocesky kraj

Jihomoravsky kraj

Karlovarsky kraj

Kraj Vysocina

Kralovéhradecky kraj

Liberecky kraj

Moravskoslezsky kraj

Olomoucky kraj

Pardubicky kraj

Plzensky kraj

Stfedocesky kraj

Ustecky kraj

Zlinsky kraj

Celkem
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Zajem o rozvojové a vzdélavaci projekty uvedlo vSech 9 do vyzkumu zapojenych
zajem o Ucast ve vyzkumu potvrdilo 6 zafizeni, 3 odpovédély zaporné. Za nejvice zajimavou
formu vyzkumu byl povaziovan klinicky vyzkum — celkem 4 |é¢ebny, dale farmakologicky
vyzkum — celkem 3 lécCebny, zajem o ekonomicky a epidemiologicky vyzkum uvedly celkem 2
lécebny (pro kazdou formu zvlast). V ramci SAS (2012) jsme zmapovali i kontaktni osoby
z organizaci, které maji zajem o staze a vyzkum.

Tabulka 5 ukazuje prehled jednotlivych béZznych soucasti provozni prave v zafizenich
poskytujicich kratkodobou a sttednédobou Ustavni [éCbu.

Tabulka 5: BéZné soucasti provozni praxe v kratkodobé a stfednédobé ustavni Iécbé
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Hlavni mésto Praha 3 3 3 1
Jihocesky kraj 1 1




Jihomoravsky kraj 0 0 0 0 0 0 0 0
Karlovarsky kraj 0 0 0 0 0 0 0 0
Kraj Vysocina 2 2 1 0 2 0 1 2
Kralovéhradecky kraj 1 1 0 0 0 1 1 0
Liberecky kraj 0 0 0 0 0 0 0 0
Moravskoslezsky kraj 0 0 0 0 0 0 0 0
Olomoucky kraj 1 1 1 1 1 0 0 1
Pardubicky kraj 0 0 0 0 0 0 0 0
Plzensky kraj 0 0 0 0 0 0 0 0
Stfedocesky kraj 1 1 1 1 1 1 1 1
Ustecky kraj 0 0 0 0 0 0 0 0
Zlinsky kraj 0 0 0 0 0 0 0 0
Celkem 9 8 5 5 8 3 6 8

VSech 9 zafizeni uvedlo, Ze jako béZnou soucdst provozni praxe povaZzuji povinné dalsi
vzdélavani pracovnikll, 8 zafizeni potvrdilo pravidelné testovani klientl na pfitomnost drog,
tymové hodnoceni nebo porady o konkrétnich pfipadech a pravidelné prizkumy mapujici
spokojenost klientl. 6 z oslovenych zatizeni uvedlo jako soucast provozni praxe pravidelné
vyhodnocovani zplsobu vyuZiti a efektivity poskytnutych sluzeb. 5 zafizeni uvedlo jako
soucast provozni praxe individudlni a tymovou supervizi, 3 zafizeni potvrdily ndvazné
sledovani vysledk( po propusténi z 1éCby.




Analyza moznosti a mezi ¢len sité pro realizaci védy a vyzkumu
a) Drive feSené vyzkumné projekty:

V pfipadé analyzy vyzkumného potencidlu sité kratkodobé a stfednédobé ustavni [éCby
prostiednictvim dosud realizovanych studii a prezentovanych vysledkd, zjistujeme, Ze se
nejCastéji zaméruji na rozvojové a vzdélavaci projekty, jejichz poskytovatelem je Evropsky
socialni fond, granty z Norského finanéniho mechanismu EHP a statniho rozpoétu Ceské
republiky.

Mezi hlavni cile realizovanych projektd patfi zejména rozvoj a podpora integrace dlouhodobé
dusevné nemocnych do spole¢nosti prostifednictvim trhu prace, vytvareni chranénych dilen
pro pacienty Ci reintegrace a resocializace pacientll psychiatrickych |éceben, ktefi jsou
socialné vylouceni ze spolecnosti z divodu zavislého chovani.

Projekty zaméfené na cilovou skupinu déti si kladou za cil pomoci détskym nemocnym
rozvojem modernich Setrnych terapeutickych programi, kvalitnich volnocasovych aktivit i
zlepseni jejich pobytovych sluzeb a osobni volnosti (viz projekty PL Bohnice a PL Dobtany).

Dale evidujeme projekty orientované na zkvalitnéni prostfedi a péce o psychiatrické pacienty
a revitalizaci areal(l PL (napf. projekty PL Dobfany, PL Kosmonosy a PL Sternberk).

Vzdélavaci projekty se zaméruji predevSim na rozSifovani a prohlubovani kvalifikace
zaméstnancli, podporu jejich adaptability, vytvareni kvalifikovanych pracovnich sil ve
zdravotnictvi, rozvoj osobnosti zaméstnancli a celoZivotni odborné vzdélavani odbornych
pracovnikU (viz projekty PL Bohnice, PL Kroméfiz ¢i PL Horné Betkovice).

PL Horni Berkovice soucasné realizovala v ramci propojeni sluZzeb a navaznosti péée o pacienty
spole¢né s partnerem TK White Light I. projekt Nasledna péce. Cilem projektu byla
reintegrace a resocializace pacientl psychiatrické Ié¢ebny, ktefi jsou socidlné vylouceni ze
spolecnosti a z trhu préce z dlvodu zdavislého chovani. Projekt si soucasné kladl za cil udrzet
naslednou péci a pozitivni zmény v chovani a Zivotnim stylu pacient(, které ziskali béhem
terapeutického procesu v psychiatrické [é¢ebné.

b) Aktudini témata a zajmy v oboru dané sluzby s potencidlem k vyzkumu

Aktualné probihajici projekty se zaméruji na témata jiz drive reSenych projektl — zejména
integraci dlouhodobé dusevné nemocnych do spolec¢nosti prostifednictvim trhu prace, i
reintegrace a resocializace pacientd psychiatrickych Iéceben, jenZ jsou ohroZeny socidlnim
vyloucenim (viz projekty PL Bohnice, PL Horni Berkovice). V soucasné dobé (31. 4. 2013) koncil
rozsahly rozvojovy a vzdélavaci projekt Vzdélavani zdravotnikl, jehoZ realizatorem bylo
Ministerstvo zdravotnictvi CR a do néj? byla zapojena fada zafizeni (napf.: PL Bohnice, PL
Kromériz).



Mezi dalsi oblasti a zajmy v oboru dané sité s potencidlem k vyzkumu miZeme uvést témata,
jako je efektivita |écby zdavislosti u pacientd (PL Horni Berkovice) ¢i moznosti substituéni [écby
(PL Havlick(v Brod).

Podrobny popis a chronologicky prehled dosud realizovanych nebo aktudlné probihajicich
projektu je uveden v Ptiloze tohoto dokumentu.

c) Zajem o staze
Zajem o staZze je zmapovan v samostatné studii realizované v ramci projektu NETAD (Pavlas
Martanova & Vopravil, 2013b).

d) Zajem o sdileni a poskytnuti dat pro vyzkumné ucely:
Zatizeni deklaruji zajem a jsou ochotna poskytnout data ¢i prostor pro ziskani dat pro
vyzkumné ucely.

e) Kontaktni osoba pro vyzkum:

PL Havli¢kdv Brod — prim. MUDr. Hana Houdkova
PL Opava — prim. MUDr. Libor Chvila

PL Sternberk - prim. MUDr. Andrea Miklovi¢ova

f) Formy vyzkum, o které maji zajem
Ve vztahu k formdm vyzkumu prevaiuje zdjem o moznost poskytnout data a stat se
partnerem projektu spiSe nez iniciovat vlastni vyzkum.

g) Rizika sité v oblasti vyzkumu

Za hlavni rizika sité v oblasti vyzkumu muZeme povaZovat nedostatek casové kapacity a
personalniho obsazeni na realizaci studie. Souéasné je uzite¢né reflektovat, Ze Casta Setreni
mohou mit vliv na klienty a narusovat tak praci v ramci programu.

h) Vzdélani ve vyzkumné problematice

Co se tyce vzdélani ve vyzkumné problematice, tak prestoze u vétsSiny pracovnik( této sité
evidujeme vysokoskolské vzdélani, jedna se predevsim o praktiky a védecké vzdélani zejména
v oblasti metodologie vyzkumu v klinické praxi chybi.

Pouzita literatura:

e Pavlas Martanova,V., & Vopravil, J. (2013a). S¢itani adiktologickych sluzeb 2012. Zprava
projektu NETAD, pracovni materidl. Praha: Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze.

e Pavlas Martanova, V., & Vopravil, J. (2013b). Mapovani kapacit stazi a praxi v projektu
NETAD. Dil¢i vysledky ze Scitani adiktologickych sluzeb. Pracovni material. Praha: Klinika
adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze.

e Nechanska, B. (2012). S¢itani adiktologickych sluzeb 2012. Praha: SZU.
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Priloha: Pirehled realizovanych projektu v siti: Strednédoba a kratkodoba
ustavni lécba

PL Bohnice

Vzdélavani mezi ploty

projekt ¢. CZ.2.17/1.1.00/33257, ktery obdrzZel dotaci z operacniho programu Praha
Adaptabilita, vyzvy €. 03, prioritni osy 1.1 — podpora rozvoje znalostni ekonomiky.
Projekt je zaméren na rozsifovani a prohlubovani kvalifikace zaméstnancu, jejich
adaptability, vytvareni kvalifikovanych pracovnich sil ve zdravotnictvi, rozvoj osobnosti
zaméstnancl a celozZivotni odborné vzdélavani odbornych pracovnik(. Cilem je dosdhnout
vytvoreni a realizace komplexniho systému vzdélavani zaméstnancl PL Bohnice.

Doba trvani projektu: je stanovena na 28 mésic(, tj. od 1. 1. 2011 do 30. 4. 2013.

Chranéné dilny v PL Bohnice

Oddéleni rehabilitace a resocializace v PL Bohnice ziskalo finan¢ni prostfedky z EU na
rozvoj programu integrace dlouhodobé duSevné nemocnych do spolecnosti
prostfednictvim trhu prace.

Realizace projektu: 1. 1. 2006 —31. 12. 2008

Tento projekt je spolufinancovan Evropskym socidlnim fondem, statnim rozpoétem Ceské
republiky a rozpoc¢tem Hlavniho mésta Prahy.

Rozvoj péce o déti a mladez v PL Bohnice

Cilem projektu je pomoc détskym nemocnym rozvojem modernich Setrnych
terapeutickych programu, kvalitnich volnocasovych aktivit i zlepsSeni jejich pobytovych
sluzeb a osobni volnosti. Jedna se o projekt s dlouhodobymi Gcinky pro dusevni zdravi déti
a nasledné i celé spolec¢nosti.

Podporeno grantem lIslandu, Lichtenstejnska a Norska v ramci finanéniho mechanismu
EHP.

vrv

PL Kromériz

Vzdélavani lékara

Certifikované kurzy nadstavbového oboru GERONTOPSYCHIATRIE pro Stfedni Moravu
Projekt “Prohlubovani a zvySovani uUrovné odbornych znalosti |ékard, zubnich Iékarl a
farmaceutl se zamérenim na profesni medicinské vzdélavani a vzdélavani v manazerskych
dovednostech”, ¢islo projektu: CZ.1.04/1.1.00/46.00002.

Realizace projektu: 1. 5. 2010 - 31. 4. 2013

PL Horni Berkovice

Pilotni projekt primarni protidrogové prevence - Vzdélavaci a vycvikové centrum pro
Ustecky kraj

Externi Uroven v sobé zahrnuje Regionalni centrum prevence s hlavnim zamérenim na
vzdélavaci aktivity v oblasti primarni prevence. Hlavni cilovad skupina jsou poskytovatelé
primarni prevence, odbornd verejnost. Spolupracujeme s krajskymi autoritami,



neziskovymi organizacemi a externimi prednasejicimi. V ramci projektu béZi odborné
prednasky, workshopy a konference.

Nespecificka ¢ast na interni Urovni je zaméfend na zvySeni psychické odolnosti v{ci
rizikovému chovani, zejména gamblingu a zneuzivani alkoholu a drog. Cilovou skupinou
jsou pacienti PLHoB. Program zahrnuje pfedndasky, workshopy a volnocasové aktivity typu
divadelnich pfedstaveni, koncert(i, uméleckych vystav ¢i pacientského filmového klubu.
Projekt je podporen grantem z Financnich mechanism( EHP/Norska, CZ 0036

Realizace projektu: 2006 — 2009

Nasledna péce

Projekt realizovan o. s. WHITE LIGHT I.

Obsahem projektu je reintegrace a resocializace pacientl psychiatrické IéCebny, ktefi jsou
socialné vylouceni ze spolecnosti a z trhu prace z dlvodu zavislého chovani. Projekt si
klade za cil udrZet naslednou péci pozitivni zmény v chovani a Zivotnim stylu pacientd,
které ziskali béhem terapeutického procesu v psychiatrické lécebné. Zaméruje se na
pozitivni ovlivnéni jejich navratu do pracovniho procesu a co nejplynulejSiho zafazeni do
Zivota mimo zdi IéCebny.

Projekt je financovan z opera¢niho programu Lidské zdroje a zaméstnanost, CZ
1.04/3.1.02, Podpora socialni integrace a socialnich sluzeb, 4.3.1.

Realizace projektu: 1. 4. 2010 —31. 3. 2013

PL Sternberk

Veiejné prospésné prace

V ramci projektu vznikla nova pracovni mista verejné prospésnych praci - byla vytvorena
pro profesi osobniho asistenta, jehoz prace spocivala v individudini pééi o specificky
nemocného pacienta.

Realizace projektu: 2008 — 2012

Projekt je financovén z Evropského socidlniho fondu a statniho rozpoctu Ceské republiky.

PL Dobfrany

Zkvalitnéni prostredi a péce o détské psychiatrické pacienty

Projekt je zaméren na harmonizaci a estetizaci prostiedi |é¢ebny ucelnymi, funkénimi a
modernimi celky pro lé¢ebné (terapeutické) dilny, sesterny, pokoje détskych pacientl i
venkovni prostory, jez slouzi k volno¢asovym aktivitdm a pohybové terapii.

Projekt je podporen grantem z Norského finanéniho mechanismu a ze statniho rozpoctu
CR

Realizace projektu: 2010 — 2012

Komplexni feSeni vedouci k zamezeni vzniku nozokomialnich infekci v PL Dobfany

Cilem projektu je zabranéni vzniku nozokomialnich ndkaz v budovach a oddélenich PL
Dobrany, a to prostrednictvim vytvoreni komplexniho programu prevence nozokomialnich
nemoci. Cile bude dosaZzeno pomoci nakupu téchto pfistroju, zafizeni a technologii.
Projekt je podporen z integrovaného operacniho programu za finanéni spolutcasti
Evropské unie a Evropského fondu pro regiondlni rozvoj

Realizace projektu: 15. 11. 2010 —31. 10. 2012



PL Kosmonosy

e Energeticka revitalizace aredlu PL Kosmonosy

e Realizace projektu: 2005

e Projektu podporfen v souté?i Ministerstva primyslu a obchodu CR ve spolupraci s
organizatorem soutéZe ABF, a.s.

Vypracovala: Lenka Cablova, 23. 5. 2013
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