centrum adiktologie

Ptiloha ¢. 1 ke Smlouvé o zabezpeceni odborné praxe

Praxe studenti studijniho oboru a kvalifika¢niho kurzu adiktologie

Manual praxi

informace pro pedagogy, vedouci praxi a studenty
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centrum adiktologie

1. Uvod

Prakticka priprava studentl studijniho oboru adiktologie je v souladu s poZadavky studijniho
programu nedilnou, komplementarni soucasti profesni pfipravy studentl. Tento manual
obsahuje ndvrh zajisténi realizace praktické pripravy studentd, jez vyzaduje Uzkou spolupriaci
mezi povérenymi pracovniky Centra adiktologie (vedouci praktické ptipravy CA) a
partnerskych organizaci (vedouci praxi) a je uréen predevsim pro pedagogy a vedouci praxi
z vybranych partnerskych organizaci.

Manual tedy obsahuje zékladni informace o praktické pripravé studentd adiktologie, zejména:
e cile a obsah praxi,
* povinnosti:
i. vedouciho praktické pripravy CA,
ii. vedoucich praxi z partnerskych organizaci a
iii. student

e vystupy a zplsob hodnoceni pribéhu praxi vSemi zacastnénymi.

2. Cile praxi

Prakticka priprava student(l oboru adiktologie sestava predevsim z praktickych stazi (praxi) ve
vybranych zafizenich pro prevenci a |é¢bu Skodlivého uzivani navykovych latek a jinych
Skodlivych navyku a v zafizenich nasledné péce uzivatele navykovych latek po absolvovani
lécby. Absolvovani praxi ma studentlim umoznit:

e seznamit se s rliznymi typy adiktologickych zafizeni a se sluzbami, jez cilové skupiné
svych klient( poskytuji;

e ziskat praktické osobni zkuSenosti s béZnou cinnosti téchto zafizeni prostfednictvim
Ucasti na pripravé a realizaci jejich rlznych (obvyklych) aktivit resp. prostfednictvim
zUcCastnéného pozorovani vyjimeénych (neobvyklych, novych) situaci a ¢innosti.

e shromaidit podklady pro jejich zavérecnou pisemnou praci / kazuistiku z praxe.

3. Obsah praxi

Studenti magisterského programu béhem dvouletého studia celkem 2 povinné praxe, po
jedné v kazdém rocniku. Béhem magisterského studia lze absolvovat také dvé nepovinné
praxe v mensim rozsahu. Typ sluzby/zafizeni si studenti voli podle svého odborného zajmu a
po konzultaci s pedagogy. Staze se budou v jednotlivych roc¢nicich lisit co do jejich délky a
praktického i teoretického zaméreni. Praxi je moiné absolvovat béhem déletrvajiciho
soustfedéni (dvou nebo ctyrtydenniho), anebo ji Ize vykondvat pribéziné v delSim ¢asovém
obdobi, vidy je ale tfeba dodrzet celkovy minimadlni rozsah praxe (80 nebo 160 hodin).
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centrum adiktologie

Intenzita a forma ucasti studentl na konkrétnim programu se fidi naroky vyplyvajicimi ze
studijniho planu, méla by vsak zohlednovat interni smérnice daného zatizeni. Tyto podminky
je treba mezi zastupcem CA a statutdrnimi zastupci partnerskych zafizeni konkrétné
specifikovat.

Charakteristiky praktickych stazi studentl v jednotlivych rocnicich studia jsou blize
specifikovdny v ndsledujicim prehledu, ktery obsahuje informace o cilech praxi, délce jejich
trvani, obsahu a charakteru zapojeni studentl do béznych Cinnosti partnerské organizace pfi
praci s klienty:

Magisterské studium - 1. ro¢nik

Délka praxe 2 tydny ve vybraném zarizeni

1. tyden |Sezndmeni se s organizacni a programovou strukturou zafizeni (statut,
zakladni principy, pravidla a organizace ¢innosti zafizeni)

Obsah |2.tyden |Aktivni Ucast na programu zafizeni podle dohody svedoucim praxe,
zpracovani kratké zpravy o prinosech a pripadnych novych poznatcich
ziskanych v pribéhu staze

Magisterské studium - 2. rocnik

Délka praxe 2 tydny ve vybraném zafizeni

1.tyden |Aktivni ucast na programu zafizeni, plnéni Ukoll podle pokynu
vedouciho praxe — vyzkouseni si plnéni béznych povinnosti pracovnika
zafizeni (prace s klienty, ucast na poradé pripadné vedeni jeji ¢asti
a/nebo pofizeni zapisu z porady, prace s dokumentaci pod supervizi
Obsah vedouciho praxe apod.)

2. tyden | Aktivni Ucast na programu zatizeni (viz vyse), sbér materidlu — podkladud
pro zavérecnou pisemnou praci/kasuistiku, kterou student nasledné
prezentuje a obhajuje vramci kolokvia, konaného béhem posledniho
semestru studia

4. Ucastnici praktické pfipravy studenti adiktologie a jejich role
4.1. Vedouci praktické pripravy CA

Za koordinaci praxi je zodpovédny vedouci praktické pripravy Centra adiktologie (prim. MUDr.
Petr Popov, zastupce Mgr. Jaroslav Vacek). Koordinator praxi:

e vybird vhodna zafizeni (partnerské organizace) pro absolvovani praktické pripravy
studenty oboru,

e se statutarnimi organy vybranych partnerskych organizaci vyjednava a smluvné osettuje
podminky praxi a pravidla vzajemné spoluprace,
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prabézné komunikuje s vedoucimi praxi a upfesniuje realizaci praxi,

pribéziné komunikuje se studenty a informuje je o aktudlni nabidce praxi, podminkach
jejich absolvovdni ve vybranych partnerskych organizacich a dalSich okolnostech
s praxemi souvisejicich,

archivuje veskeré pisemné prace odevzdavané pro splnéni podminek praxi (od studentt
i vedoucich praxi),

pfijima a vyhodnocuje zpétné vazby od studentl a vedoucich praxi,

pfijima pfipadné stiznosti a fesi je,

na zdkladé hodnoceni pribéhu praxi, zpétnych vazeb a ptipadnych stiznosti navrhuje
zmény ve zpUsobu realizace praxi,

organizuje spolecnad setkani se zastupci partnerskych organizaci scilem pribéziné
vyhodnocovat a upravovat zpusob jejich realizace.

4.2. Partnerské organizace

Partnerské organizace (dale jen ,organizace”) vybira vedouci praktické ptipravy CA na
zakladé:

Na

urovné kvality jejich prace s cilovou populaci uznané napf. udélenim certifikace odborné
zpUsobilosti RVKPP,

zpUsobilosti dané organizace/zafizeni zajistit pro studenty odpovidajici podminky pro
absolvovani praxi — tj. zejména zajisténi odborné pfipraveného vedouciho praxi,
ochotného praxe studentli vdaném zarizeni vést v souladu s pozadavky CA a tohoto
manualu,

ochoty statutdrniho zastupce dané organizace ke spoluprdci pfi praktické pripravé
studentl oboru Adiktologie.

zakladé oboustranné projeveného zdjmu o spoluprdci uzavira Centrum adiktologie, resp.

1.LF UK svybranou partnerskou organizaci smlouvu o zabezpeceni odborné praxe pro
studenty adiktologie. Organizace urci ze svych pracovnikd vedouciho (vedouci) praxi — podle
ustanoveni v bodé 4.3. tohoto manudlu a umozni jim ucast na kursu pro vedouci praxi,
poradaném Centrem adiktologie.

Na

zakladé smlouvy o zabezpeceni odborné praxe pro studenty adiktologie uhradi Centrum

adiktologie 1. LF UK partnerské organizaci financ¢ni prispévek na cCinnost vedouciho praxe
v pribéhu staze studenta/-ky ve vysi 150,- K¢ na 1 studenta a 1 den (8 hodin) praxe.
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centrum adiktologie

4.3. Vedouci praxi

V kazdém typu zafizeni/sluzby bude pfislusnymi pracovniky (statutarnimi zastupci)
provozovatelské organizace jmenovana kontaktni osoba — vedouci praxi pro studenty
adiktologie, kterd bude zodpovédnd za cely pribéh praxi a splnéni vSech stanovenych
podminek. Vedouci praxi spliuji tato odborna kritéria:

o ukoncené VS vzdélani,
e trénink v pfislusné disciplinég,
e praxe v oboru adiktologie nejméné 5 let,

e absolvovani kurzu pro vedouci praxi pordadaného Centrem adiktologie a na zakladé
smlouvy se podileji na praktické vyuce.

Vedouci praxi:
e prabéiné komunikuje a spolupracuje s vedoucim praktické pripravy CA,

e absolvuje pravidelné Skoleni pro vedouci praxi a porady ucastnik(l praktické pripravy
studentl Adiktologie (1x za akademicky rok, v obdobi po ukonceni praxi), kde budou
diskutovany vysledky hodnoceni praxi a studentd (pfipadné navrhy koncepcnich zmén
ve zpUsobech realizace praktické pripravy student(),

e je zodpovédny za stanoveni planu praxi konkrétnich studentl, dohled nad jejim
pribéhem na jeho pracovisti a zpracovani zavérecné hodnotici zpravy o studentech,

e je zodpovédny za splnéni vySe uvedenych povinnosti a ve smlouvé o zajisténi odborné
praxe,

* s pfipadnymi stiZznostmi se neprodlené obraci na vedouciho praktické pripravy CA.

4.4. Studenti

Absolvovani praktické pfripravy vrozsahu a formé stanovené pro studenty jednotlivych
ro¢nikd magisterského oboru adiktologie, jak je uvedeno v bodé 3. je nedilnou soucasti studia
a je pro vSechny studenty povinné. Od student( je pfi vyhledavani, vybéru, pfipravé a
absolvovani praxi ocekavan aktivni pristup:

e na zdkladé poZadavku v predstihu informuji vedouciho praktické pripravy CA o typu
adiktologickych sluzeb, v nichz chtéji absolvovat staz predepsanou studijnim planem;

¢ informuji se o aktudlni nabidce (moznostech vybéru, poctech mist a terminech) praxi na
webovych strankach Centra adiktologie. Zde budou rovnéZ uvedeny informace jak se na
praxi pfihlasovat stejné jako zadkladni informace o partnerskych organizacich, ve kterych
budou praxe probihat (popis sluzby, pravidla pro ucastniky odbornych stazi, kontakty);
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e své plany o nastupu konkrétnich praxi budou osobné nebo telefonicky konzultovat
s vedoucim praktické pripravy CA, ktery jim poskytne pripadné dalsi doplnujici
informace (kontakty na vedouci praxi v partnerskych organizacich, finan¢ni podminky
apod.);

e pred nastupem na praxi si odvedouciho praxe z partnerského pracovisté vyzadaji
upfesnujici informace o konkrétnich podminkach praxe v uréeném zafizeni, véetné
pfipadné smlouvy o praxi uzavirané mezi studentem (stazistou) a pracovistém, jejiz
ustanoveni jsou povinni v pribéhu praxe dodrzovat;

e vpredstihu prfed nastupem na praxi si svedoucim praxe v partnerském zafizeni
dohodnou termin a ¢as nastupu do zafizeni;

e v prubéhu praxe dodrZuji pokyny vedouciho praxe;

* po ukonceni praxe odevzddavaji vedoucimu praktické pfipravy CA zprdvu ze staze
v souladu s poZadavky studijniho planu (viz téZ bod 3.) do 14 dnl po skonceni praxe
respektive do 14 dnU po zahajeni nového akademického roku;

* s pfipadnymi stiZnostmi se neprodlené obraci na vedouciho praktické pripravy CA.

Centrum adiktologie 1. LF UK hradi na zakladé smlouvy partnerské organizaci financni
prispévek na cinnost vedouciho praxe v pribéhu stdze studenta/-ky ve vysi 150,- K¢ na
1 studenta a 1den (8 hodin) praxe. Ostatni finan¢ni naklady spojené s absolvovanim praxe
(cestovné, ubytovani, stravné a pripadné dalsi poplatky) jsou studenti povinni hradit si
z vlastnich prostredka.

5. Dohled nad prabéhem praxi

V ramci praxi jsou stanoveny povinnosti vSech ucastnikl praktické pfipravy studentli oboru
adiktologie.

Za prabéh a koordinaci vSech praxi zodpovida vedouci praktické pripravy CA
prim. MUDr. Petr Popov. Jeho zastupcem je Mgr. Jaroslav Vacek, ktery ma primarné na
starosti bézny pribéh a koordinaci praxi: pribézné komunikuje s partnerskymi organizacemi a
s vedoucimi praxi a vyjednava s nimi veskeré zaleZitosti tykajici se realizace a pribéhu praxi.
Vedouci praktické pripravy pfijima pripadné stiznosti jak ze strany student(, tak ze strany
vedoucich praxi a partnerskych organizaci a resi je ve spolupraci se vSsemi Ucastniky praktické
pripravy studentl. Odpovida tedy za bezproblémovy pribéh praxi studentd a kontrolu
dodrZovani stanovenych podminek nejen ze strany studentdll, ale také ze strany vedoucich
praxi.

Vedouci praxi je pracovnik partnerské organizace, ktery je zodpovédny za vedeni konkrétni
praxe konkrétniho studenta. Planuje prlibéh praxe v souladu stimto manudlem tak, aby
splnila vSechny stanovené cile.
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6. Vystupy a hodnoceni praxi

Ze strany studenta:

Student 1. ro¢niku magisterského studijniho programu predlozZi vedoucimu praktické pripravy
do 14 dni po ukonceni staze (v ptipadé, Ze staz probihala v prdzdninovém obdobi nejdéle 14
dni po zahdjeni nového akademického roku):

pisemnou zpravu z praxe splnujici tyto pozadavky:
* rozsah: nejméné 3 normostrany,

e obsah: jméno studenta, ndzev partnerské organizace, typ sluzby, v niz
praxe probéhla, jméno vedouciho praxe, datum absolvovani praxe,
popis jejiho prabéhu, vykondvanych Ccinnosti, s¢im se student
seznamil, spokojenost s pridbéhem a organizaci praxe, popis novych
poznatku, zkuSenosti (pfinos praxe), zavérecné zhodnoceni praxe;

potvrzeni o absolvovani praxe, jehoZ soucasti je zpétna vazba studentovi a
vedoucimu praktické pripravy CA od vedouciho praxe (viz dale);

ustni informace o absolvované praxi (tu student prednese vramci setkani
studentl adiktologie za tim Gcelem usporadaném vedoucim praktické pripravy
CA).

Student 2. ro¢niku magisterského studijniho programu predlozZi vedoucimu praktické pripravy
do 30 dni po ukonceni staze (v pripadé, Ze staz probihala v prazdninovém obdobi nejdéle 30
dni po zahdjeni nového akademického roku):

zavéreCnou pisemnou zprdvu zpraxe — kasuistiku, splfiujici pozadavky
definované v manualu Kasuisticka prdce jako vystup praxe v poslednim rocniku,
ktery je dostupny na webovych strankdch Centra adiktologie
(www.adiktologie.cz).

potvrzeni o absolvovani praxe, jehoZz soucasti je zpétna vazba studentovi a
vedoucimu praktické pripravy CA od vedouciho praxe (viz dale).

Student kvalifikaéniho kurzu adiktologie doloZi absolvovanou praxi dle individualné
stanovenych podminek vedoucim praktické pripravy CA.

Ze strany vedouciho praxe:

* Pisemna

zpétna vazba studentovi a vedoucimu praktické pfipravy CA, ktera obsahuje

kratké hodnoceni jeho prace a doporuceni pro dalsi praci. Doporuceny formuldr pro
zpétnou vazbu, ktery slouZi zaroven jako potvrzeni o absolvovani praxe, je dostupny na
webovych strankach Centra adiktologie (www.adiktologie.cz). Vedouci praxe vypracuje a
svym podpisem a razitkem instituce potvrdi tuto pisemnou zpétnou vazbu, kterou
prostiednictvim studenta doruci vedoucimu praktické pripravy CA.

Ze strany koordindtora praxi:
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* Hodnoceni kvality vyuky probiha kazdy semestr v pribéhu praxi a po jejich ukonceni
(v ramci evaluace vyuky) a vztahuje se na konkrétni predmét a konkrétniho vyucujiciho.
Praxe budou hodnoceny stejnym zpUsobem, kdy kazdy student na konci semestru vyplni
dotaznik, ve kterém se vyjadfi ke k Urovni organizovanych praxi. Dotazniky budou kazdy
semestr vyhodnocovany vedoucim praktické pfipravy CA. Ten ndsledné s vysledky
hodnoceni a pfipadnymi navrhovanymi zménami prlibéhu praxi seznami vedouci praxi
pfi spolecném setkani, které svold v pribéhu 1. semestru nasledujiciho akademického
roku.
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