





O P P PRA|HA *****
PRA|GUE * *
PRA|GA *****

A PRA|G

Publikace vznikla a byla vydadna pod odbornou
zastitou a koordinaci:

‘A
v

Centra adiktologie, PK 1. LF UK v Praze a VFN v Praze

EVROPSKA UNIE

Diky finan¢ni podpofre:

projektu Pfiprava a rozvoj denniho magisterského studia oboru adiktologie
Cz.2.17/3.1.00/31430

O P P PRA|HA *****
PRA|GUE * *
A PRA|GA *****
PRA|G -
EVROPSKA UNIE

Evropsky socidlni fond
Praha & EU: Investujeme do vasi budoucnosti

Tento projekt je financovan Evropskym socialnim fondem, statnim rozpo¢tem Ceské

republiky a rozpoc¢tem hlavniho mésta Praha.






Vyukovy text
Tékavé latky -
Epidemiologie

Autor: Lenka Stastna

Centrum adiktologie



Obsah

Epidemiologie uzivani tékavych latek ve svété .......cccccecvvveevcriereennnen. 3
Prevalencni odhady ve vSeobecné populaci........ccceccuveeeccneeeecnnnennn. 3
Prevalencni odhady ve skolni populaci.......ccccceeeevciiieeeeciicciieee. 4

Epidemiologie uZivani tékavych latek v Ceské republice .................... 8
Prevalenéni odhady ve vSeobecné populaci.......cccceecvveeencveeeennnenn. 8
Prevalencni odhady ve skolni populaci.......ccccccvveeevcieieinciieeecen, 12

Uzivani tékavych latek v ohrozenych skupinach mladych lidi ........... 17

SOURNIN 1o 19

POUZita [Iteratura...c.cceeceeeieecee e 20



Epidemiologie uzivani tékavych

latek ve svéteé

Prevalenc¢ni odhady ve vSeobecné populaci

Data o uzivani tékavych latek ve vSeobecné populaci jsou dostupna
pouze z prlzkumu National Survey on Drug Use and Health (NSDUH).
Tento vyzkum zjistuje prevalenci uzivani drog ve Spojenych statech
americkych v populaci osob starsich 12 let (Substance Abuse and
Mental Health Services Administration, 2009). Srovnatelné udaje
ovsem nejsou k dispozici pro evropské zemé. Evropské monitorovaci
centrum pro drogy a drogovou zavislost se ve svych vyroc¢nich
zpravach nevénuje prevalenci uzivani tékavych latek v evropskych
zemich.

Podle studie NSDUH byla v roce 2008 ve Spojenych statech
Americkych odhadovana celoZivotni prevalence uziti tékavych latek
8,9 % populace starsi 12 let (Substance Abuse and Mental Health
Services Administration, 2009). CeloZivotni prevalence uZiti tékavych
latek v USA u populace 12-17letych byla podle této studie 9,3 % a u
populace 18-25letych 10,4 %. Prevalenci uziti tékavych latek

v poslednim roce a v poslednim mésici ukazuje obrazek 1.



Obrazek 1 Prevalence uziti tékavych latek v USA v roce 2008 u
populace starsi 12 let (Substance Abuse and Mental Health Services
Administration, 2009)
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Prevalenc¢ni odhady ve Skolni populaci

Data o uzivani tékavych latek ve Skolni populaci pochazeji ze dvou
zdrojQ. Prvnim je vyzkum kazdorocné realizovany ve Spojenych
statech americkych, Monitoring the Future. V roce 2008 se tohoto
vyzkumu zucastnilo celkem 46 000 studentl osmych, desatych a
dvandactych ro¢nikd severoamerického vzdélavaciho systému
(Johnston et al., 2009). V roce 2008 byla podle tohoto prizkumu ve
Spojenych statech americkych celoZivotni prevalence uzivani
tékavych latek 13,1 %, prevalence v poslednim roce 6,4 % a
prevalence v poslednim mésici 2,6 % (Johnston et al., 2009).

Druhym zdrojem téchto dat je evropsky projekt ESPAD (European
School Project on Alcohol and Other Drugs). Tento vyzkum je
realizovan kazdé 4 roky na populaci 15-16letych stfedoskolak

v evropskych zemich. Prvni studie byla provedena v roce 1995 ve 26



evropskych zemich, zatim posledni studie v roce 2007 ve 35 zemich.
Nejvyssi celoZivotni prevalence uzivani tékavych latek udava Isle of
Man (17 %), nasleduje Slovinsko (16 %), Malta (16 %) a Kypr (16 %).

Portugalsku a Rumunsku (3-4 %) (obrazek 2). Prevalenci uziti
tékavych latek v poslednim roce a v poslednim meésici ukazuji
obrdazky 3 a 4. Nejvyssi prevalenci uziti tékavych latek v poslednim
mésici vykazuje Kypr (9 %) a Malta (6 %), nasleduje Isle of Man a
Slovinsko (obé zemé 4 %) (Hibbel et al., 2009).

Obrazek 2 CeloZivotni prevalence uziti tékavych latek v populaci 15-
16letych v roce 2007, v % (Hibbel et al., 2009)

18
16
14
12
10

8
6
4
2

0

Ukrajina

Bulharsko s
Arménie

Portugalsko
Madarsko
Estonsko
Velka Britanie
Chorvatsko
Slovensko
Rakousko
Slovinsko




Obrazek 3 Prevalence uziti tékavych latek v poslednim roce
v populaci 15-16letych v roce 2007, v % (Hibbel et al., 2009)
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Obrazek 4 Prevalence uziti tékavych latek v poslednim mésici
v populaci 15-16letych v roce 2007, v % (Hibbel et al., 2009)
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Epidemiologie uzivani tékavych

latek v Ceské republice

Prevalenc¢ni odhady ve vSeobecné populaci

prazkum ,Vybérové Setfeni o zdravotnim stavu a Zivotnim stylu
obyvatel Ceské republiky zaméfené na zneuzivani drog”. Tato
dotaznikova studie byla provedena na celostatnim vybérovém
souboru 3 526 respondentd ve véku 18-64 let. Setfeni bylo
realizovano na zakladé Evropského modelového dotazniku EMCDDA,
ktery byl upraven a doplnén dle pfipominek pracovni skupiny
Narodniho monitorovaciho stfediska pro drogy a drogové zavislosti.
Otazky V roce 2004 proved! UZIS CR ve spolupréci se spole¢nosti
INRES — SONES, v. 0. s. se tykaly jednak negativnich jevl Zivotniho
stylu, jako je zneuzivani nelegdlnich drog, piti alkoholu a koufeni, ale
i celkového zdravotniho stavu, télesného i dusevniho zdravi. Zaroven
byly zmapovany postoje obyvatel k sledovanym problémovym jeviim
(BroZova, 2006; UZIS CR, 2005).

Celozivotni prevalence uziti tékavych latek v dospélé populaci byla
2,1% (3,3 % muz(, 1,0 % Zen), v poslednim roce 1,1 % a v poslednim
mésici 0,5 %. Pokud jde o uzivani tékavych latek v populaci mladych
dospélych ve véku 18-34 let, celozivotni prevalence byla 3,8 % (5,9 %
muzu, 1,6 % zen), v poslednim roce 1,8 % a v poslednim mésici 0,7 %
(Tabulka 1).



Tabulka 1 CeloZivotni prevalence uziti tékavych latek, prevalence
v poslednim roce a v poslednim mésici v dospélé populaci a u
mladych dospélych v % (Brozova, 2006)

Vék 18-64 Vék 18-34
Prevalence (%)

Muzi | Zeny | Celkem | Muzi | Zeny | Celkem

CeloZivotni 3,3 1,0 2,1 5,9 1,6 3,8
V poslednim roce 1,1 0,2 0,6 1,8 1,6 1,0
V poslednim mésici | 0,5 0,1 0,3 0,7 0,1 0,4

Mezi uzivanymi drogami v poslednich 12 mésicich byly tékavé latky
zastoupeny v 4,9 % (obrazek 5). UzZivani tékavych latek je rozsirenéjsi
mezi svobodnymi lidmi neZ osobami Zijicimi v manZzelstvi. Z hlediska
pracovni aktivity mély vice zkuSenosti osoby, které nebyly v dobé
Setfeni vydélecné cinné.




Obrazek 5 Struktura uzivanych drog v poslednich 12 mésicich, vyjma
sedativ a hypnotik v % (Brozova, 2006)
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V poslednim mésici ucinilo zkusenost s tékavymi latkami celkem 6,6

% z téch, ktefi méli zkusenost s uzivanim drog (obrazek 6). Pokud jde
o frekvenci uZiti, celkem 3,4 % respondentq, ktefi méli zkusenost

s tékavymi latkami, je uzivali kazdy den nebo témér kazdy den, 3,4 %
respondentd nékolikrat tydné, 10,3 % nejméné 1krat tydné a 82,8 %
méné casto neZ 1krat tydné (BroZova, 2006).
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Obrazek 6 Struktura uzivanych drog v poslednim mésici, vyjma
sedativ a hypnotik v % (Brozova, 2006)
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Celkem 12,6 % respondentt (15,1 % muz, 10,0 % Zen) zna nékoho,
kdo uziva tékavé latky. Hodnoceni dostupnosti tékavych latek
vzhledem k osobni zkusenosti respondent( s témito latkami ukazuje
tabulka 2. Jako nejvice dostupné hodnoti tékavé latky ti respondenti,
ktefi ucinili posledni zkusenost pred vice neZ rokem (3,1 %
respondent().
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Tabulka 2 Hodnoceni dostupnosti tékavych latek vzhledem k osobni
zkusenosti respondentl s témito latkami (BroZova, 2006)

Osobni zkusenost

Dostupnost | Béhem Béhem Pted vice nez
poslednich 30 | poslednich 12 rokem
dnu meésicu

Velmi 0,7 0,6 3,1

snadné

Nemozné 0,0 0,0 0,4

Prevalenc¢ni odhady ve Skolni populaci

V roce 2007 byla realizovana ,,Evropska Skolni studie o alkoholu a
jinych drogdch” (ESPAD. Celkem bylo do studie ESPAD zapojeno

10 187 studentt z 351 stfednich skol (Csémy et al., 2009). Podle
vysledk( ESPAD 2007 ucinilo 7 % student( stfednich skol zkusenost
s tékavymi latkami. Tékavé latky jsou po konopnych latkach (45,1 %)
a sedativech (9,1 %) tfeti nejcastéji uzivanou drogou. CeloZivotni
prevalence uzivani ostatnich drog (halucinogeny 4,9 %, anabolika 4,2
%, extdze 4,1 %, pervitin 3,5 % a opidty 2 %) je nizsi nez prevalence
uzivani tékavych latek (Csémy et al., 2009).

Studie ESPAD se snazila postihnout i vyvoj uzivani tékavych latek

v letech 1995, 1999, 2003 a 2007. Celozivotni prevalence klesla mezi
roky 2003 a 2007 z 9 % na 7 %. Pokles byl zaznamenan také u
prevalence v poslednim roce, zatimco prevalence v poslednim mésici
mirné stoupla (obrazek 1).
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Obrazek 1 Celozivotni prevalence uzivani tékavych latek, prevalence
v poslednich 12 mésicich a v poslednich 30 dnech v % (Csémy et al.,

2009)
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Pokud jde o srovnani uzivani tékavych latek mezi pohlavimi, jesté

v roce 2003 byla vyssi prevalence uzivani u chlapcl nez u divek.

V roce 2007 doslo k vyrovnani, chlapci a divky se nelisi ve zkuSenosti

s tékavymi latkami (obrazek 2).
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Obrazek 2 Celozivotni prevalence uziti tékavych latek podle pohlavi v
% (Csémy et al., 2009)
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Tékavé latky povaZzuje za snadno dostupné 28,7 % Sestnactiletych
studentd, za obtizné dostupné je povazuje 51,1 % studentd (Csémy

et al., 2009).

Celkem 1 % dotdzanych uvedlo, Ze vétSina nebo vsichni jejich pratelé
uzivaji tékavé latky. Ze student(, ktefi maji starsiho sourozence,
uvedlo 1,7 %, Ze jejich starsi sourozenec uziva tékavé latky (Csémy et

al., 2009).

Podle studie ESPAD 2007 je uzivani tékavych latek z hlediska kraja
vyznamné vyssi mezi studenty v Olomouckém kraji (10,1 %),
Libereckém kraji (9,5 %), Zlinském kraji (7,8 %) a Vysociné (7,7 %).
Niz8i zkudenosti s uzivanim uvadéli studentiv Usteckém a
Karlovarském kraji (4,9 %) a Plzeniském kraji (5,2 %) (Csémy et al.,
2009).
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Dalsi realizovanou studii zamérenou na déti a mladistvé byl
mezinarodni projekt SAHA (The Social And Health Assessment)
(Blatny et al., 2004). V Ceské republice bylo do studie zapojeno
celkem 4 876 respondentll (44 % chlapcll, 56 % divek) ve véku 12, 14
a 16 let. Vybér souboru byl koncipovan tak, aby reprezentoval
adolescentni populaci v méstskych oblastech. Do vyzkumu byla
zahrnuta pouze mésta s vétSim poctem obyvatel, kritériem bylo, zda
jde o krajské mésto (Blatny et al., 2004a).

CelozZivotni prevalence uzivani tékavych latek u 12letych chlapct byla
8 % a divek 5 %. Celkem 4 % 14letych chlapcli a 5 % divek ucinilo
zkuSenost s tékavymi latkami. CeloZivotni prevalence u 16letych
chlapcl byla 4 % a divek 3 % (Blatny et al., 2004b).

V ramci studie bylo srovnavano také uzivani drog ve velkych a
malych méstech. CelozZivotni prevalence uzivani tékavych latek ve
velkych méstech byla 6 % u chlapct a 5 % u divek. V malych méstech
byla prevalence nizsi (5 % chlapc(, 2 % divek) (Blatny et al., 2004c).

V letech 2000, 2003 a 2007 probéhla v CR dvé dotaznikova Setfeni
,Tanec a drogy” (Kub( et al., 2006; Narodni monitorovaci stredisko
pro drogy a drogové zdvislosti, 2008), ktera se zabyvala
problematikou uzivani drog mezi pfiznivci elektronické tanecni
hudby. V roce 2003 se do studie zapojilo 1 652 respondentt (63 %
muzl, primérny vék 21,8 let, 37 % Zen, prdmérny vék 20,3 let).
Sledovano bylo uzivani tékavych latek — rozpoustédel a poppers'.
Celkem 42,8 % respondent( ucinilo prvni zkusenost s poppers ve
véku 17-19 let, 31,7 % respondentl ve véku 20-24 let a 18,2 %
respondentl ve véku 14-16 let. CelozZivotni prevalence uziti
rozpoustédel byla v roce 2003 mezi pfiznivci elektronické hudby 5,5
%, prevalence v poslednim roce 1,6 % a v poslednim mésici 0,7 %.

! Poppers je popularni nazev pro rGzné alkyl nitrity (véetné isobutyl nitritu, butyl
nitritu a amylnitritu). Isobutyl nitrit a butyl nitrit se prodavaji jako specialni Cistici
prostfedky na kiZi, hlav u videorekordérd, atp., byvaji pfitomny také ve vétsiné
osvézovacu vzduchu. Amyl nitrity se pouZzivaji v nékterych lécich pro kardiaky, byvaji
soucasti nékterych ¢ichacich afrodiziak ze sexshopu.
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Celozivotni prevalence uziti poppers byla 35,1 %, v poslednim roce
21,1 % a v poslednim mésici 7,9 % (tabulka 3).

Tabulka 3 CeloZivotni, rocni a 30denni prevalence uZziti rozpoustédel
a poppers (v %) [9].

Prevalence 2003 (%)

Celozivotni Rocni 30denni
Rozpoustédla 5,5 1,6 0,7
Poppers 35,1 21,1 7,9

Zkusenost s rozpoustédly ucinili v poslednim roce nejcastéji mladi
lidé ve véku 15-19 let (3,3 %) a s poppers ve véku 20-24 let (23,8 %)
a 15-19 let (20,2 %).

Pokud jde o celozivotni prevalenci uziti poppers a rozpoustédel
podle ukonceného vzdélani, zkuSenost s poppers je vzhledem ke
vzdélani pomérné vyrovnana (ZS 26,0 %, SS bez maturity 36,0 %, SS
s maturitou 40,4 %, VS 33,3 %). Zku$enost s rozpoustédly maji
nejcastéji ti, ktefi ukoncili pouze zakladni vzdélani (8,6 %), nasleduji
se stfedni Skolou bez maturity (5,3 %, vysokoskoldci (4,6 %) a se
stfedni Skolou s maturitou (4,1 %).

V roce 2007 se do vyzkumu zapojilo 2 429 respondentt (68,5 %
muzl a 31,5 % Zen). CeloZivotni prevalence uZiti poppers byla v roce
2007 44,9 %, prevalence uziti v poslednim roce 16,6 % a v poslednim
mésici 5,8 % (Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové
zavislosti, 2008).
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Uzivani tékavych latek
v ohrozenych skupinach mladych

lidi

Déti umisténé v ustavni péci podle prizkumu mezi pracovniky
détskych diagnostickych ustavl ¢asto koufti (62,3 % déti pravidelné) a
uzivaji alkohol (53,7 %). ZkuSenosti s nelegalnimi drogami ma 37,2 %
déti, z nich 13,9 % uZiva nelegdlni drogy opakované nebo pravidelné.
Nejcastéji se jedna o tékavé latky, konopné latky a pervitin; tékavé a
konopné latky jsou €asto prvni uzitou drogou. Vék pfi prvnim uZziti
nelegalni drogy byl nejcastéji 13 nebo 12 let. Necela tfetina déti ma
také zkuSenosti s hrou na vyhernich automatech (Mravcik et al.,
2007).

V r. 2003 byla realizovana studie zamérend na uzivani drog a jeho
kontext u dvou mimoradné ohrozenych skupin déti [5]. Jednalo se o
déti ve véku 10-15 let, které (1) mély jednoho z rodicl Ié¢eného pro
problémy spojené s uzivanim alkoholu a (2) které byly v péci
zdravotniho nebo vychovného zafizeni pro poruchy chovani a mély v
anamnéze utéky od rodiny. Jednalo se o malou studii, do které bylo
zapojeno 75 déti. ZkuSenosti s tékavymi latkami jsou v téchto
skupinach vyssi — zhruba ¢tyfikrat tolik — nez v reprezentativnim
souboru 74k Z8, ktefi byli dotazani v rdmci studie HBSC v r. 2002;
pfitom se jednd o mladsi respondenty nez u studie HBSC — zkusenost
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uvedlo 13,3 % déti rodicl uzivajicich alkohol a 34,9 % déti s
poruchou chovani (Csémy et al., 2003; Mravcik et al., 2007).

V rdmci studie ESPAD z roku 2007 byla analyzovana prevalence uziti
drog véetné tékavych latek z hlediska souvisejicich faktord rodinného
a Skolniho prostfedi (Csémy et al., 2009). Déti rodicl s nizkym
vzdélanim castéji uvadéji zkusenosti s uzitim nelegdlnich drog
(konopnych latek, extaze, pervitinu a tékavych latek). Studenti
bydlici s obéma rodic¢i maji vyrazné nizsi celozivotni prevalenci
uzivani tékavych latek a prevalenci v poslednim roce oproti svym
vrstevnikim Zijicich v reorganizovanych rodinach nebo neuplnych
rodinach. Mezi studenty, jejichz rodice védi, kde travi sobotni vecery
je vyznamné méné uzivatell tékavych latek nez mezi témi studenty,
jejichz rodice to obvykle nevi. Pokud jde o pocet hodin neomluvené
absence, s rostoucim poctem neomluvenych absenci roste rozsah

uzivani tékavych latek (Csémy et al., 2009).
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Souhrn

Data o uZivani tékavych latek ve vSeobecné populaci jsou dostupna
pouze z amerického prlizkumu National Survey on Drug Use and
Health (NSDUH). Srovnatelné udaje ovsem nejsou k dispozici pro
evropské zemé. Evropské monitorovaci centrum pro drogy a
drogovou zavislost se ve svych vyrocnich zpravach nevénuje
prevalenci uzZivani tékavych latek v evropskych zemich. CeloZivotni
prevalence uzivani tékavych latek je ve Spojenych statech
odhadovana na 8,9 % populace starsi 12 let. Celozivotni prevalence
ve Skolni populaci byla v roce 2008 ve Spojenych statech americkych
13,1 %, v roce 2007 v evropskych zemich mezi 3 a 17 %. V Ceské
republice byla v roce 2004 celozivotni prevalence uzivani tékavych
latek ve vSeobecné populaci 2,1 %, v populaci 16letych
stfedoskolakll 7 %.

19



Pouzita literatura

Blatny, M., Hrdlicka, M., Kvéton, P., Vobofil, D., & Jelinek, M.
(2004a). Vysledky ¢eské casti mezinarodniho projektu SAHA |.:
deskriptivni analyza rizikového chovani a rizikovych a protektivnich
faktord vyvoje mladistvych z méstskych oblasti. Zpravy -
Psychologicky Ustav AV CR, 10, 1-35.

Blatny, M., Hrdlicka, M., Kvéton, P., Vobof¥il, D., & Jelinek, M.
(2004b). Vysledky ceské ¢asti mezinarodniho projektu SAHA II:
Deskriptivni analyza rizikového chovani a rizikovych a protektivnich
faktord vyvoje mladistvych z méstskych oblasti z hlediska vékovych
kohort. Zpravy - Psychologicky ustav AV CR, 10, 1-89.

Blatny, M., Hrdlicka, M., Kvéton, P., Vobofil, D., & Jelinek, M.
(2004c). Vysledky ceské ¢asti mezinarodniho projektu SAHA II1.:
deskriptivni analyza rizikového chovani a rizikovych a protektivnich
faktor( vyvoje mladistvych z méstskych oblasti z hlediska velikosti
sidla. Zpravy - Psychologicky tstav AV CR, 10, 1-64.

BrozZova, J. (2006). Vybérové Setifeni o zdravotnim stavu a Zivotnim
stylu obyvatel Ceské republiky zaméiené na zneuzivani drog. Praha:
Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR, 1-84.

Csémy, L., Heller, J., Pecinovska, O., Stastny, V., Kostrofiova, T., Nova,
D., Mrackova, E. (2003). Navykové chovani a jeho kontext u
mimoradné ohroZenych skupin déti. Praha: Notes: Vyzkumna zprava
pro zadavatele. Nepublikovano.

20



Csémy, L., Chomynova, P. & Sadilek, P. (2009). Evropska Skolni studie
o alkoholu a jinych drogéch (ESPAD). Vysledky prizkumu v Ceské
republice v roce 2007. Praha: Urad vlady CR.

Hibbel, B., Guttormsson, U., Ahlstrom, S., Balakireva, O., Bjarnason,
T., Kokkevi, A. & Kraus, L. (2009). The 2007 ESPAD report. Substance
use among students in 35 European countries. Stockholm: The
Swedish National Institute of Public Health and the European
Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction (EMCDDA).

Hynie S (1995). Specialni farmakologie Dil 3. Praha: Univerzita
Karlova.

Janik, A. et Dusek, K. (1990). Drogy a spolecnost. Praha: Avicenum.

Joe, G. W. and Simpson, D. D. Reasons for Inhalant Use. Hispanic
Journal of Behavioral Sciences. 1991 Aug; 13(3):256-266.

Johnston, L. D., O’Malley, P. M., Bachman, J. G., & Schulenberg, J. E.
(2009). Monitoring the Future national results on adolescent drug
use: Overview of key findings, 2008 (NIH Publication No. 09-7401).
Bethesda, MD: National Institute on Drug Abuse.

Kalina, K. (1996). Drogy v ordinaci praktického lékafe. Praha: Filia.

Kalina, K., Broza, J., Dobiasova, D., Dvordk, D. FiSerova, M., Flaks, P.
et al. (2003). Drogy a drogové zdvislosti — mezioborovy pfistup.
Praha: Ufad vlady CR.

Kub, P., Skafupova, K., & Csémy, L. (2006). Tanec a drogy 2000 a
2003. Vysledky dotaznikové studie s priznivci elektronické tanecni
hudby v Ceské republice Praha: Ufad vlady CR.

Lullmann L, Mohr K et Wehling M. (2002). Farmakologie a
toxikologie. Praha: Grada Publishing.

Mark M. K. (2003). Disorders associated with cocaine use: myths and
truths; Pharmacology & Therapeutics 97 (2003), s. 181—-222.

21



Mravcik, V., Chomynova, P., Orlikova, B., Skrdlantova, E., Trojackova,
A., Petros, O. et al. (2007). Vyrocni zprava o stavu ve vécech drog v
Ceské republice v roce 2006 Praha: Utad vlady CR.

Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové zavislosti
(2008). Tanec a drogy 2007. Souhrn hlavnich vysledkd studie.
Dostupné na http://www.drogy-

info.cz/index.php/info/ilegalni drogy/tanecni drogy/tanec a drogy
2007 vysledky studie (15.4.2010)

Nozina, M. (1997). Svét drog v Cechéch. Praha: KLP.
Shapiro, H. (2005). Drogy — obrazovy prlivodce. Praha: Svojtka.

Schwartz, R. H. Solvent-Inhalant Abuse. American Journal of
Psychiatry. 1988 Mar; 145(3):390.

Substance Abuse and Mental Health Services Administration. (2009).
Results from the 2008 National Survey on Drug Use and Health:
National Findings (Office of Applied Studies, NSDUH Series H-36, HHS
Publication No. SMA 09-4434). Rockville, MD.

Sevela K, Sev¢ik P, Kraus R et al. (2002). Akutni intoxikace v intenzivni
mediciné; Praha: Grada Publishing.

Tracey L., Kurtzman B. A., Kimberly N. O. et al. (2001) Abuse by
Adolescents; Journal of adolescent health 2001; 28:s. 170-180

Tyler, A. (2000). Drogy v ulicich. Myty — fakta — rady. Praha: lvo
Zelezny.

UzIS CR (2005). Zdravotnickd ro¢enka Ceské republiky 2004 Praha:
Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR.

Vavrinkova, B. et Binder, T. (2006). Navykové latky v téhotenstvi.
Praha: Triton.

22



Vondracek, V. et Klastersky, I. (1935). Farmakologie duse. Praha:
Nakladem mladé generace pii U.J.CS.L.

Vorel, F et al. (1999). Soudni |ékarstvi. Praha: Grada Publishing.

Wu, L. T. et Howard, M. O. Is Inhalant Use a Risk Factor for Heroin
and Injection Drug Use Among Adolescents in the United States,
Addictive Behaviors. 2007 Feb; 32(2): s. 265-281).

Wu, L. T. et Ringwalt, C. L. Inhalant Use and Disorders Among Adults
in the United States. Drug and Alcohol Dependence. 2006 Oct 15;
85(1). s. 1-11.

www.drogy-info.cz

23



Dalsi doporucena literatura

Bilek, J.: Tékavé latky — podceriované drogy.

Budin, M.: O toxikomanii. In: Kriminalisticky sbornik 9/1976, s. 560 —
563.

Grumlik, R.: O problematice ¢ichdni k prchavym latkdm mladistvymi.
In: Kriminalisticky sbornik 12/1976, s. 742 — 748.

Kubis, I.: Nékteré zkuSenosti z boje proti toxikomanii. In:
Kriminalisticky sbornik 8/1976, s. 501 — 504.

Silhdnek, K.: ZneuZivani syntetickych prchavych latek In:
Kriminalisticky sbornik 2/1976 s. 116 — 118.

24



