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Erythroxylum coca - shrnuti

Zdrojem kokainu je kulturni kef koka (Erythroxylum coca), péstovany
od pradavna (jiz pred Kolumbem) v Jizni Americe. Jde o kef podobny
nasi trnce, s tuhymi velkymi listy. Tato rostlina byla poprvé
vyslechténa ve stfedni Amazonii, dnes se vSak péstuje ve velkém na
Upati And v Peru a Bolivii. Nejlépe se ji dafi v teplych udolich v
nadmorské vysce 1 500 - 1 600 metrd. Jeji povzbudivé Gcinky zname
pfinejmensim z doby Nazkd (tj. kolem roku 500 po Kristu). Doklady o
tom pochazeji z mumifikovanych ostatkd peruanského vladare té
doby, ktery mél ve svém hrobé také nékolik pytld s listy koky. Kromé
toho keramika té doby ¢asto znazornuje lidi, ktefi méli od zZvykani
koky charakteristicky rozsifené tvare.

Do 10. stoleti, vrcholu rozkvétu kultury Ink(, se koka hojné uzivala v
Andach. Inkové véfili, Ze jim bohové koku dali proto, aby utisili jejich
hlad, dodali jim novou silu a pomohli jim zapomenout na jejich
nestésti. Inkové koku uctivali a pouzivali ji v ndbozenskych obfadech
spojenych se vstupem do dospélosti. Samani pomoci koky vyvolavali
stav, ktery se podobal transu a umoznoval spojeni s duchy. Koka byla
pfili§ vyznamnd na to, aby ji pouZzivali pouze prosti Indidni a proto
byla pfed Utokem Pizarra a jeho conquistadord konzumace koky
celkové velmi nizka. Kdyz roku 1533 dorazil Pizarro do hlavniho
mésta kralovstvi Inkd Cuzcy, tak Inkové Utoku podlehli a fise se
rozpadla. Indidni timto dostali okamzity pfistup ke zdrojam koky a
zacali ji Zvykat, ¢imz se zavislost na ni velmi rychle Sitila.



Spanélé byli prekvapeni stimulaénimi tcinky koky: ,Rostlina je tak
vyZivna a dovede tak povzbudit, Ze Indiani mohou celé dny pracovat,
aniz by cokoli potfebovali.” Spanélé z tohoto téZili a Indidny nutili
dfit do umoru ve stfibrnych dolech, kdy koka Indiantm potlacovala
chut k jidlu a Uplné jim otupovala smysly. Do Evropy se koka dostala
diky conquistador(m, ktefi se vraceli z této vypravy a zacali tak Sifit
mnohdy nadnesené popisy jejich vlastnosti. Koce se zacalo fikat
»elixir Zivota“ a roku 1814 vysel v ¢asopise Gentleman®s Magazine
¢lanek, v némz sir Humphrey Davy (jeden z prednich pfirodovédcl té
doby) vyzyva védeckou obec k zahdjeni pokusl. Domnival se totiz, Ze
koka by se mohla uplatnit jako ,,nahrazka stravy, a lidé by tak mohli
vydrzet ¢as od Casu tfeba i mésic bez jidla“. Obchodniho Uspéchu se
koka dozila az s vyndlezem tzv. Vin Mariani. Jeho duchovnim otcem
byl Angelo Mariani. V 60. letech 19. stoleti uvedl| na trh své vino,
pastilky a dalsi preparaty, které mély udajné plsobit jako analgetika,
anestetika a také jako léky proti nadymani. VSechny obsahovaly
velké mnoZstvi vytazku koky a nikoho neprekvapilo, ze mély
okamzity uspéch. Vinu dal oficidlni schvaleni dokonce i Vatikan za
papeze Lva XIII.

Podobna smés ziskala popularitu také ve Spojenych statech
Americkych. Peruanské vino z koky se dostalo roku 1900 i do
prirucky spotrebitele vydané firmou Sears, Roebuck a spol. (Sears,
Roebuck and Co. Consumers® Guide 1900), ktera popisuje nékteré
vlastnosti tohoto napoje:

»Podporuje a osvéZuje télo i mysl. Lze ji bez nebezpeci uZivat po
jakoukoli dlouho dobu a je dokdzdno, Ze po pouZiti perudnského vina
Z koky ¢lovék zvlddne ve stejném Casovém useku vice neZ dvakrdt
tolik prdace a v podstaté pri tom nepociti tnavu”(Mann, 1996, s. 61).

Jesté slavnéjsi ndpoj Coca - Cola plivodné obsahoval vytazky
Erythroxylum coca a Cola nitida, tedy kofein a vino. Tento napoj
vynalezl Iékarnik John S. Pemberton z Atlanty ve staté Georgia. Na
pocatku 80. let 19. stoleti uvedl| na trh posilujici ndpoj (tonikum)



nazvany Pembertonova koka z francouzského vina. Zdkladem napoje
bylo vino Vin Mariani, o némz Pemberton tvrdil, Ze ma posilujici
Ucinky, pomaha traveni a stimuluje nervovou soustavu; jde tedy pry
o napoj intelektudld. KdyzZ zacala v Atlanté roku 1886 prohibice, tak
Pemberton odstranil z receptury vino a nahradil jej sirupem. Novy
napoj pojmenoval ,,Coca Cola -napoj abstinentd”. Roku 1904 se
rozsitili obavy z narkotickych vlastnosti koky a ty pak vedly k zakazu
pouzivani vytazkd z koky. Americka vlada se nakonec také pokusila
prinutit firmu Coca Cola, aby zménila nazev tohoto népoje. Po
nékolika pravnich roztrzkdch se nazev podafilo zachovat predevsim
proto, Ze Coca Cola a Cola mezitim zdomacnély a zasahy vlady do
jazykového uzu byly politicky nepfijatelné. Od roku 1860 mame k
dispozici metody pro izolaci kokainu. Jednim z prvnich, kdo zacali s
touto latkou experimentovat, byl Sigmund Freud. Ve své nadsené
zpravé ,Uber Cola“ z roku 1884 pise: ,JiZ pdr minut po poZiti kokainu
¢lovek pocituje ndhlou rozjarenost a lehkost. Rty a patro zustdvaji
mirné necitlivé a nakonec se v téchto cdstech rozlije pocit tepla”
(Mann, 1996, s. 63). V roce 1884 byly prokazany ucinky kokainu v
lokalni anestézii. V roce 1860 ziskava jako prvni v Evropé Albert
Niemann Cisty produkt, ktery zname jako kokain a v roce 1862
stanovi Wilhelm Lossen definitivné jeho vzorec na: C;;H,1:NO,.

Mezinarodni védecka obec samoziejmé nevédéla, ze ji predesli uz
Indidni poloostrova Guajira zijici na hranicich mezi Kolumbii a
Venezuelou, kdy technika, kterou si predavali Guajirové od
pradavnych ¢asu spocivala v tom, Ze se davala ve vodé vafrit smés
rozzvykanych listd koky a vapenného prasku, ziskaného
nastrouhanim uvarenych ulit.

Vysledkem byl jakysi viskdzni sirup, velmi podobny dnesni kokainové
drogové bazi. Do dnesni doby neni pfesné uréené plsobeni této
latky. Vétsinou se vSak uvadi, Ze se kokain spojuje s
acetylcholinovymi receptory na neuronovych membranach, méni
permeabilitu téchto membran pro sodikové ionty, a tak zasahuje do
prenosu vzruch. Dnes kokain nahradily prevazné syntetické



preparaty jako Prokain (Novocaine), ktery je soucasti injekci u
zubare. Vétsina objemu koky, ktery se dnes v Jizni Americe vyvazi, se
pouziva nelegalné. Kokain se vstfebdva mukdzni membrdnou v nose
(proto se hlavné sriupe) a zacne okamzité plsobit jako stimulans a
na centra slasti v mozku. Pti dlouhodobém uzivani vsak poskozuje
nosni prepdazku. Vytvareni zavislosti na kokainu se nejvyraznéji
projevuje pfi koureni tohoto volného alkaloidu.

Jednou z forem upraveného kokainu je i crack, jeho uzivani je
popisovano jako ,orgasmus v kazdé burice téla“. Nejdfive se objevi
intenzivni euforie a poté se dostavi hluboka deprese a potreba nové
davky. UzZivatelé koufti ,crack” i v 15-ti minutovych intervalech, nékdy
az 72 hodin bez jidla ¢i spanku.

Ve zpraveé z roku 1988 vydané Narodnim Institutem pro drogovou
zavislost (National Institute for Drug Abuse) se odhaduje, Ze v té Ci
oné formé vyzkouselo kokain asi 35 -40 miliont American(. Zavislost
se viak rozsifila i do ostatnich ¢asti svéta. V Jizni Americe se koka
stéle hojné Zvyka, odhaduje se, Ze k pravidelnym Zvykaclm
(coqueros) patfi nejméné 15 miliond Indiand. Koku pouZivaji, aby
predesli unavé, potladili hlad a vyvolali u sebe celkovy pocit blaha a
predevsim, aby zapomnéli na strasti kazdodenniho Zivota.
Mechanismus pUsobeni koky je vsak ponékud jiny nezZ pfi jeho
plGsobeni na mozek. V adrenergnich nervovych spojich se
nadbytecny noradrenalin vstifebava do uvolfiovanych bunék, a
nemZe tedy reagovat s noradrenalovymi receptory.

Koka jeho reabsorpci inhibuje, a tim umocnuje plsobeni tohoto
neurotransmiteru, kdy vysledkem je oddaleni pocitu Unavy atd.
Indidni si hmotu na zvykani pripravuji z koky a limet, které pozitivné
reaguji se solemi kokainu z listd uvolnuiji ¢istou drogu. Timto
zpUsobem Clovék z 50 g listh ziska zhruba denné 400 mg kokainu.
Listy vsak pfinaseji Indiandm i vyhody, protoZe obsahuiji velké
mnoZstvi vitaminu C, B1 a riboflavinu, a tak Zvykani pomaha
predchdazet chorobam vznikajicich v oblastech, kde je nedostatek



Cerstvého ovoce a zeleniny. Indidni také koku pouzivaji proti
revmatickym bolestem, bolestem hlavy, pfiznaklim astmatu a jako
afrodiziakum (Mann, 1996, s. 64).

Kokain je bily nebo nasedly prasek horké chuti, ktery po nékolika
minutach zplsobuje znecitlivéni jazyka. Ziskava se izolaci z drogy
(susenych kokovych listll), kterd ho obsahuje 0,5% - 1%, nebo
synteticky. Pouziva se ke $Aupdni v Cisté formé nebo ve smésich,
pfipadné i nitrozilné.

Stupani je nejrozifenéjsi zplsob uzivani kokainu. Ten se viak da
uzivat i intravendzné, kombinovat s heroinem (speedball) nebo
koufit v podobé tzv. free base, kdy zejména dva posledni zplsoby
jsou na vzestupu. Intravendzni injekce Ucinky kokainu urychluji a
nasobi, a timto vyvolavaji silnéjsi pozitek. Free base, objevend v
Kalifornii v roce 1974, se koufi smichana s olejem ve vodnich
dymkach ve skle. PouZije se zdroj tepla, aby se kokain vyparoval. Ten
projde prostfednictvim plic rychleji do krevniho obéhu, ¢imz se v
tomto pripadé vyvold chvilkovd intenzivni euforie, jez se za necelou
¢tvrthodinu vytrati. Crack, nebo rock se objevil v USA v Los Angeles
kolem roku 1981 a do New Yorku se dostal koncem roku 1984.
Existuje ve formé drobnych tmavohnédych ¢i béZzovych krystald.
UzZivatelé jej inhaluji ve formé pary, podobné jako pfibuznou free
base pomoci malych vodnich dymek. Ma krajné rychly, mohutny
Ucinek. Vyvolava silnou zavislost a tézké poruchy. Protoze davky byly
mnohem levnéjsi, uz od 5 USD, tak zasahoval crack v roce 1986 uz
pres 1 milion mladych lidi navstévujicich kutrarny. Podle jedné
odborné studie v revue Psychotropes Cini smrtelnd davka kokainu u
jedince véziciho 70 kg od 750 - 800 mg pfi jednordazovém
intravendznim nebo inhalovanym uziti. Teoreticky je lidské télo
schopno neutralizovat takovou davku za 1 hodinu, coZ znamena
kolem 10 g denné. U nékterych jedinch muZe vsak poZiti pouhych 50
mg zpUsobit smrt.



Kokainovy ritudl je v podstaté u viech uzivateld stejny. Kokain se
dava do lahvic¢ky nebo se zabali do papirku a sloZi. Poté se rozetie na
zrcatku nebo jiném predmétu s dokonale hladkym povrchem a
naseka se ¢epelkou ¢i Ziletkou, aby se odstranily drobné krystaly a
zbyl pouze jemnoucky bily prasek. Potom se vytvoti jedna ¢i nékolik
tfi aZz péticentimetrovych carek (lignes), jimz se také fika koleje (rails)
nebo také, jestlize jsou vydatné - bulvary. UZivatel se mize od
ostatnich odligit jakosti pom(icek. Siupat mGze prasek riznym
nacinim, at jiz stodolarovou bankovkou nebo zlatou trubickou, coz
znamena, zZe ¢im je hladsi nastroj na Snupani, tim méné se v ném
zachyti kokainu pfi této Cinnosti. Bez téchto pomucek Ize kokain
uzivat prostym ucpanim nosni dirky a druhou nosni dirkou
nadechnout prasek. U druhé ¢arky poté postupovat opacné.



Uvod - Erythroxylum

Rod Erythroxylum, kokainovnik (rudodrev), patfi do stejnojmenné
Celedi Erythroxylaceae; jsou to kefe nebo stromy se stfidavymi
jednoduchymi listy, vZdy s dobfe vyvinutymi palisty a drobnymi,
nendapadnymi, oboupohlavnimi, pravidelnymi péticetnymi kvéty

s Castou heterostlii (rizno¢néleénosti). Plod tvofi jednosemenna
peckovice (Valicek, et. al., 2000, s. 52). Botanikové znaji asi 200 — 250
druh( celedi Erythroxylaceae, které rostou po celé Jizni Americe,

v Zapadni Indii, na Madagaskaru a na Javé a v Indonésii. Svoje jméno
maji podle ¢erveného zbarveni kary &i dieva®.

Zdrojem kokainu je kulturni, zaroven nejrozsifenéjsi a nejznamé;jsi,
kef koka (Erythroxylum coca), péstovany od pradavna (jiz pred
Kolumbem) v Jizni Americe. Jde o kef nebo maly strom s prutovitymi
vétvemi krytymi éervenohnédou borkou?, vysoky 1 — 5 m, podobny
nasi trnce, s tuhymi velkymi listy. Je poznatelny podle Zivé zelenych
listd podlouhle vejc¢itého tvaru (asi 3 — 6 cm dlouhé a 1,0-1,2 cm
Siroké); jsou celokrajné, slabé kozovité s charakteristickou Zilnatinou.
Drobné, bélavé, zelenobilé ¢i nazloutlé drobné kvéty vyristaji na
chudokvétych svazeccich. Maji péticipy kalich a korunu sloZzenou

z péti platkl, k nimZ na vnitini strané prirQista stejny pocet
jazykovitych, dvouklanych lupink(. Jesté je v kvétu deset

1 Recky erytros = ¢erveny, xylon = dfevo.

2 Odtud i staré ceské jméno — rudodrev.

10



jednobarevnych tycinek a svrchni trojpouzdry semenik se tremi
¢nélkami. Plod podlouhle vejcovitd az 2 cm dlouha peckovice, kterd
v dobé plného uzrani ma purpurové cervenou barvu. Nazloutlé az
svétle hnédé vietenovité semeno ma velky endosperm.

Tento druh se zpravidla déli na dvé variety, a to Erythroxylum coca
Lam. var. spruceanum Burck, tzv. peruanskou koku, ktera se
vyznacuje uzsimi, svétlejSimi a tencimi listy, a Erythroxylum coca
Lam. var. coca, tzv. bolivijskou koku, rostouci v nizsich polohach této
oblasti. Z dalSich druht je vyznamny Erythroxylum novogranatense
(Morris) Hier., kokainovnik kolumbijsky (plivodem z Kolumbie). Jako
droga se péstuje az do oblasti severni Argentiny a misty i v Indonésii.
Ve stifedni a jizni Africe roste Erythroxylum emarginatum Thonn.,

v Brazilii Erythroxylum deciduum St. — Hil., poskytujici barvivo ze
stonku, z Jamajky pochazi Erythroxylum areolatum Vell. s trvanlivym,
cervenavym drevem. Plantdze koky, tzv. cocales (nebo také kokové
sady), se nejCastéji zakladaji na lesnich mytinach. Mladé rostliny,
vypéstované ze semen nebo fizk( ve skolkach, se presazuji do
plantazi po dosazeni vysky 30 — 50 cm. Pfi peclivém oSetfovani davaji
za 1,5 roku sklizen prvnich listl. Ve stafi tfi let se trhaji 3 — 4krat
rocné, zivotnost plantdze je asi 20 let. Natrhané listy se susi, nesmi
vSak pfeschnout, ani zCervenat. Spravné ususena droga ma vini
podobnou nasi komonici a dava zeleny odvar mdlé, travovité chuti
(Valicek, et. al., 2000, s. 52 — 53).

Tato rostlina byla poprvé vyslechténa ve stfedni Amazonii. Valicek
uvadi, Ze kokainovnik pravy vyslechtili a péstovali pfislusnici naroda
Cib&h, ktefi Zili na ndhorni roviné ve stiedni Kolumbii a tvofili jednu
z nejvyspélejsich predkolumbovskych kultur®. Cibéové byli dob¥
zemédélci a obchodovali s listy koky s okolnimi kmeny (Vali¢ek et al.,

3 Pochazi pravdépodobné z vlihkych prales( na jihovychodnich
a vychodnich svazich bolivijskych a peruanskych And, kde vystupuiji
do vysky az 1800 m.
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2000, s. 49). Dnes se viak péstuje ve velkém na Upati And v Peru® a
Bolivii®; Andy jsou jejim domovem a zde se ji dafi diky vihkému
klimatu kolem rovniku a v nadmoftskych vyskach od 600 do 1000 m;
nejlépe se ji dafi v teplych udolich v nadmoftské vySce 1500 - 1600 m.

Kdyz se kokové listy vysazovaly pred obdobim destl, musely byt
prvni rok chranény pred sluncem. Teprve druhy rok se objevuji
Zvykatelné listy. Jsou zpravidla ovalné, 6 cm Siroké a jen 3 cm dlouhé.
Drevo kefe ma nacervenalou barvu. V kvétnu se objevi malé a
pocetné Zlutobilé kvéty, bud ojedinéle anebo ve shlucich. Potom
vyrostou malé, nacervenalé a protahlé peckovice, které klovou ptéci.
Nestravena seminka v trusu ptak( padaji na zem, coz rostliné
zarucuje rozmnozovani a zachovani druhu. Je pfiznacné, ze
kazdorocné se dosahuje nékolikeré sklizné, ale nejbohatsi a
nejvydatnéjsi je jarni sklizen. Pocinaje tretim rokem a nésledujici
Ctyfi roky je sklizen nejbohatsi (Baboian, 1974, s. 114).

Koka ma tu prednost, Ze roste v ptdé, kterd se nehodi pro Zadnou
jinou rostlinu a dava tfi nebo ¢tyfi Urody roéné.

4 V oblastech Cuzka, Huanuka, Puna a Montany.

5 V oblastech Cochabamby, Larecoji a Yangosu.
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Davna historie

Jeji povzbudivé ucinky zname prinejmensim z doby Nazk( (tj. kolem
roku 500 po Kristu.). Doklady o tom pochazeji z mumifikovanych
ostatkd perudnského vladare té doby, ktery mél ve svém hrobé také
nékolik pytlU s listy koky. Kromé toho keramika té doby casto
znazornuije lidi, ktefi méli od zvykani koky charakteristicky rozsitené
tvére. Dva druhy koky — Erythroxylum coca a Erythroxylum
novogranatense — se péstuji na plantazich, kde se listy mohou sklizet
i Ctyrikrat do roka.

Vypravi se, Ze prvni Inka, zakladatel fise Ink(, myticky Manko Kapak,
syn boha Slunce, sestoupil kdysi z hor u jezera Titicaca v Peru k lidem
a pfinesl jim bozskou bylinu, aby ,obveselovala zarmoucené,
unavenym a vycerpanym propujcila nové sily a nasytila hladové”. Do
10. stoleti, vrcholu rozkvétu kultury Ink®®, se koka hojné uzivala v
Andach.

Inkové véfili, ze jim bohové koku dali proto, aby utisili jejich hlad,
dodali jim novou silu a pomohli jim zapomenout na jejich nestésti.
Inkové koku uctivali a pouZivali ji v naboZenskych obradech
spojenych se vstupem do dospélosti, rovnéz vsak mély svoje misto i

6 Koka byl udajné pouzivand vylu¢né pfi ndbozenskych
obradech a péstovani koky pro jiné ucely trestali. Kdo vstoupil do
kokového haje, musel na znameni Ucty pokleknout (Urban, 1973, s.
105).
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ve statni spravé. Byly symbolem bozZstvi, uctivany jako bozsky dar,
ktery dovede nasytit hladové, vrétit silu unavenym a vyCerpanym a
dat zapomenout na strasti denniho zZivota nestastnym lidem.
Bohosluzby u starych Inkd byly konany vyhradné se Zzvykacim
soustem kokovych list(, listy byly vkladany do hrobl mrtvych nebo
do mumii — viibec cely ndbozZensky Zivot se tocil kolem kefr, ktery
byly nazyvany ,bozskou rostlinou®. Jak vyznamnou roli hrdla koka v
Zivoté Inkd, dokazuje i fakt, Ze kokova vétvicka byla soucasti
narodniho znaku a bohyné lasky byla znazornéna s kokovou
vétvickou v ruce — tim byl souc¢asné vyjadren i pohlavné vzrusujici
ucinek koky. Plvodné bylo pozivani koky vysadou vyhrazeno pouze
kralovskym rodindm a nejvyssi kralovska vyznamenani u starych Inkd
spocivala v obdarovani vyznamenaného kokovymi listy. Podle jedné
legendy byla dokonce kralovna Inki jménem Mayta Cccapak pro své
zasluhy pojmenovana Mama Coca — Matka Koka — na dukaz
nejposvatnéjsino vdéku Inkd (Klan, 1947, s. 24).

Indidni v Peru od pradavna znaji jejich ucinky, které jsou ,,idedlni“
kombinaci toho, co Ize od drogy ocekavat: plsobi oZiveni a stupnuji
vykon, povzbuzuji naladu, zahanéji pocit hladu a zizné a ve vyssich
davkach vyvolavaji stav omameni, doprovazeny nékdy nezvykle
prijemnymi zazitky.

Samani pomoci koky vyvolavali stav, ktery se podobal transu a
umozioval spojeni s duchy. Koka byla pfili§ vyznamnad na to, aby ji
pouzivali pouze prosti Indiani a proto byla pred Utokem Pizarra a
jeho conquistadord konzumace koky celkové velmi nizka. Kdyz roku
1533’ dorazil Pizarro do hlavniho mésta kralovstvi Inkd Cuzcy, tak
Inkové utoku podlehli a fiSe se rozpadla. Indiani timto dostali
okamzity pristup ke zdrojlim koky a zacali ji Zvykat, ¢imz se zavislost
na kokainu velmi rychle $i¥ila. Zvykaci koky spotfebuiji asi 30 — 50g
listll denné, néktefi indiani vsak zkonzumuji az 500g, coZ odpovida
2,5g kokainu. Pfed pouZitim zbavi listky fapikl a hlavnich nerv,

7 V nékteré literature je uvadén rok 1532.
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Ve e . v s s . ’ ’ 8
pfimisi k nim hasené vapno a/nebo rostlinny popel z lodyh merliku®,
které u sebe stdle nosi v dfevéné nadobce spolu s vackem
kokosovych listll, zvanym chuspa.

Mirnému zvykani kokovych listll se Indiani oddavali nékolikrat
denné, pricemz spotrebovali vidy od 10 do 20 list(l. Pro vétsi poZitek
ze zvykani, se pozivac vétSinou odebral do samoty. Tam stravil
nékolik dni, prakticky bez potravin — namisto toho Zvykal kokové
listy, pohrouzen do svych vidin, pfijemnych ¢i také désivych. Teprve,
kdyzZ spotfeboval svoji zasobu list(, vracel se zpét do komunity.
Pokud byla koka uzivana v malé mife, pomahala Indianlim snaset
jejich strasti Zivota®. Pravidelné a dlouhodobé pozivani koky vede

k zavislosti a projeviim chronické intoxikace®. Zvykani koky se
oddavali nejen muzi, ale i Zeny. Déti poZivac koky méli defekty
inteligence.

Spanélé byli prekvapeni stimula¢nimi tcinky koky: ,Rostlina je tak
vyZivnd a dovede tak povzbudit, Ze Indidni mohou celé dny pracovat,
aniz by cokoli potfebovali.“ Spanélé z tohoto tézili a Indiany nutili dfit

8 Chenopodium quinoa.

9 Urban uvadi poznatek Svédského etnografa Erance
Nordenskjolda, ktery uvadi, Ze jeden Indian viekl vedle mezka 17
hodin naklad vazici 25 — 30kg (Urban, 1973, s. 106).

10 Vsichni zvykaci koky maji velice neptijemné télesné vypary,
pachnouci dech, bledé rty, zelené tupé zuby a ohyzdny ¢ernavy lem
kolem ustnich koutk(. Poznate je podle nejisté chlize, ochablé
SedoZluté zbarvené pokozky, zapadlych oci bez lesku, lemovanych
hlubokymi fialové hnédymi kruhy, chvéjicich se rtl, nesouvislych
reci, otupélosti a apatie. Jsou nedlvérivi, nerozhodni, neupfimni a
zaludni. Stavaji se z nich starci dfiv, nez dosahnou muzného véku, a
kdyZ dosahnou véku stareckého, je nevyhnutelnym dlsledkem jejich
nezvladnutelné naruZivosti zblblost (Urban, 1973, s. 106).
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do Umoru ve stfibrnych dolech, kdy koka Indianiim potlacovala chut
k jidlu a GpIné jim otupovala smysly. Spanélé rovné? poznali, 7e delsi
Zvykani koky plsobi zhoubné na zdravi domorodcd, a to i pres
skutecnost, Zze primarni ucinek se jevil opacnou reakci — vzpruzeni sil,
zamezeni hladu a Zizné. S ohledem na zjisténé negativni skute¢nosti
vydali kolonizatofi zvlastnim dekretem zakaz zvykani koky — ta byla
nazyvana ,rostlinou dabelskych vlastnosti“. U¢inek dekretu byl viak
zcela opacny. UzZivani koky se rozmohlo v takové mite, Ze na jeji
obchodovani byl vyhlasen statni monopol, ktery trval nékolik stoleti
— aZ teprve pozdéjsi produkce kokovych listl pfesla do rukou

soukromych podnikatel(. Kokové listy mély v té dobé hodnotu

penéz. Koka vsak plnila v Zivoté indiand jesté jednu, a to patrné

nejdalezitéjsi roli — byla vyznamnym potravinovym doplnék a

zdrojem zivotné duleZitych latek. V tabulce Ize porovnat hodnoty

koky a zeleniny ve 100g listQ
(http://www.biotox.cz/enpsyro/pj3rerc.html).

latka koka zelenina
bilkoviny 18,8g 11,4¢g
tuky 3,3g 9,9¢g
cukry 44,3¢g 37,1g
vldkniny 13,3g 3,2g
vapnik 1789mg 99mg
fosfor 637mg 270mg
zelezo 26,8mg 3,6mg
B Karoten 10.000 1U 1351U
Thiamin (vit. B1) 0,58mg 0,38mg
Riboflavin (vit. B2) 1,73mg 1,73mg
Niacin 3,7mg 2,2mg
Kyselina askorbova (vit. C) 1,4 13

Cestovatelé i badatelé potvrzovali informace, Ze indiansti nosici

denné urazi s 50 kg zatézi i 40 km po strmych svazich hor, a to bez
toho, ze by pocitovali Zizeri nebo hlad. Po kazdych 3 — 4 km odkladali
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své naklady, kdy si pfi prestdvce vyménovali stary ,Zvanec” kokovych
listli za novy. Takova zastavka trvala jen nékolik minut, béhem nichz
Indidni vyrazeli na dal$i pochod. U¢inky nového soustav se zacaly
projevovat béhem 10 minut — Indidni urazili dalsi 4 km a cely proces
se opakoval. Potrava Indiant byla jinak velmi jednostranna — malé
mnozstvi ryze nebo kukuftice, pripadné surového cukru a — koka
(Klan, 1947, s. 26).

17



Moderni historie

V Evropé se staly kokové listy zndmymi po ndvratu Pizarra z Jizni
Ameriky, ktery s sebou ptivezl nékolik listd z kralovskych hrobt Inka.
Navzdory pfiznivym ohlaslim na koku, zajem o ni brzy opadl.

Jedté v 18. stoleti koka nezapadala do botanického ¢lenéni™!.
Botanicky byla koka popsana francouzskym botanikem Josephem de
Jussieuem, ktery v roce 1750 prevezl rostlinu z Bolivie do Francie. Kef
pochdazel z odridy Huanuco a byl dan do herbaria Muzea ptirodnich
véd v Pafizi. Pozdéji, kdyZ pGvodni rostlinu studovali Lamarck a
Cavanilles, dali ji védecky nazev Erythroxylum coca Lam. (Baboian,
1974, s. 114).

Déle se do Evropy koka dostala diky conquistadoriim, ktefi se vraceli
z této vypravy a zacali tak Sifit mnohdy nadnesené popisy jejich
vlastnosti.

Koce se zacalo fikat ,elixir Zivota” a roku 1814 vysel v ¢asopise
Gentleman®s Magazine ¢lanek, v némz sir Humphrey Davy (jeden z
prednich prirodovédcll té doby) vyzyva védeckou obec k zahajeni

11 Vanécek a NozZina uvadéji, ze timto diivodem mohlo byt: ,Ze
ackoli ve Starém svété o této rostliné a jejich Ucincich existovalo jisté
povédomi, opravdové znalosti chybély. Na viné byli Spanélsti
kolonizatofi, ktefi si Jizni Ameriku privlastnili a znepfistupnili ji
ostatnim nespanélskym zemim (Vanécek et NoZina, 2009, s. 112).

18



pokusi. Domnival se totiz, Ze koka by se mohla uplatnit jako
»,nahrazka stravy, a lidé by tak mohli vydrzZet ¢as od ¢asu tfeba i
mésic bez jidla“. Obchodniho Uspéchu se koka doZila az s vynalezem
tzv. Vin Mariani. Jeho duchovnim otcem byl Angelo Mariani. V 60.
letech 19. stoleti uved| na trh své vino, pastilky'* a dalsi preparaty,
které mély udajné plsobit jako analgetika, anestetika a také jako
Iéky proti nadymani (karminativa). VSechny obsahovaly velké
mnozstvi vytazku koky a nikoho neprekvapilo, Ze mély okamzity
dspéch®. Vinu dal oficidlni schvéleni dokonce i Vatikan za papeze Lva
Xl (Mann, 1996, s. 61) a Zenu zahalenou lehkym zavojem, ktera
nese tac s lahvi Vin Martini a naplnénou sklenicku, namaloval Alfons
Mucha.

Prvni znalosti o kokainu jako Cistém alkaloidu spadaji teprve do
druhé poloviny 19. stoleti, kdy rakouska expedice Novara pfivezla
ze své vyzkumné cesty v Peru vét$i mnozstvi®® kokovych listd.

12 Pate Mariani — pastily na boleni v krku a Pastilles Mariani —
na kasel.
13 Listy koky se nakladaly do vina, kde z nich alkohol, v némz se

kokain velmi dobfe rozpousti, vylouhoval potfebné alkaloidy. Kdyz se
listy vynaly, zbyl jen alkoholicky napoj pfijemné chuti s vyrazné
povzbuzujicimi Ucinky. O téch se vyjadfili napf. Louis Blériot, Thomas
Alva Edison, Henrik Ibsen, Emile Zola ¢i Alexandre Dumas a Jules
Verne (ten na Ucet Marianiho zavtipkoval: ,, Paklize je jedind lahev
Marianiho vyjime¢ného kokového vina zarukou staletého zivota, mél
bych tu byt aZ do roku 27007 Abych pravdu fekl, nic proti tomu
nenamitam.” (Vanécek et NoZina, 2009, s. 114).

14 Jednalo se o expedici, kterou vyslal v roce 1856 rakousky
cisar FrantiSek Josef |. — expedici tvofilo 352 muzl posadky, z toho 7
védcu.

15 Jednalo se o 7 zokd.
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Rostlina byla prenesena z Bolivie do Argentiny a v roce 1870 byla
seminka této rostliny prfevezena pres ocedn a byla zasazena

v botanické zahradé Kandy na Cejlonu. Prvni sklizeri zde byla
dlkazem, Ze i zde ma kef vhodné podminky pro svij riist. BEhem
dalSich deseti let se koka rozsitila v Indii. V roce 1885 existovaly

v madrdaské oblasti velké plantaze v nadmorské vysce od 300 do
2000 m. Cesta tohoto kefe do Indonésie je do dneSni doby zahalena
tajemstvim.

Jednim z prvnich odbornikd, ktery koce vénoval pozornost, byl
Tadeds Haenke™.

V roce 1839, kdy Tschudi objevil anestetické ucinky kapky kokainu,
Velpeau napsal: ,Vyloucit bolest pfi chirurgickém zdsahu je chiméra,
které nemuZe Zadny soudny clovék uvérit; skalpel a bolest tvori

v chirurgii dva pojmy, jeZ se v pacientové mysli nedaji od sebe
oddélit, a jejich asociace se musi brat takovd, jakd je“ (Baboian,
1974, s. 120). Roku 1856 upozornil Samuel Percy na zajimavé
znecitlivéni v Ustech, které koka vyvolava. Roku 1855 izoloval
Garnecke z listl koky poprvé alkaloid, ktery nazval erytroxylin. Po
ném se to roku 1857 podafilo Rizzimu. Roku 1859 pak Albert
Niemann ziskal tento alkaloid a nazval ho kokain (Urban, 1973, s. 106
—107)". S ohledem na poznané farmakologické vlastnosti kokainu,
nasel své vyznamné upotrebeni v Iékarstvi. Spotieba kokainu

v lékarstvi stoupala do té miry, Ze nestacila produkce dosavadnich
jihoamerickych kultur, které byly do té doby zakladany vyhradné jen
pro domaci spottebu a nestacil ani sbér z kefa divoce rostoucich —

z tohoto dlvodu byly staré kultury rozsifovany a bylo pristoupeno

16 PUsobil v Latinské Americe a zemfel v bolivijském mésté
Cochabamba.

17 Srovnej: Szasz, T. (1997). Drogy: historie jedné hysterie.
Olomouc: Votobia, s. 27: ,1844 — izolovadn Cisty kokain”.
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k zakladani novych kultur (Upati And zejména v Peru a v Bolivii, na
Javé, Sumatre, Ceylonu, Formose a v Austrdlii).

Podobna smés ziskala popularitu také ve Spojenych statech
americkych. Peruanské vino z koky se dostalo roku 1900 i do pfirucky
spotrebitele vydané firmou Sears, Roebuck a spol. (Sears, Roebuck
and Co. Consumers® Guide 1900), ktera popisuje nékteré vlastnosti
tohoto ndpoje: , Podporuje a osvézuje télo i mysl .... Lze ji bez
nebezpeci uzivat po jakoukoli dlouho dobu ... je dokdzdno, Ze po
pouZiti perudnského vina z koky clovék zvliddne ve stejném ¢asovém
useku vice neZ dvakrdt tolik prdce a v podstaté pri tom nepociti
unavu.”

Jesté slavnéjsi napoj Coca-Cola plvodné obsahoval vytazky
Erythroxylum coca a Cola nitida, tedy kofein a vino. Tento napoj
vynalezl 1ékarnik John S. Pemberton z Atlanty ve staté Georgia. Na
pocatku 80. let 19. stoleti uved! na trh posilujici napoj (tonikum)
nazvany Pembertonova koka z francouzského vina. Zakladem napoje
bylo vino Vin Mariani, o némz Pemberton tvrdil, Ze ma posilujici
ucinky, pomdha traveni a stimuluje nervovou soustavu - jde tedy pry
o napoj intelektuall. Kdyz zacala v Atlanté roku 1886 prohibice, tak
Pemberton odstranil z receptury vino a nahradil jej sirupem. Novy
napoj pojmenoval:" Coca Cola - ndpoj abstinent(". Roku 1904 se
rozsitili obavy z narkotickych vlastnosti kokainu a ty pak vedly k
zakazu pouzivani vytazkd z koky. Americka vlada se nakonec také
pokusila pfinutit firmu Coca-Cola, aby zménila ndzev tohoto napoje.
Po nékolika pravnich roztrzkach se nazev podafilo zachovat
predevsim proto, Zze Coca-Cola a Cola mezitim zdomdcnély a zdsahy
vlady do jazykového Uzu byly politicky nepfijatelné.

Od roku 1860 mame k dispozici metody pro izolaci kokainu. Jak je
tedy uvedeno, v roce 1859 ziskava jako prvni v Evropé Albert
Niemann Cisty produkt, ktery zname jako kokain a v roce 1862
stanovi Wilhelm Lossen definitivné jeho vzorec na: Cy7H,;NO,.
Chemicky je to methylbenzoylekgonin. Tvofi bilé hranolky tajici pfi
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teploté 98°C. Kromé kokainu obsahuj listy koky i jiné alkaloidy.
Zejména v druhu rostoucim na Javé je zvlast mnoho tropakokainu.
Dalsi zadsady obsazené v kokovych listech jsou cinnamylkokain a alfa
a beta — truxillin. Wohler a Niemann si povsimli znecitlivujiciho
ucinku kokainu na jazyk a usoudili, Ze jimi izolovany alkaloid plUsobi
podobné i na zaludek, takze ¢lovék nepocituje hlad; Niemann dostal
za svoji disertaci ,,0 nové organické bdzi v kokovych listech”
doktorskou hodnost. Wohler se dale kokainu uz nevénoval, a
Niemann nékolik mésict po disertaci umira. Avsak jesté Niemann a
po ném Schroff upozornovali uz v letech 1860 — 1862 na nebezpedi
spojené s nerozumnym uzivanim silného anestetika. Schroff, ktery
vyzkousel latku na sobé, zjistil, Ze kokovy alkaloid vyvolava
psychickou depresi a oslabuje intelektudlni schopnosti.

Perspektivy, které nabizela nova latka, byly tak neodolatelné, ze
opakované vystrahy nebral nikdo na védomi. Vyroba a spotieba latky
zavratné stoupala.

S kokou a kokainem zacali experimentovat i [ékafi a armada. Jelikoz
koka u ¢lovéka zvySovala fyzickou vykonnosti a soucasné snizovala
potiebu jist, za zavienymi dvefmi se brzo diskutovalo o tom, zda by
se nemohla podavat jako potravinovy doplnék vojakiim. Experimenty
se zabyvali jak Britové, tak i Némci; pokusy vsak nebyly fadné
dokumentovany a podle vseho se od nich zahy upustilo. To se vsak
netykd bavorského vojska a Iékafe Theodora Aschenbrandta, ktery

v |été 1883 pokusné podaval vojakliim kokain; vysledky byly slibné.
Aschembrandt mj. piSe o nadporucikovi, ktery po dvou dnech
pochodu padl vyéerpanim: ,Bylo velmi horko. Podal jsem mu
pfiblizné polévkovou IZici vody s 20 kapkami kokainového roztoku
(0,5/10). Priblizné za pét minut se sdm od sebe zase postavil na nohy
a vzddlenost do H., kterd Citala nékolik kilometrd, urazil s lehkosti a v
dobré ndladé, a jesté pfitom nesl na zddech tlumok” (Streatfield,
2003, s. 71). Aschembrandtovy poznatky, zejména v
némeckojazyéném prostredi, napomohly tomu, Ze se z kokainu stala
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madni zalezitost. Aschembrandt inspiroval i mladého studenta
mediciny Sigmunda Freuda.

Jednim z prvnich, kdo zacali s touto latkou experimentovat, byl
Sigmund Freud®®. v roce 1883 vzbudil Freud senzaci svymi
zkusenostmi, které pozdéji popsal v praci otiSténé v odborném
Casopisu ,Zentralblatt fiir die gesammte Therapie" ve Vidni, kde
uvedl, Ze pfi jedné depresi, zplisobené prepracovanim, uzil pét
centigramU jednoprocentniho roztoku kokainu. Po nékolika
minutach ho pfemohl zachvat smichu a mél pocit ulevy. Dech mél
klidnéjsi a hlubsi. Potom citil Unavu a zacal zivat. Jak autor postupné
opakoval a nasobil dalsi zkuSenosti, vidél, Ze toxicky projev prechazi
do druhé kategorie, pro niz je pfizna¢na dobra nalada, provazena
jistotou a schopnosti zvysit pracovni vykonnost. Autor mohl pracovat
delsi dobu, a to aniz pocitil sebemensi navu a aniz potifeboval jist
nebo spat. Na nespavosti nebylo nic neptijemného; kokain pusobil 3
— 5 hodin, nékdy i déle (Baboian, 1974, s. 122). Dale Freud ve své
nad3ené zpravé , Uber Cola“ z roku 1884 pise: ,JiZ pdr minut po poZiti
kokainu clovék pocituje ndhlou rozjarenost a lehkost. Rty a patro
zustavaji mirné necitlivé a nakonec se v téchto cdstech rozlije pocit
tepla.” S velkym nadsenim v této zpraveé ze kokain Ize uZivat jako
obecny stimulant, jako lék na podporu traveni a podvyZivu u chorob
typu chudokrevnosti a tuberkuldzy, dale jako podplrny prostredek
pfi tyfu a cukrovce, pti lé¢bé psychdz a depresi, u syfilitik( za Géelem
ziskani lepsi snasenlivosti v{ci rtuti, jiz se tato nemoc lécila.

V roce 1884 byly prokazany ucinky kokainu v lokalni anestézii. Komu
patti priorita, pokud jde o zavedeni kokainu do mediciny, jako
znecitlivujici 1atky se neda s jistotou urcit; o tuto sldvu se uchazi

18 Jednim z dGvodu, proc se Freud zacal zajimat o kokain, byla
mimo jiné i skutecnost, Ze si precetl pojednani dr. Bentleyho o
moznostech vyuziti alkaloidu pti |é¢bé zavislosti na morfiu.
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mnoho lékatfa™. Podle nékterych zdrojd prvni informace o
takovémto vyuziti patii newyorskému chirurgovi William Halsted
ktery zacal v roce 1884 spolecné se svymi kolegy Richardem Hallem a
Frankem Hartleym provadét pokusy s kokainem na sobé a na
kolezich a studentech mediciny. Postupné pftisli na to, Ze kdyz se
kokain vpichne pfimo do nervu nebo do jeho bezprostfedni blizkosti,
vyvola znecitlivéni v oblasti, ktera spada do plsobnosti daného

nervu. Do roka zvladl Halstedv®

kolektiv anestezii pomoci nervové
blokady bravurné a nasledné diky ji provedl tisice operaci, které do

té doby nebyly viibec mozné (Davenport — Hines, 2004, s. 129).

19 Prvni informace o vstupu kokainu do mediciny se vztahuje
do let 1870 — 1880 zasluhou francouzského chirurga Paula Recluse
(1847 —1914). Jinde se Ize docist, Ze farmakologické vlastnosti
kokainu popsal poprvé rusky badatel Vasilij von Anrepp roku 1879,
kdy si vS§iml, Ze po vstriknuti roztoku kokainu pod pokozku se okolni
oblast stane necitlivou na boddani jehlou. Vétsinou se vsak soudi, Ze
hlavni zasluhu o to ma oftalmolog Carl Koller (1857 — 1944),
pochazejici z Rakouska. Ten roku 1884 zaved| znecitlivéni kokainem
do oc¢ni chirurgie, odkud se uzivani kokainu jako lokdlniho anestetika
rozsifilo také do jinych obori chirurgie. Prvenstvi v tomto smyslu
pfiznava Kollerovi také jeho o rok starsi kolega a pfitel Sigmund
Freud, ktery s kokainem experimentoval velmi ¢asto (Urban, 1973, s.
107).

20 Hall zacal byt na kokainu zavisly, vzdal se |ékarské praxe a
odjel do Santa Barbary, podle vSech dostupny informaci se zavislosti
nikdy nezbavil. Stejné tak se stal zavislym Halsted a nékolik jeho
dalsich spolupracovnik(l. Halsted v roce 1886 spoleéné se svym
pfitelem opustil nemocnice (kvali své zavislosti jiz skoro nemohl
vykonavat praxi) a vydal se na plavbu na more. Po navratu sice uz
nesrsel takovym eldnem a charismatem jako dfive, ale dokazal se

v klidu vénovat své praci; kokainu se dokazal vzdat pouze diky tomu,
Ze jej nahradil morfinem (Davenport — Hines, 2004, s. 129).
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V roce 1886 publikuji Biletter a Biihler vysledky svych pozorovani v
,Korrespondenzblatt fiir Schweizer Artze“. Prvni upozorfiuje na nahlé
erotické vydrazdéni vyvolané kokainem u jedné pacientky, kter3 si
ddvala osetfit chrup. Druhy poukazuje na vizudlni halucinace
vyvolané chloridem kokainia pfedepsaného za terapeutickym ucelem
pfi lécbé morfinisty.

Na zacatku roku 1885 zacalo prosakovat na vefejnost, ze kokain ma i
vedlejsi ucinky. To zpUsobilo S0k, protoZe do té doby jej kazdy
povaZzoval za bezpecnou latku. Mezi prvnimi se objevily zpravy o
lidech, kterym po kokainu z¢istajasna vyprchala barva z obliceje, polil
je studeny pot a ztratili védomi. Ndsledné se zacalo hovofit o

prudké krece. Zdalo se, Ze pfi ur¢itém zpUsobu uzZivani mlze byt
kokain i toxicky, a Ze intoxikace mohou byt pomérné zavazné. Jeden
rusky lékar podal pfed drobnym chirurgickym zdkrokem mladé divce
23 granl (cca 1,4 gramu) kokainu a ona zemrela pfimo na operacnim
stole; |ékar poté spachal sebevrazdu. Vsechny Iéky maji néjaké
vedlejsi ucinky a po kokainu tak snadno rostla sila, Ze o néjakém
davkovani nikdo zrovna moc nepremyslel. Proto také uvedené
neprijemnosti asi nikoho neprekvapily; pfesto vyvstal jesté jeden
problém, jak si zahy vSiml Freud, kdyz vidél, jak kokain bere Zivot
jeho pfiteli Ernst von Fleischl — Marxowovi. Marxow si pfi jakémsi
pokusu privodil infekci, kvali které mu museli pozdéji amputovat ¢ast
pravého palce. Amputace se nezdafila a zapficinila vznik neurom(
(zhoubné bujeni v oblasti nervovych zakonceni), které byly velice
bolestivé. | kdyz Marxow podstoupil fadu chirurgickych zakrokd,
které je mély odstranit, neuromy se dal mnozily a kazdy mu pfivodil
jesté vétsi bolest. Situace Freudova pfitele se pokazdé jen zhorsila.
Ackoli si nestéZzoval, mél zahy takové bolesti, Ze kvali nim nemohl ani
spat, proto za noci, kdy ostatni lidé spi, studoval matematiku. Davalo
mu to zapomenout na Upornou bolest. Kdyz pak spocital vSechny
neresitelné matematické priklady té doby, presedlal na fyziku, a kdyz
mu i tato véda zacala pripadat jednoduch3, zacal se ucit sanskrt.
Freud o zZivoté svého pritele hovofil jako o ,nekonecnych mucivych
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bolestech a pomalém ¢ekani na smrt“. Aby Marxow bolesti zmirnil,
zacal injekéné uzivat morfium, coz se mu zdhy vymklo z ruky — bral
ho stdle vice a vice a nedokazal se ovladat. Kdyz se do situace vlozil
Freud, byl na ném uz tézce zavisly. Freud to zjistil v roce 1883. Freud
proto svému pfiteli navrhl, Ze by mohl zkusit namisto morfia kokain,
a Marxow, ze zoufalstvi ochoten vyzkouset cokoli, s timto souhlasil.
Vysledky byly zdanlivé zazracné, po opakovaném uzivani se u
Marxowa vyrazné snizila potfeba brat morfium. Proto se stal Freud
zastancem myslenky, Ze kokain |é¢i abstinenéni priznaky, které
pfichdzeji po vynechani morfia, a v novindach a pfi pfedndskach ¢asto
hovofil o tom, Ze by jednoho dne mohl odstranit potfebu touhy po
alkoholu. Lé¢bu svého pfitele lici v pojednani napsaného roku 1884
pro Psychiatrickou spolecnost, a konkrétné uvadi, ze cely proces trval
jen dvacet dni a Ze se pti ném nerozvinula Zadna zavislost na
kokainu; naopak, Ze zde vici droze zacala byt zjevné patrna antipatie
(Streatfield, 2003, s. 89).

Netrvalo to vSak dlouho a problémy Marxowa se zacaly zhorSovat.

S pfichodem dubna roku 1885, tedy rok poté, co mu byl podan
kokain, zacal velmi schazet. Freud tehdy zjistil, Ze jeho pfitel
spotiebuje za tfi mésice kokain v hodnoté 1800 marek — to
znamenalo 1 gram Cistého kokainu na den — a Ze jej uziva
intravendzné. A tehdy zacal Marxow vykazovat jasné priznaky
intoxikace kokainem. Nejprve pfrisly kratké zachvaty vybusnosti a
krece, nacez se Marxow zacal chovat skutecné vystredné.
Zanedlouho se dostavily halucinace a Marxow ziskal utkvélou
predstavu, Ze se mu pod klGzi hemzi hmyz a hadi, takZe pak prosedél
celé hodiny, maximalné soustfedény, a snazil se je pochytat?.
Nasledné jiz Freud pfipousti mozZnost, Ze Marxow je na kokainu téZce
zavisly; skutecnost, Ze jeho pftitel pfi vyssich davkach kokainu
vykazuje takové vedlejsi Gcinky — horsi, nez jaké mél na morfiu —
privedla Freuda k presvédceni, ze by mél Marxow prestat kokain

21 Jde o taktilni (hmatové) halucinace (tzv. kokainovi brouci).
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uzivat. Ukdzalo se vsak, Ze toho neni schopen; ¢imz mél Freud na
svédomi prvniho zadokumentovaného zavislého uzivatele kokainu na
evropském kontinentu. Freud vSak netusil, Ze Marxow jiz ddvno
neuziva jen kokain. Byl opét i na morfinu, pficemz si obé latky
vpravoval do Zil injekéné; prisel totiz na to, Ze obé latky (opiat a
kokain) se daji velmi dobfe kombinovat, nebot jedna latka
kompenzuje nevyhody té druhé a mizernou naladu rychle hoji pocity
Stésti. Tim padem Marxow — z hlediska biochemie — objevil
speedball. Kdyz si Freud uvédomil, nakolik je situace zavazna, byl
zoufaly. O néco pozdéji téhoz roku napsal, Ze organismus jeho pfitele
nebude schopen snaset takova muka uz pfilis dlouho a Ze, jak douf3,
priblizné do Sesti mésicl zemre. Ve skutecnosti ho ale ¢ekalo jesté
Sest let Zivota. Freud si tehdy povésil nad pracovni st fotografii
svého pfitele a jiz nikdy ji nesundal (Streatfield, 2003, s. 88 — 90).

Jednim z hlavnich znak( kokainu, je tedy jeho objeveni omamného
plUsobeni aZ v poloviné 19. stoleti; tedy jeho rozsifeni na Evropském
uzemi je pomérné nové. Proto nebylo aZ tak problematické
shromazdit informace o jeho ,plsobeni” jak v Evropském, tak i uzsim
vymezeni — na nasem Uzemi.

Kokainismus se rozsifil zvlasté za prvni svétové valky. Rozsah byl
lavinovity a v kratké dobé bylo jeho uzivani rozsifeno po celém svété.
Na prelomu 19. a 20. stoleti vznikly tendence |écit zavislost na
alkoholu a morfinu pravé kokainem. Vysledek tohoto snazeni byl
vSak opacny — vznikal novy typ zavislosti, tehdejsimi |ékafi
definovany jako ,morfinokokainismus” — tj. polyvalentni zneuzivani
obou latek. Kokain byl za u¢elem odvykdani od morfia, vstfikovan
lékati injekéni formou. Klan uvadi, Ze: ,,Cernosi brzo zjistili, Ze zptsob
snupdni kokainu je daleko pohodinéjsi a vyhodnéjsi a tak brzy tento
zpusob byl uveden ve zndmost, takZe po nékolika letech vidime ho

v PariZi, kde jiZ krdtce pred prvni vdlkou byla v Latinské Ctvrti
odhalena doupata kokainistd, jejichZ spolecnost se sklddala zvidsté
ze student( a prostitutek” (Klan, 1947, s. 28).
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Mezi hlavni rozSifovatele kokainu v dobé od prvni az do druhé
svétové valky platily lehkovazné Zeny, nejvice prostitutky, bardamy,
bordelmama a ,mladistvé osoby pokoutniho zaméstnani“.
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Obchod a vyroba

Komeréni vyrobu kokainu z listd peruanské koky zahdjila
farmaceuticka firma Merck v némeckém Darmstadtu v roce 1862.
Pocatecni produkce byla omezena a odrazela nizky zdjem o tuto
latku na trhu i jeji pomérné vysokou cenu. Na konci sedmdesatych
let Merck stale vyrabéla méné nez 50 g kokainu ro¢né. Po¢atkem
osmdesatych let se firma pokusila zvysit zajem o kokain zasilanim
informacnich brozurek Iékarfim. Zminovala v nich americky vyzkum
vyuziti kokainu pti l[é¢bé morfinismu a zdUrazriovala moznost
aplikace svého vyrobku ke stejnym Gceldm. Prilom pro ni znamenalo
aZ publikovani Aschenbrandtovych, Freudovych a Kollerovych
vyzkumd, které vzbudily zajem odbornych kruh i Siroké verejnosti a
ucinily z firmy Merck hlavni zdroj kokainu pro cely evropsky trh.
Vsichni tfi védci totiz pouzivali kokain vyrabény firmou Merck a
zminovali tuto skutecnost ve svych odbornych pracich. Freud Sel

v této oblasti jesté dale a poznamenal, Ze ,Merckiv kokain a jeho
soli jsou, jak bylo dokdzdno, prepardty, které maji pIné nebo
pfinejmensim zdkladni ucinky jako kokové listy”. Poptavka po
kokainu se zvySovala. Zaznamy firmy ukazuji, Ze v roce 1883 byl
objem kokainové vyroby ve firmé 0,3 kilogramu; v roce 1885 to bylo
jiz 30 kg; v roce 1887 to bylo 257 kg a v roce 1900 dosdahla vyse 1564
kg, v roce 1913 celkem 8683 kg a roce 1914 celkem 6212 kg. Cena
kokainu se po publikovani Kollerovych objevi v roce 1884 vice nez
zdvojndsobila, a to z 6 marek na 15 marek za gram. V Unoru 1885
vystoupila na 23 marek za gram; v USA se ve stejném obdobi zvysila
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cena z 2,5 dolaru na 13 dolar( za gram. Merckv Uspéch mél za
nasledek, Ze jen v Némecku se zahy zacalo vyrobé kokainu vénovat
nejméné dalsich tfinact farmaceutickych spolecnosti (Vanécek et
NoZina, 2009, s. 118 — 119, 129). V roce 1916 produkce kokainu
probihajici 1. svétova valka — jen 44 kg. V dalSich letech zacina
obchod opét stoupat; v roce 1917 na 1246 kg a v nasledujicim roce
na 1738 kg (Vanécek et Nozina, 2009, s. 129).
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Kokain na nasem uzemi

Jeden z prvnich ,,odbornych” ¢lanka®* na nagem Gzemi o kokainu
uvadi list Zlatad Praha v roce 1887: ,,Ndmorhnici tvrdi, Ze Zvykdni
tabdku je Iékem proti kurdéjiim. od mnohého starého vojdka
muZeme slyseti, Ze ac¢ Zvykdni tabdku jest mu protivné, premohl svij
odpor, chtél-li na dlouhych pochodech ve slunecnim upalu
zapomenout na trapnou Zizen. Stejny ucel md asi Zvykdni kokovych
list( v jizni Americe, kde jest zvykem praddvnym. Listi kokové nemdad
chut odpornou a Zvykdni jeho nemohlo by byti ani na prvnikrdte
nikomu odporné. Uc¢inek jeho Ize pfirovnati k uc¢inku ¢aje neb kdvy.
Zapuzujet pocit hladu a Zizné a tim i nepfijemnou ndladu, jeZ by
ndsledovala. Nepfimo tedy obveseluje ....“ (Vanécek et NoZina, 2009,
s. 113).

A samostatnou studii o produkci koky s nazvem ,,Produkce koky

v Bolivii“ v novinach z roku 1901%. Neznamy autor zde uvadi: , Koka
obycejné pricitdna jest Peru, vSak i Bolivie ji péstuje uspésné, rostlinu
to duleZitou, jejiz alkaloidy zvldsté kokain potrebuje lékar pri
operacich chirurgickych. Plvodné spotrebovali koku Indidni sami
doma, Zvykajice listy jeji pri pochodech i doma pri prdci. Zahdnéli tim

22 Udajné jesté dfive koku popsal Bohumil Bause v Ceském
herbafi, ktery byl vydan na pocatku 20. stoleti, ovSsem bez
uvedeného data.

23 Ziva, 1901, ¢. 9.
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hlad, ¢inice faktory chutové a zaZivaci bezcitnymi; tj. tyZ pochod, jimz
syceno jest jednu dobu vojsko pruské chlebem z mouky hrubé, v niZ
dle analys chemickych zachrdnéno nejvice latek dusikatych, které pfi
vyrazku ke ztrdté prichdzeji. Intendance si libovala, Ze chléb je sytéjsi,
zatim leZel neztrdven v Zaludku vojina, klame jej predstiraje sytost.
Dnes mnoho koky vyvdZeji do Francie i vozi po morii po zemi.
Rostlinu péstuji v kraji La Paz i Cochobamba, v mirné temperovanych
koutech Andi (Yungas). PlantdZe rozdéleny jsou v ,catos” (30m ve
Ctverci) a jeden cato produkuje podle podminek meteorologickych i
ptdovych i dle stari péstované rostliny 2-7 arrobas (arrobas
spanélskd = 11,5kg) v jedné Zni; Zni takovych jest ¢tvero priimérné za
rok. Plantace jednoho hektaru mizZe tudiZ vynésti 2600 — 3500 korun.
JelikoZ vyroba alkaloidi koky se velice konsumem zmdhd, vstoupd i
zdokonaluje se téz pésténi jeji, i cekd na téZbu stdt, jenZ dané z poli
kokovych zvysuje, kdeZto cena alkaloid(i ustavicné klesa“.

V Ceskych zemich mél pred prvni svétovou valkou o kokainu alespon
mlhovou predstavu jenom malokdo, i kdyZ jednotlivé pripady
kokainismu, ¢asto v kombinaci s morfinismem, jiz Iékafi
zaznamenavali. Pro vétsinu lidi to byl pouze exoticky ptipravek,
uzivany kdesi za morem. Profesor Kuffner v této souvislosti okolo
roku 1900 ptiznavad, Zze nema zadnou zkusenost s kokainisty. Rovnéz
profesor soudniho Iékarstvi v Praze Vladimir Slavik potvrzuje jesté

v roce 1912, 7e zneuzivani kokainu je v Cechach jenom maly
problém?®. O to razantnéji kokainova vina zasahla nase Gzemi ve
dvacatych letech (Vanécek et NoZina, 2009, S. 122 — 123).

V dobé mezi svétovymi valkami doslo k rozmachu uzivani kokainu,
ktery se rozsifoval po celé Evropé. Do Ceskoslovenska se dostaval

24 Vanécek s Nozinou vSak uvadéji, ze: , Jako vystrazné
memento véci pristich plsobi tzv. Katyncin rov v Josefové — hrob
mladé divky, kterd na konci 19. stoleti spachala z nestastné Idsky
sebevrazdu kokainem, ktery ziskala od svého bratra lékdrnika“
(Vanécek et Nozina, 2009, s. 123).
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zejména ze zdpadni Evropy — Némecka a Francie. DalSim jeho
zdrojem byly Uniky z Iékaren; latka se stala definici spole¢enského
statusu — byl soucasti zabavného a hlavné nocniho Zivota.

V roce 1935 se Vondracek ve Farmakologii duse zminiuje o kokainu
pomérné letmo, a to i pres skute¢nost, Ze uzivani kokainu bylo

v Cechéch a zejména v Praze jiz zndmou skuteénosti. Na s. 79 se
zabyva velmi struénym, az vagnim popisem kete Erythroxylum coca a
spiSe se zaméruje jeho uZivatele a projevy uzivani. Cituje Janotu,
ktery v roce 1924 popsal ,,zajimavy” ptipad chronické otravy
kokainem u ¢lovéka, ktery soubézné uzival i. v. morfium. Popisuje:
yhalucinace liliputd, nutno vsak prisouditi kokainu a uvadim
chorobopis, jak jej vyliCil Janota: Nemocny J. E. jest 38 lety urednik,
Némec z Teplic. Pochdzi ze zdravé rodiny. Sam pry byval zdrdv. Po
zranéni ve vdlce v r. 1918 dostal za ucelem therapeutickym
morfinovou injekci a od té doby sam si za¢al morfium vstfikovati. U
néjakého distojnika uvidél, Ze si vstrikuje mimo morfium jesté
kokain, zacal tedy téZ kombinovati morfium s kokainem. Po dva roky
ziskdval se s injekcemi stavy prijemného vzruseni. A¢ dosel k dennim
ddvkam 1g kokainu a 1g morfia, nemél pry tehdy Zadnych prilis
neprijemnych priznakd, nemél ani halucinaci, jenom schdzel télesné a
nemohl pracovati. Alkaloidy si opatioval jednak na predpisy lékarskeé,
jednak od pratel a zndmych. R. 1921 vstoupil dobrovolné do ustavu
pro choromysiné, kde injekcim odvykl a dva roky je neuZival.
Vykondval opét svoje zaméstndni: byl zastupcem hamburské
pojistovny v Berliné. Teprve kdyZ jej propustili (pojiStovna propustila
tehdy vétsinu urfednictva), zacal si asi pred sedmi mésici znovu
vstrikovati injekci kokainu a morfia — a pfidal jesté malé mnoZstvi
scopolaminu. Tentokrdte dostavily se jiZz po 3 mésicich vazné poruchy
psychické. Pacient uvddi: ,V opojeni po injekcich vidél jsem” — tak
sam lici své stavy —,jak se zdi mého pokoje presunuji a prodluzuji

v krdsné krajiny s bujnou kvétenou, jeZ se po chvili zase promériovaly
v jednotlivé pfedméty mého bytu. Nékdy se na sténdch, na stropé, na
podlaze nebo ve vzduchu objevily Cerné a barevné body, jindy lesklé
krystalky, jeZ jsem se snaZil rukama zachytiti, ale marné jsem po nich
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lapal. Na podlaze vidél jsem zdfici hvézdice nebo se mi objevilo
mnoZstvi $edivych broukt podivnych tvard. Stitil jsem se jich, pfece
jsem vsak citil nutkdni chytiti je. Pamatuji se na podivny pocit
prekvapeni, kdyzZ jsem ¢ekal neprijemny dotyk brouka a mé prsty se
srazily, nic neuchopivse. Velmi Casto vidal jsem drobné postavicky
lidi, ne vétsich neZ 0,1 — 0,5m. Postavicky zpravidla vyristaly z ozdob
nabytku, z vdzy s kvétinami nebo vystupovaly z vycnélka zdi, ¢asto se
vSak téZ hojné pohybovaly po pokoji, poskakovaly, sedaly si,
zaujimaly bizarni pésy. Pozndval jsem v nich své znamé nebo to
byvali lidé cizi z doby soucasné i osoby historické z dob minulych.
Ubory mivali pfiméfené svym hodnostem. Jednou se mi objevil muj
pfitel v kukacich hodindch ve vyklenku, kde zpravidla vyskakuje
kukacka. Byl veliky pouze asi 10 cm. Vrtél se v hodindch, poskakoval,
délal na mne posunky a Zertoval, Ze tu nalezl teprve své pravé
zaméstndni: nemdm pry se nic diviti. Odpovédél jsem mu, Ze se mi to
zdd zcela prirozenym. Postavicky zpravidla ke mné mluvily nebo se
bavivaly mezi sebou o tématé bud’velmi zajimavém, o ¢asovych
otdzkdch, nékdy téz o spiritismu a okultismu nebo o tématech
Zertovnych, kterd se mi libila a pfi nichZ jsem se dobre bavival. Jen

s tim pfitelem v kukacich hodindch, byl bych se dostal mdlem do
sporu. Vyvolil si totiZz téma, o némzZ sdm chtél jsem mluviti v krouzku
prdtel, a probiral je tak povrchné a ledabyle, Ze mne to zlobilo.
Bojoval ke mné cit sympatie k pfiteli s odporem k tomu, co mluvil.
Zacal jsem s nim debatu, ale kdyz odpor uz nabyval vrcholu nad
sympatii, postavicka zmizela. Ve spolecnosti téchto, mozZno Fici
liliputd, byvalo mi vZdy velmi pfijemné, citival jsem se mezi nimi
Stasten a spokojen.“ Nemocny nikdy pry nemél pociti neprijemnych,
kdyz vidél liliputy, a naopak nikdy se mu liliputové neukdzali ve chvili
sklicenosti a rozlady. Zfidka pry vidal osoby v nadZivotni velikosti,
vzpomind si jasné jen na jediny pfipad, kdy ozdoba na skrini se
pfeménila v obfi hlavu, celé postavy obrovy viak nevidél. Castéji
zjevovaly se mu osoby v Zivotni velikosti. Zvldsté krdasné vidéni mél
pry jednou ve spolecnosti pratel, kdy uzrel sezeni bohi na Olympu.
Palas Athéne vlidné mu kynula. Zddlo se mu, jako by on i celd
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spolecnost byli byvali pozvdni bohy Feckymi k jedndni o néjaké
dulezité otdzce. Zemreld matka se mu jednou zjevila v nddherném
bohatém orndté jako madona. Odvracela se od ného hnévivé a
kdrala jej, coz pry jej téZ pohnulo posléze, Ze vstoupil znovu do
ustavu. O skutecné existenci vsech téchto zjevu byval pevné
presvédcen v dobé opojeni. Kdyz opojeni minulo, védél, Ze to byly
preludy. Mimo stavy opojeni a visi dostdval tézké deprese, stal se
neschopnym veskeré prdce, sexudlné impotentnim a posléze trpél
vztahovacnosti a pojal obavy, Ze je prondsledovdn. Bez prostredki
pfijel do Prahy k pfibuznym a zde se zas alespori natolik vzmuZil, Ze
vstoupil do Ustavu pro choromysiné. KdyZ mu v ustavé bylo
znemoZnéno uzivani injekci, pfestaly preludy zrakové, vymizela
vztahovacnost i domnéni, Ze je prondsledovdn. Zbyla zde vsak mrzutd
ndlada a podeziravost. V prubéhu chronické otravy casto dostavuje
se blud prondsledovanosti, Zdrlivosti, zejména pod vlivem halucinaci
sluchovych — hlasi. MuZi stdvaji se impotentnimi, u Zen projevi se
sklony k nejriiznéjsim pohlavnim perversitam. Kokain jest droga,
majici ze vsech nejblize k pohlavnim perversitam u lidi svéta
zdpadniho. Kokain jest drogou prostitutek. Pomoci kokainu stupriuji
své libido, povoldanim otupélé. UZivaji kokainu jednak samy
Sfupdnim, jednak potiraji glans penis svého partnera, aby snizenim
citlivosti docilili prodlouZenim stddia drazdéni a zintensivnénim frikci.
Pri habituelnim sriupdni stdvd se prostitutkam, Ze pri vystupriovani
libida neni muZského partnera po ruce a tehdy dochdzi k lesbickym
projevim. Vedle toho je nepopiratelny vztah homosexuality a
kokainismu. Oba stavy vyskytuji se ¢asto soucasné a jest teézko Fici,
které jest primdrni. U kokainisti vyskytuje se ¢asto alternujici
homosexualita, vyskytujici se jen v kokainovém opojen, ale
zaznamendny i pripady opacné. Mezi muzskymi prostituty jest kokain
vice rozsifen neZ mezi Zenskymi. (Vondracek, 1935, s. 79 — 83).
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Myty, polopravdy a kuriozity

Jednim z mytQ, ktery se spojen s kokou je pausalizované sdéleni, Zze
vsichni jeji péstitelé bohatnou. Pro ovéreni této skutecnosti staci
zUcastnit se shromazdéni péstiteld v Quillabambé; tvare a téla jsou
obvykle poznamenany onémi pfiznaky chudoby, s jakymi se Ize
setkavat u vSech Indian(i z And; ty jsou navic zostfeny Ucinkem
podnebi, kterému se jejich organismus nepfizpUsobil. Obli¢eje
predcasné zestdrlé nadmérnou Unavou a podvyZivou, téla
deformovana kfivici ¢i revmatismem a nafoukld bficha déti. K
posouzeni Zivotni Urovné vyrobcl, je tfeba vzit v Uvahu, Ze napf. v
udoli Convencién jsou rolnici vlastnici registrovanych plantazi
povinni uplatiovat znacnou ¢3ast své produkce na legalnim trhu.

K tomu existuji pfesna data, nebot existuje Narodni ustav koky, ktery
spada pod ministerstvo zemédélstvi Peru (Delpirou et Labrousse, s.
106).
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Kokain vknihovné Kongresu

USA.

Ke stoletému vyroci objeveni psychoanalyzy byla uspotradéna
vystava, jejiz soucasti byl i panel s upominkami na Freudovu
kokainovou minulost. Tyto upominky byly pfevazné tvoreny

z material(, které patfily Carlu Kollerovi. Shromazdéné materidly
byly objeveny v roce 1969 a knihovné Kongresu byly predany v roce
1995. Shirka neobsahovala pouze rukopisy: Koller pfenechal svym
potomkUdm i vécnou upominku na svij objev. V roce 1996 oslovil
spravce knihovny vyzkumnik, ktery se zabyval studiem téchto
materiald s tim, Ze objevil i malou obalku s Kollerovym pismem:
»Upominka na prvni davku, s niZ jsem v srpnu roku 1884 uskutecnil
svij pocdtecni experiment s kokainem”. Obdlka obsahovala dalsi
obdlku, ktera byla mensi a byla na ni pozndmka: ,,MnoZstvi na dvé
ddvky“. Uvnitt této malické obalky byl preloZeny papirek, na némz se
po rozloZeni zaskvéla tenka lajna koksu. Byla povolana FBI, ktera
zahdjila vySetfovani. Obsah byl podroben chemické analyze, kterd
zjistila, Ze latka je po tak dlouhé dobé neucinna. Proto byla knihovné
vracena a je tam dodnes. Odnékud shora mozna celému fiasku
prihlizel Freud a smal se pritom pod vousy (Streatfield, 2003, s. 102).
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Uzivatelé

Kokain uzivala celd fada zndmych osobnosti — ve svych pocatcich
nebylo mozZné kokain pfiradit k uZivatelim jedné
socialni/spolecenské vrstvy. S ohledem na jeho proklamované
pozitivni Ucinky a relativné nizké cené, jej v podstaté mohl uzivat
kazdy. Nasledné se vznikem a vyvojem represivnich opatfeni, se stal
oblibeny (dostupny) spise u vyssich spolecenskych vrstev a nasledné
se etabloval v kulturnich kruzich.

Jesté v devadesatych letech 19. stoleti se s uzivanim kokainu
nespojovala spolecenska denunciace; patfil spiSe ke spolecenskym
vystrelkim. Damy z lepsi spolecnosti je uZivaly jako bézné sedativum
¢i antidepresivum (Vanécek et NoZina, 2009, s. 121).

Mezi hlavni predstavitele mizZe uvést autora nesmrtelného detektiva
Sherlocka Holmese, kterym byl Sir Arthur Conan Doyle, dalSimi
spisovateli, kterym , kokain“ pravdépodobné dopomohl k Uspéchu
byl Robert Louis Stevenson a Stephen King; s kokainem
experimentovali i |ékari Sigmund Freud a Carl Koller, hudebnici Mick
Jagger a Keith Richards, J. J. Cale (John Weldon Cale), James Joseph
Brown, herci John Travolta, Hugo Haas, Lida Baarova a Adina
Mandlova, predstavitelé statu kralovna Viktorie, cisafovna Sissi a Sir
Winston L. S. Churchill a i novinarka a spisovatelka Milena Jesenska.
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Robert Louis Stevenson

Stevenson byl skotsky romanopisec, basnik, spisovatel a cestopisec.
Narodil se v roce v 1850 v Edinburghu; v détstvi se nakazil od matky
tuberkuldzou, proto byl cely Zivot vazné nemocny. V roce 1884 byl
jeho zdravotni stav natolik vazny, Ze se celou rodinou musel
prestéhovat k mofti, aby mu vihky morsky vzduch pomohl Iépe
dychat. O rok pozdéji byla Stevensonova situace — ze zdravotniho
hlediska — nezvladatelna (byl pfipoutan na lGzko, Iékaf mu doporudil
nehybat se a radéji ani nemluvit); stejné tak se zhorsovala jeho
socidlni situace. Jiz v této dobé Stevenson uvazoval o tom, Ze by
chtél napsat romdan o dvojakosti lidské osobnosti a o boji lidského
dobra a zla uvnitf ¢lovéka. Streatfield uvadi, Ze: ,.Jedné noci jeho
manZelku Fanny probudil jeho hlas. Mluvil ze spani, zddl se mu pry zly
sen. Probudila ho tedy, ale on se na ni jen rozzlobené osopil: ,,Proc jsi

III

mé vzbudila? Zdal se mi pravé tak ddbelsky pribeh!” Ten mél
Stevensona nepochybné nesmirny vliv, protoZe hned druhy den rdno
vstal a dal se do psani. A psal a psal a psal. Nespal a ani se nezved|!
od stolu. Pordd psal. Psal dokonce tak rychle, Ze novelu Citajici 85
strdnek dokoncil za pouhé tri dny, tedy v priiméru napsal 30 stranek

za den” (Streatfield, 2003, s. 104).

Tento rukopis dal precist své manzelce, kterd mu jej jeSté tyz den
vratila i s kritikou. Stevenson na zakladé jejiho hodnoceni cely
rukopis spalil. Nikoli vSak ze vzteku, nybrz z tvircéich pohnutek a —
zacal ihned pracovat dal. A opét za tfi dny napsal dalsi rukopis. Ten
putoval ke korekturam a pak — do tiskarny. Tim vznikla kniha s
nazvem Podivuhodny pfipad dr. Jekylla a pana Hydea”. Je velmi
pravdépodobné, Ze Stevenson uZzival kokain — ten mu dal potfebnou
energii i vlli k tomu, aby u psani textu vydrzel. Tuto teorii podporuje
i fakt, Ze Stevensonova manzelka: , Cetla s Zeleznou pravidelnosti

25 Namétem knihy je l1ékaft, dr. Jekyll, ktery objevil tajemny
elixir — ménil jej na pana Hydea (ménil vsak jen jeho dusi, zatimco
télo zlistavalo nezménéno).
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Lancet v nadéji, Ze v ném najde informace o néjakém novém léku,
ktery ho (manZela) zachradni. ,,Matka se k tomu vyslovné upinala a
pfitom to pro ni byla ta nejhorsi Cetba, ostatné jako pro kazdého
laika, ktery se pokousel porozumét prilis odbornému textu.”
Podivuhodny pfipad dr. Jekylla pana Hydea vznikal v fijnu 1885. A
pravé toho roku byl odborny Iékarsky tisk plny ¢ldnki o témér
zdzracné nové droze, o kokainu. Jen ¢asopis Lancet otiskl v zimé
tohoto roku celkem 22 Clanku.” (Streatfield, 2003, s. 105).

Je tedy redlné predpokladat, ze kokain mohl byt pficinou
Stevensonovy energie a mél podil na jeho tviréim psani.

Sigmund Freud

Sigmund Freud se narodil roku 1856 v Pfibofe na Moravé; jeho
rodice se v roce 1859 prestéhovali do Vidné. Freud byl Rakousky
|ékar a psycholog, profesor univerzity ve Vidni. Byl zakladatelem
psychoanalyzy a v terapii vyvinul metodu volnych asociaci a
odreagovani.

Freud si objednal gram kokainu v mistni Iékarné Angel’s a obdrzel jej
v tydnu okolo 24. dubna. Ackoli se obaval, Ze ho stal medikament
pfilis mnoho, nejdriv ze vSeho si dal sém dvacetinu zakoupeného
mnozstvi. Uinek byl patrny okam?Zit&. Freud si razem prestal délat
starosti o penize, vyzkum a o Zivot vlibec. Soucasné uvazoval, jestli
by kokain nenasel uplatnéni pfi [é€bé melancholie; protoze ho po
aplikaci presel hlad, zvaZzoval rovnéz, ze by se kokain mohl uplatnit i
jako zaludecni anestetikum.

Freudlv dopis své snoubence: ,Béda Tobé, mad princezno, jakmile jen
pfijedu. Zulibém Té, aZ budes docela cervend, a nakrmim Té, az
budes jako kulicka. Jsi-li tedy pfipravend, uvidime, kdo z nds je
silnéjsi: jestli mald holCicka, kterd se ani porddné nenaji, nebo jeji
velky a silny muz s kokainem v téle. Naposledy jsem mél zase téZkou
depresi, vzal jsem si opét kokain a jen velmi mald ddvka stacila mé
povznést obdivuhodné na duchu. V soucasné dobé proto shromazduji
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potrebnou literaturu, bych mohl o této zdzracné Ildatce sepsati
pochvalné pojedndni.” Ernest Jones, The Life and Work of Sigmund
Freud, 1953, 2. cervna 1884.

V rdmci vyzkum, které v souvislosti s kokainem uskutecnoval,
navazal spoluprdci s kolegou, ktery se jmenoval Carl Koller. Koller, o
osmnact mésict mladsi sekundar z o¢niho oddéleni, se tésil povésti
¢lovéka tak zazraného do mediciny, Ze se v souvislosti s kokainem
choval az neodbytné. Zajem, ktery pozdéji prerostl v posedlost, mél
predevsim o tiSeni bolesti. JelikoZ v té dobé neexistovala lokalni
analgezie, coz v podstaté znamenalo spoutat pacienta, dat mu
roubik do Ust, zajistit, aby mél oteviené oci, a pak zkratka tnout do
Zivého. Pro pacienta to bylo samoziejmé muceni; navic nékteré
operace vyzadovaly aktivni Ucast pacienta, od néhoz se zadalo, aby
ocima koulel, mrkal nebo chirurgovi fikal, co vidi. JenZe pfimét
pacienta k nécemu takovému, poté co mu do ocni bulvy zafizl
skalpel, bylo nemozné. (s. 77).

Spolecné zasvétili prislusnym pokusim nejedno odpoledne, jeden
druhému odmérovali rizné davky kokainu a s pomoci siloméru pak
pomérovali, kolik energie méli pred jeho podanim a kolik po ném. Za
tu dobu poizili velké mnozstvi kokainu a aplikovali si jej i nitrozilné.
Freud pozdéji uvedl, Ze si Koller v jednom okamziku sahl na Usta a
poznamenal, Ze je vibec neciti.

41



Pouzita literatura

AIHW (Australian Institute of Health and Welfare). (2008). 2007
National Drug Strategy Household Survey: detailed findings. Drug
statistics series no. 22. Canberra: AIHW. ISBN 978-1-74024-870-9.

Baboian, D. (1974). Vstupenka do pekla. Praha: Orbis.

Csémy L., Lejckova P., Sadilek P., Sovinova H. (2006). Evropskd skolni
studie o alkoholu a jinych drogdch (ESPAD). Viysledky prizkumu v
Ceské republice v roce 2003. Praha: Ufad vlddy Ceské republiky. ISBN
80-86734-94-3.

Davenport — Hines, R. (2004). Honba za zapomnénim — svétové
déjiny narkotik (1500 — 2000). Praha: BB/Art.

Delpirou, A. et Labrousse, A. (1993). Koka, kokain, koks. Bratislava:
Bradlo.

Doyle, A. C. (1971). Pribéhy Sherlocka Holmese. Praha: M3j.
Doyle, A. C. (1972). Vzpominky na Sherlocka Holmese. Praha: Maj.
Doyle, A. C. (1975). Posledni poklona Sherlocka Holmese. Praha: Maj.

EMCDDA (Evropské monitorovaci centrum pro drogy a drogovou
zavislost); 2009. Vyrocni zprava za rok 2009: Stav drogové
problematiky v Evropé. Lucemburk: Utad pro publikace Evropské
unie. ISBN 978-92-9168-379-6.

42



Janik, A. et Dusek, K. (1990). Drogy a spole¢nost. Praha: Avicenum.

Kalina, K. et al. (2003). Drogy a drogové zdvislosti 1 — Mezioborovy
pfistup. Praha: Ufad vlady CR.

Klan, Z. (1947). Omamné drogy. Praha: Orbis.

Kubg P., Skafupova K., Csémy L. (2006). Tanec a drogy 2000 a 2003.
Praha: Utad vlady Ceské republiky. ISBN 80-86734-77-3.

Mann, J. (1996). Jedy, drogy, Iéky. Praha: Academia.

Mravcik V., Pesek R., Skafupova K., Orlikova B., Skrdlantova E.,
Stastna L., Kigdova L., Bélackova V., Gajdosikova H., Vopravil J.
(2009). Vyrocni zprdva o stavu ve vécech drog v Ceské republice v
roce 2008. Praha: Utad vlady Ceské republiky. ISBN 978-80-87041-
99-4.

NIDA (National Institute on Drug Abuse); 2010. NIDA InfoFacts: High
School and Youth Trends [online]. [cit. 2010-2-14]. Dostupné z:
<http://www.drugabuse.gov/infofacts/HSYouthtrends.htmlI>

Polanecky V., Smidova O., Studni¢kova B., Safr J., Sejda J.,
Hustopecky J. (2001). MiddeZ a ndvykové ldtky v Ceské republice -
trendy let 1994 - 1997 - 2000. Praha: Hygienicka stanice hlavniho
mésta Prahy.

SAMHSA (Substance Abuse and Mental Health Services
Administration). (2009). Results from the 2008 National Survey on
Drug Use and Health: National Findings. Rockville, MD: Office of
Applied Studies.

Shapiro, H. (2005). Drogy — obrazovy priivodce. Praha: Svojtka.
Streatfield, D. (2003). Kokain. Praha: BB/Art.

Szasz, T. (1997). Drogy: historie jedné hysterie. Olomouc: Votobia.

43



Trojackova A. (2010a). Zadosti o 1é¢bu v souvislosti s uzivanim
kokainu a cracku — analyza dat z vyrocnich zprav o uZivatelich
navykovych latek Hygienické stanice hlavniho mésta Prahy z let
1995-2008. Nepublikovano.

Trojackova A. (2010b). Pacienti registrovani na ambulantnich AT
pracovistich — analyza dat Ustavu zdravotnickych informaci a
statistiky Ceské republiky v publikacich Psychiatricka péce z let 2000-
2007. Nepublikovano.

Tyler, A. (2000). Drogy v ulicich. Myty — fakta — rady. Praha: Ivo
Zelezny.

UNODC (United Nations Office on Drugs and Crime). (2009). World
Drug Report 2009. Vienna: UNODC. ISBN 978-92-1-148240-9

Urban, E. (1973). Toxikomdnie. Praha: Avicenum.

Ustav zdravotnickych informaci a statistiky Ceské republiky. (2005).
Celopopulacni studie o zdravotnim stavu a Zivotnim stylu obyvatel v
Ceské republice — Rozsah uzivani navykovych latek v dospélé
populaci. Praha: UZIS CR. Nepublikované vysledky studie.

Valicek, P., ArcimovicCova, J., Hordk., V et. Vanécek, M. (2000).
Rostlinné omamné drogy. Praha: Start.

Vanécek, M. et Nozina, M. (2009). Mandragora, morfin, kokain —
Drogovy problém v ¢eskych zemich v dobdch habsburské monarchie a
v pfedvdlecném Ceskoslovensku. Praha: KLP.

Vavrinkova, B. et Binder, T (2006). Ndvykové Idtky v tehotenstvi.
Praha: Triton.

Vondracek, V. (1935). Farmakologie duse. Praha: Nakladatelstvi
mladé generace pii U. J. CS. L.

Vorel, F. et al. (1999). Soudni |ékarstvi. Praha: Grada Publishing.

44



Hynie, S. (1995). Specidlni farmakologie Dil 3. Praha: Univerzita
Karlova.

Mark, M. K. (2003). Disorders associated with cocaine use: myths
and truths; Pharmacology & Therapeutics 97 (2003), s. 181- 222.

Tracey, L., Kurtzman, B. A., Kimberly, N. O. et al. (2001). Abuse by
Adolescents; Journal of adolescent health 2001; 28, s. 170-180.

Lullmann, L., Mohr, K. et Wehling M. (2002). Farmakologie a
toxikologie. Praha: Grada Publishing.

Sevela, K., Sevéik P., Kraus R. et al. (2002). Akutni intoxikace
v intenzivni mediciné; Praha: Grada Publishing.

Keith, E. (2003). Vélka bez konce aneb Kratky smutny pribéh o
dlouhé valce proti drogdm. Praha: Volvox Globator.

http://cs.wikisource.org/wiki/Versailleskd smlouva#.C4.8Cl.C3.Alne
k 295

http://www.rect.muni.cz/drogy/POKUS/casti/kontr.htm

http://www.psp.cz/eknih/1920ns/ps/tisky/T3997 00.htm

http://www.biotox.cz/enpsyro/pj3rerc.html

http://www.ped.muni.cz/wsedu/zdroj mat/stud mat/drogy/BM/pr
ev.htm

http://www.bbc.co.uk/czech/korespondent/13.shtml (ze dne 9. 9.
2000).

45



