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Abstrakt

Vychodiska: Tymy adiktologickych sluzeb by mély dle Standardt napliiovat princip
multidisciplinarity. Do multidisciplinarniho tymu takovychto sluzeb neodmysliteln¢ patii
socialni pracovnici. Jiz od zrodu socialni prace se pracovnici setkavaji s klientelou majici
potize se zavislostnim chovanim. Odborné akademicka ptiprava socialnich pracovnik, jako
potencialnich budoucich profesionali pracujicich s adiktologickou klientelou, je
bezpochyby zakladnim ptfedpokladem pro zvladnuti profesnich kompetenci. Prace se
zamétuje na analyzu studijnich programii socialni prace vyssich odbornych a vysokych skol
z hlediska miry zastoupeni vyuky adiktologie v nich.

Cile: Hlavnim cilem prace je analyzovat obsah studijnich programi vyssich odbornych
a vysokych kol socialni prace v Ceské republice z hlediska zastoupeni vyudovanych
pfedméti zamétenych na adiktologii. Mezi dil¢i cile patii zmapovat studijni programy
socialni prace v Ceské republice, popsat nabidku piedméti adiktologie v ramci téchto
programi, identifikovat obsah vyuky zaméfeny na problematiku adiktologie, zhodnotit
délku, obsah a strukturu predméti.

Metody: Pro dosazeni cilii byla nejprve mapovana nabidka studijnich programt socialni
prace, podle definice odborné zpusobilosti zdkona o socialnich sluzbach, na vyssich
odbornych skolach a bakalafskych programech vysokych skol. K vyobrazeni vysledki
a zahrnutych programt, které spliiovaly stanovena kritéria, byla pouzita metoda PRISMA
a schéma flow diagramu. Studijni plany byly podrobeny analyze, a tim byly pomoci
klicovych slov identifikovany pfedméty zaméfené na adiktologii. V poslednim kroku
prob&hla analyza obsahu adiktologicky orientovanych predméti a metodou zachyceni
vzorcl byly seskupeny do kategorii.

Vysledky: Bylo identifikovano 17 programi vysSich odbornych Skol a 55 bakalaiskych
programti vysokych skol socialni prace. V prubéhu studia jsou posluchaci vice ¢i méné
seznameni s problematikou zavislosti, alespon jeden predmét, ve kterém by mohli ziskat
zakladni znalosti, byl zjistén u 76 % programii vysSich odbornych skol a 89 % programi
vysokych skol. Pfedméty zamétené specificky na adiktologii se vyskytuji u 4 oborti vysSich
odbornych skol a 9 oborti vysokych skol. Z diivodu nedostatku informaci ohledné obsahu
jednotlivych pfedméti nemohla byt plné analyzovana jejich struktura, casova dotace
a volitelnost se napfi¢ obory lisi.

Zavér: Vzdelavani socidlnich pracovnikii v oblasti adiktologie by mélo byt rozsifeno.
Do studijnich plana je vhodné zatadit takové predméty, které by svym obsahem socialnim
pracovnikiim zajistily dostatecné teoretické 1 praktické znalosti. Dale je Zadouci, aby doslo
k jasnému vymezeni identity socidlnich pracovniki a moznosti terciarniho vzdélavani
v tomto oboru.

Klic¢ova slova: adiktologie, socialni prace, socidlni pracovnik, vzdélavani, zavislost



Abstract

Background: Team of addictological services should accomplish the principle
of multidisciplinary approach according to Standards. Social workers inseparably belong to
the multidisciplinary team. From the very beginning of social work, workers encounter
clients who have problems with addiction. Specialized academic preparation of social
workers, who are probable future professionals working with addicted clients, is
undoubtedly an elemental requirement for successful mastering vocational competence.
The thesis is focused on analysing social work's curricula at higher professional schools
and universities from the point of view of the amount of addictology.

Aim: The main aim of this thesis is to analyze the content of curricula at higher professional
schools and universities of social work in the Czech Republic from the point of view
of a representation of subjects focusing on addictology. Partial goals are mapping
of curricula of social work in the Czech Republic, description of addictological subjects
within those curricula, identification of content schooling focused on addiction issues, rate
the length, content and structure of the subjects.

Methods: To achieve those aims, the offer of social work curricula were mapped according
to the definition of the law about professional qualification to social care at specialized
schools and bachelor’s programs at universities. The PRISMA method and scheme of flow
diagram were used for the representation of results and included programs which meet
with required criteria. After that, curricula were analyzed and addictological subjects were
identified by using the pre-defined keywords. The last step was to analyze the content
of addictologically oriented subjects which were sorted out into categories by the method
of pattern depicting.

Results: In total, 17 curricula at higher professional schools and 55 bachelor’s programs
at the universities of social work were identified. During studies, listeners are more or less
acquainted with addictological issues. At least 1 subject, which includes basic knowledge,
was discovered in 76 % programs of higher professional schools and 89 % programs
of universities. The subjects focused specifically on addictology were found in 4 programs
of higher professional schools and 9 programs at the universities. The structure, time subsidy
and eligibility vary across all programs, so it was not possible to fully analyze them
and obtain enough information with regard to the particular content of subjects.

Condusion: Education in the field of addictology of social workers should be extended.
Subjects which contain enough information and practical knowledge in terms of addictology
should be incorporated into study programs. Also, it is required to clearly define an identity
of social workers and the possibility of tertiary education in this field.

Key words: addiction, addictology, education, social work, social worker
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1 Uvod

Socialni pracovnici pracovali s uzivateli navykovych latek od nepaméti, prikopnici
se stala Mary Richmondova, kterd se zabyvala praci s alkoholiky a své poznatky uvedla
v knize Socialni diagndza (Straussner, 2001). A¢ se vyvoj v oblasti zavislostniho chovani
neustadle posouva, socialnim pracovnikiim stdle patfi nezastupitelnd role a v ramci
multidisciplinarnich tymi adiktologickych sluzeb je druhou nejzastoupenéjsi profesi
(Mrav¢ik, 2013). I ptes tyto fakta neni zndmo, zda jsou profesionalové odborné ptipravovani
na praci s touto specifickou klientelou. Jednim z podnétii pro vznik této prace se stal vyzkum
Vitaskové & Pavlovské (2018), ktery se zaméfil na univerzitni vzdélavani socialnich
pracovniki v problematice adiktologie v Evropé a Spojenych statech. Doposud zadna studie

se vSak nezabyvala myslenkou, jak je rozsifena vyuka adiktologie v pomaturitnim
vzdélavani studentl socialni prace na izemi Ceské republiky.

Bakalafska prace je rozvrhnuta na teoretickou a praktickou &ast. Ctenafi jsou
postupné piedstaveny kapitoly, které umozni pfiblizit profesi socidlniho pracovnika, jeho
vzdélavani a plisobeni na poli adiktologickych sluzeb. V pocatcich se seznami s definici
socialni prace a ziska predstavu o tom, kdo je socialni pracovnik.

Druha kapitola je vénovand vzdélavani socidlnich pracovniki, ctenat se skrze
historicky vyvoj setkd se zrodem $kol ptisobicich na naSem tzemi, nahlédne do dob, kdy
nejen Ceska republika prochézela tézkymi Gasy, nybrz vzdélavani v socialni prace mélo jen
kriicek k zahubé¢. Tuto krizi se vSak podafilo pfekonat a po roce 1989 dochéazelo opét
k rozkvétu vzdélavacich instituci. Pro pochopeni, jak lze nabyt odborné zpusobilosti
socialniho pracovnika je pfedstavena legislativa vzdélavani, na kterou nasledu;ji informace
o minimalnich nérocich potfebnych k akreditaci studijnich obort. Déle jsou prezentovany
rozdilné pfistupy ke vzd€lavani a v posledni fad€¢ struény ndhled do stavu vzdélavani
v zahrani€nich statech.

Posledni usek teoretické ¢asti bakalarské prace predstavuje dalezitost socidlni prace
na poli adiktologie. Nejprve je rozebrano sloZeni multidisciplinarniho tymu a daleZitost
jejich spoluprace. Pro pochopeni nezbytnosti socidlniho pracovnika v adiktologii je
predstavena zavislost jako socidlni problém a moZnosti plisobeni socidlnich pracovnikl
v 1é€bé zavislosti. Kone¢na kapitola pojednava o kompetencich socidlnich pracovnikd, které
by mé&ly nabyt pravé odbornym vzdélavanim, ¢imZ se uzavird pomyslny kruh potifebnych
teoretickych védomosti pro ¢ast praktickou.

V praktické ¢asti dochazi k samotnému vyzkumu, mezi cile patii zmapovat studijni
programy socialni prace v CR, identifikovat a popsat nabidku piedméti zaméfenych
na problematiku adiktologie, posoudit strukturu téchto predmétd, jejich délku a obsah.
Po vymezeni metodologie nasleduje predstaveni zjisténych vysledka studie a jejich diskuze.

V celé praci je pouzivano generické maskulinum (Valdrova, 2017), tudiz oznacenim
osoby v muZzském rod€ jsou mysleni muzi i Zeny, napiiklad pod oznacenim socialni
pracovnik se berou v Uivahu taktéz socialni pracovnice. Déle je tieba upozornit na to, Ze
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pod pojmenovanim adiktologicky klient, které se vyskytuje napfi¢ celou praci, se mysli
rovnéz adiktologicky pacient v zdravotnickém resortu. Celkovym cilem prace je analyzovat
vybrané studijni programy socialni prace s ohledem na zastoupeni vyuky adiktologie v nich.
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2 Teoreticka ¢ast

2.1 Definice socialni prace

V odbornych publikacich se Ize setkat s riznorodymi vymezenimi socialni préace, coz
muze mit za nasledek nejasnosti v jejim ohrani¢eni. Diky Sirokému poli plsobnosti
a nepiesné identité 1ze hovofit o krizi socialni prace (Elichova, 2017).

Navratil (2007, s. 184) predstavuje pojeti socialni prace opirajici se o koncept
socidlniho fungovani, jenz definuje napiiklad americkd Nérodni asociace socidlnich
pracovnikit (NASW), ta se ptiklani k tomu, ze: ,,Socidlni prace je profesionalni aktivita
zamétena na pomahani jednotliveiim, skupinam ¢i komunitam zlepsit nebo obnovit jejich
schopnost socidlniho fungovani a na tvorbu spole¢enskych podminek ptiznivych pro tento
cil.“ Pficemz poukazuje na mnohoznacnost terminu socidlni fungovani, ktery je mozny
interpretovat riznymi zptsoby a mélo by se proto dbat na individudlni zivotni situace
klientd.

V roce 2014 byla Mezinarodni federaci socidlnich pracovnikt (IFSW) a Mezinarodni
asociaci Skol socialni prace (IASSW) schvalena definice nasledujici: ,,Socidlni prace je
na praxi zalozena profese a akademicka disciplina, kterd podporuje socialni zménu a rozvoj,
socialni soudrznost a zplnomociiovani lidi. Pro socidlni praci jsou zasadni principy socialni
spravedlnosti, lidskych prav, spolecenské zodpovédnosti a respektu k rozmanitosti. Socidlni
prace podporuje lidi a jejich okoli v feSeni téZkych Zivotnich situaci a vyzev, aby se
zvySovala jejich Zivotni pohoda. Opird se pfitom o teorie socialni prace, spolecenskych
a humanitnich véd a o vlastni znalosti.“ (ASVSP, 2019, s. 1)

Dle Gulové (2011) by méla socialni prace napomahat ke zlepSovani fungovani klienta
v situacich, které neni schopny fesit samostatné. Tato podpora miZze slouzit k ochrané
slabych a potfebnych a zaroven k feSeni socialnich problému celé spolecnosti. Pro teorii
1 praxi je dilezita spoluprace s dal§imi obory zejména sociologii a psychologii, neméné pak
socialni pedagogikou, andragogikou, gerontagogikou a dalSimi.

2.2 Socialni pracovnik

Nezbytnost feSit vzniklé nepfiznivé socialni situace jednotliveili, majici dopad
1 na celou spolecnost, daly za zrod profese socidlniho pracovnika (Hanus, 2007). Podle
Janebové (2014) je socidlnim pracovnikem na klienta pohliZeno jako na celek, do kterého
spadaji jeho Zivotni situace, socialni prostfedi a socidlni fungovéni. Socidlni pracovnik je
odbornikem, ktery zasahuje do zivota klientd a odhaluje podrobnosti z jejich Zivota, mél by
byt schopny profesionalni reflexe a dodrzovat pravidla, ktera zajistuji klientim ochranu
(Necasova, 2003). Hovofi se pak o dodrzovani etického kodexu socialnich pracovnikt, ktery
umoziuje pracovat s klientem v kontextu lidskych prav (Gulova, 2011). Nicméné
riznorodost a Siroké pole plisobnosti socialni prace komplikuje jak jeji vymezeni, tak
1 presné urceni role socidlniho pracovnika (Ruzickova & Musil, 2009). Existuje n€kolik
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organizaci spojujicich socidlni pracovniky, mezi nejvétsi profesni spolek sdruzujici
poskytovatele socialnich sluzeb v Ceské republice je Asociace poskytovateld socialnich
sluzeb v Ceské republice (APSSCR), na celostatni trovni pak pusobi The National
Association of Social Workers (NASW).

Profese socialniho pracovnika je definovdna zakonem ¢. 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach. ,,Socialni pracovnik vykonéava socialni Seteni, zabezpecuje socialni agendy vcetné
feSeni socialné pravnich problémt v zafizenich poskytujicich sluzby socialni péce, socialné
pravni poradenstvi, analytickou, metodickou a koncep¢ni ¢innost v socidlni oblasti, odborné
¢innosti v zafizenich poskytujicich sluzby socidlni prevence, depistazni ¢innost, poskytovani
krizové pomoci, socialni poradenstvi a socialni rehabilitace, zjiStuje potieby obyvatel obce
a kraje a koordinuje poskytovani socidlnich sluzeb.* Socidlni pracovnik k vykonu povolani
musi byt zptsobily k pravnim tkonim, je vyzadovano, aby byl bezuhonny, zdravotné
a odborné zpiisobily (Zakon ¢. 108/2006 Sb., § 109).

2.3 Vzdélavani socialnich pracovnik

Socialni prace je fazena mezi zna¢né naro¢né profese, diky ¢emuz jsou na socidlni
pracovniky kladeny vysoké profesni naroky. Na kvalité socidlnich sluzeb se bezpochyby
podili profesionalita a odborné vzdélani socialniho pracovnika, ten, jak zminuje Bednaf
(2003), musi disponovat osobnostnimi a kvalifikacnimi ptedpoklady, znalostmi
a praktickymi dovednostmi. Tyto hodnoty jsou uvadény jako jadro profesni identity (Vicary,
Cree & Manthorpe, 2018) a vyzaduji specifickou priapravu (MPSV, 2003), mezi kterou patii
ukoncené vyssi odborné ¢i vysokoskolské vzdélani (Tomes, 1997).

Vzdélavanim jedinec nabyva teoretické védomosti, znalosti a dovednosti. Béhem
tohoto procesu jsou mu odkryty i metody, jak tyto poznatky ziskat zpracovat a uchovat,
vysledkem je pak dosazeni potfebnych odbornych kompetenci neboli kvalifikace, ktera se
vaze na zpusobilost vykonavat urCitou profesi (Poticek, 2010; Tomes, 2011a). Praxe
1 vzdélavani se navzajem ovliviuji, proto je kontinualni vzdélavani jednim z hnacich motorti
na cesté odborniktli socialni prace (Vicary, Cree & Manthorpe, 2018).

V Ceské republice je, dle zakona o socialnich sluzbach, k ziskani odborné
zpuisobilosti socidlniho pracovnika tfeba absolvovat terciarni vzdélani. Vice o legislativé
vzdélavani socidlnich pracovnikii pojednava kapitola 2.3.2. Terciarni vzdélavani existuje
dvojiho typu — vysokoskolské a nevysokoskolské. Vysokoskolské vede k ziskani
akademického titulu, je uskuteéiiovdno na vysokych Skolach univerzitnich
¢1 neuniverzitnich. NevysokoSkolské neni realizovano na vysokych Skolach, ale na
Skolskych institucich, mezi které se fadi vy$$i odborné Skoly (Potlcek, 2010). Dale se
terciarni vzdélavani mize délit do dvou stupiiti. Do prvniho stupné nalezi vyssi odborné
Skoly zakoncené absolutoriem a bakalarské a magisterské studijni programy vysokych skol.
Druhym stupném se rozumi doktorské ptiprava na vysoké Skole zakoncena titulem Ph.D.
(Dukova, Duka & Kohoutova, 2013).
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2.3.1 Vyvoj vzdélavani socidlnich pracovnikt v CR

Aby bylo mozné pochopit, jak se bude socidlni prace i vzdélavani nadale vyvijet, je
dilezité nahlédnout do historie, pfemyslet o ni, identifikovat kontinuitu i okamziky, kdy
doslo k vyznamnym zménam, at’ jiz pozitivnim ¢i negativnim, a pfijimat tak kriticky postoj
k teorii a praxi (Vicary, Cree & Manthorpe, 2018).

Pocatky odborného vzdélavani socialnich pracovnikit v CR popisuje Kodymova
(2007), sahaji do roku 1917, kdy Ceskd zemska komise pro pé¢i o mladeZ zahdjila
desetidenni kurz. V roce 1918 vznikla Zenska vyssi §kola pro socidlni péi zalozena Ceskou
zemskou komisi, studium na této Skole zprvu trvalo jeden rok, pozdéji bylo rozsifeno
na dvouleté pomaturitni studium a skola byla pfejmenovana na Vyssi Skolu socialni péce
(VSSP). Spole¢nost viak odmitala uznavat odbornost pracovnikii a zaména s jinymi
povolanimi byla b&Znou praxi. Socialni pracovnice zalozily Organizaci absolventek VSSP,
ktera se zaslouzila za celkovy rozvoj oboru a zatazeni kvalifikovanych pracovnikii na pozice
socialni prace.

Na legislativé se do zna¢né miry podilel Ustiedni socialni ustav, zalozeny roku 1919,
zam¢ioval se také na studium socialnich véd, konzultace s ministerstvem socialni péce,
kontakt se zahrani¢nimi staty a mezindrodnimi organizacemi. Od roku 1926 se na uzemi
Ceskoslovenska rozvijely stfedni socialni §koly, které byly nejprve dvouletym navazujicim
studiem odbornych skol pro zenska povolani a od roku 1936 se studium zakoncovalo
maturitou. Roku 1935 byla zalozena vys§i Masarykova Skola zdravotni a socialni péce
v Praze, kterd zajistila rovnovahu mezi zdravotnimi a socidlnimi obory jak v teorii, tak
v praxi (Kodymové, 2007).

Po druhé svétové valce vznikaly z predeslych odbornych Skol pro Zenskéd povolani
vy$§i Skoly socidlné-zdravotni, na nichz bylo ¢tyfleté studium. V roce 1945 byla zalozena
Vysoka Skola politickd a socidlni, jez disponovala politickou, novinafskou a socialni
fakultou. Také v Brné byla zfizena Vysoka Skola socialni, pokracujici v tradici Masarykovy
Skoly zdravotni a socidlni. Ob¢ vysoké Skoly vSak nemély dlouhého trvani, o dva roky
pozdéji byly zruseny a ptidruZzeny s Filozofickou fakultou Univerzity Karlovy v Praze
(Siklova, 2007).

Nastupem komunistického rezimu doSlo k drastickym zméndm v socidlni sféfe.
Tehdejsi ideologie vychazela z presvédéeni, Ze pouze kviili nejednoté tiidniho rozvrstveni
spolecnosti dochazi k socialné-patologickym jevim. Vymizenim ekonomickych rozdilt
a vznikem beztfidni spolecnosti mélo vést k odstranéni nezaméstnanosti, chudoby,
kriminality a dalSich socialnich problémi. To se vSak ve skute¢nosti nikdy nestalo, nicméné
rozvoj negativnich jevli byl zakdzanym tématem, socidlni politika se dostala do ustrani
a tém¢t vymizelo socialni Skolstvi (Bednatfova & Pelech, 2003).

V roce 1953 byla z pivodnich 28 vyssich Skol zachovana pouze socialné-zdravotni
Skola v Praze, pozdé&ji byla upravena na skolu hospodatskou. O pét let pozdé€ji bylo otevieno
dvouleté nastavbové studium na Stfedni Skole socialné-pravni. V druhé poloviné Sedesatych
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let doslo k nové formulaci pojeti socidlni politiky a zacala se obnovovat socialni péce
1 Skolstvi. Reformace stiedoSkolského vzdélavani probéhla po roce 1989, rovnéz doslo
k vcelku rychlé obnové vysokoskolské vychovy, nejprve na Karlové Univerzit€¢ v Praze
a na Masarykové univerzité v Brn&, pozdgji na univerzitach v Ceskych Bud&jovicich, Plzni,
Olomouci, Ostravé, Usti nad Labem, Hradci Kralové, Pardubicich a Liberci (giklové, 2007).

Na podporu rozvoje vzdélavani vznikla v roce 1993 Asociace vzdé€lavatell v socidlni
praci (ASVSP), jez se snazila o prosazeni Minimalniho standardu vzdélavani v socialni praci
(Navratilova, 2013). ASVSP sdruzuje odborniky, svou c¢innosti napomaha ke zvySeni
a roz$ifovani kvality vzdélavani, ¢imz se zlepSuje nabidka i vykon sluzeb socidlni prace
(ASVSP, 2015).

2.3.2 Legislativa vzdélavani

Jak bylo vySe zminéno, odbornou zpusobilost k vykonu povolani socidlniho
pracovnika reguluje zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, tu 1ze dosdhnout:

a) vysSim odbornym vzdélanim ziskanym absolvovanim akreditovaného vzdélavaciho
programu, a to v oborech specializovanych na socidlni préci a socidlni pedagogiku,
socialni pedagogiku, socidlni a humanitarni praci, socialni préci, socidln¢ pravni
¢innost, charitni a socialni ¢innost,

b) vysokoskolskym vzdélanim, které je mozno ziskat vystudovanim bakalaiského,
magisterského €1 doktorského akreditovaného studijniho programu zaméfeného
na socialni praci, socidlni politiku, socialni pedagogiku, socidlni péci, socialni
patologii, pravo nebo specialni pedagogiku.

Akreditace vzdelavacich programii vy$siho odborného vzdélani je fizena Skolskym
zakonem, zakon €. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném
a jiném vzdé&lavani. Tento zdkon urcuje podminky, diky kterym se vzdélavani uskuteciiuje,
akreditace je udélovana Ministerstvem Skolstvi, mladeze a té€lovychovy, které podle
zaméteni vzdélavaciho programu spolupracuje s dal§imi organy (Zakon ¢. 561/2004 Sb.).

Akreditaci studijnich programi vysokych Skol vymezuje zdkon €. 111/1998 Sb.,
o vysokych Skolach. Podminkou udéleni akreditace je spliiovani standardi, které obsahuji
napiiklad poZzadavky na zaméteni studijnich programt, profil absolventa, odborné znalosti
a dovednosti absolventil, rozsah odborné praxe a mezinarodni spoluprace a dalsi (Zakon ¢.
111/1998 Sb.).

Pokud dochdzi k poskytovani socidlnich sluzeb ve zdravotnickych zafizenich
lizkové péfe nabyva odborné zplisobilosti socidlni pracovnik a zdravotné socidlni
pracovnik, ktery mé zpusobilost k vykonu zdravotnického povolani, jez upravuje zakon €.
96/2004 Sb., o nelékarskych zdravotnickych povolanich (Zakon ¢. 108/2006 Sb.).

Zakonem €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach je také ureno zarazeni socialnich
pracovnikii do programu celozivotniho vzdélavani. Zameéstnavatel ma povinnost zajistit
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socidlnimu pracovnikovi dalsi vzdélavani, a to nejméné 24 hodin rocné. To muze byt
zaopatfeno odbornymi stdzemi, uUCasti v kurzech s akreditovanym programem,
na konferencich ¢i Skolicich akcich, anebo specializa¢nim vzdélavanim vyssich odbornych
a vysokych Skol, které navazuji na ziskanou odbornou zptlisobilost pracovnika. Diky
celozivotnimu vzdélavani pracovnik prohlubuje dosavadni a ziskdva nové profesni
zkusenosti, védomosti a dovednosti. Schopnost a snaha se dale vzdé¢lavat je piedpokladem
pro kvalitni praci socidlniho pracovnika (Elichova, 2017).

2.3.3 Minimalni standard vzdélavani v socialni praci

Mezinarodni federace socialnich pracovnikti (IFSW) a Mezinarodni asociace $kol
socialni prace (IASSW) patii mezi dilezité organizace podilejici se na rozvoji a Gprave
vzdélavani socidlnich pracovnikd. V roce 2004 vydaly Globalni standardy vzdélavani
a vycviku socidlnich pracovniki, i pfesto, ze se t€mito standardy vysokoskolské instituce
poskytujici vzdélani v socidlni praci nemuseji tidit, slouzi jako ptedloha pro vytvéieni
studijnich programt (Punova, 2012).

V Ceské republice za vytvofenim souboru minimalnich standardi vzdélavani
v socialni préci stoji odbornici z Asociace vzdé¢lavateli v socidlni praci spolecné
s Koordina¢ni komisi pro vytvoreni standardd, jenz vznikla za podpory Ministerstva prace
a socialnich véci (Elichova, 2017; Tomes, 1997). O prvnich standardech diskutovali kantofi
vysokych $kol a socialné-pravnich akademii, predstavitelé zahrani¢nich Skol a nékteti
zaméstnavatelé socidlnich pracovnikli, vznikaly vletech 1991-1992, tudiz jesté pied
vznikem ASVSP, ta tento ndvrh pii svém zrodu v roce 1993 schvdlila jako prvek svych
stanov (Musil, 2003).

Minimalni standard vzdélavani v socialni praci obsahuje minimalni naroky potfebné
k akreditaci, vymezuje obsah vyuky oborl a studijnich programi, dale také kompetence,
znalosti a dovednosti, jimiz absolvent disponuje a které jsou nezbytné pro vykon profese.
Zaroven Skolam umoznuje realizaci vlastniho profilu, podle jejich specifického zaméteni
(ASVSP, 2019; Elichova, Dvotackova & Sykorova, 2015). V pojeti Elichové (2017) by
Minimalni standardy mély byt vyznamnym a flexibilnim prosttedkem, ktery formuje podobu
vzdélavani v socialni praci na pomaturitni urovni, proto uvadi nutnost nepfetrzité inovace
standardt podle aktudlnich potieb pracovniho trhu, coz potvrzuji i stanovy ASVSP (2005).
Krom tvorby a aktualizace Minimalnich standardit ASVSP zprostiedkovava svym ¢lenlim
odborné konzultace, které slouzi k udrzovani a zesilovani urovné vzdé€lavani, zaroven
C¢lenim davaji zpétnou vazbu, doporuceni a umoznuji spolupraci Skol, pracovniki,
zaméstnavatell a dalSich (ASVSP, 2015).

Pojeti Minimélniho standardu piedpokladd, ze ktomu, aby mohl pracovnik
samostatné provadeét odbornou ¢innost v socidlni praci, je nutné absolvovat minimalné tiileté
pomaturitni studium, tudiZ studium vyssi odborné skoly ¢i bakalafskych nebo magisterskych
programt vysoké Skoly (ASVSP, 2019). Mezi zakladni vychodiska, aby absolventi byli
schopni vykonavat praci s klienty, patii, Ze by méli mit k dispozici teoretické védomosti
ze sociologie, socialni politiky, psychologie, prava, filozofie, teorie fizeni a vyzkumné
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metodologie, kromé& toho také dostatecné organizacni, komunikaéni a psychosocialné
terapeutické dovednosti, nemén¢ dulezity je pak nalezity prehled o socialni problematice
(ASVSP, 2017). Standardy zavadéji minimalni koncept obsahu studia, do kterého spada
dvanact disciplin — Filosofie a etika, Uvod do sociologické teorie, Psychologie v socialni
praci, Teorie a metody socidlni prace, Odborné praxe, Supervize, Metody a techniky
socialniho vyzkumu, Uvod do pravni teorie a praxe, Socialni politika, Socialni patologie,
Mensinové skupiny, Zdravi a nemoc (ASVSP, 2019).

Obsah studia vysokych Skol je vymezen nafizenim vlady ¢. 275/2016. Tematické
okruhy se témét shoduji s Minimalnim standardem, patii mezi n¢: Teorie a metody socialni
prace, Metody a techniky socialniho vyzkumu, Filosofie a etika, Sociologické teorie,
Psychologické teorie, Pravni teorie a praxe, Socialni politika, Ohrozené skupiny a rizikové
chovani, MenS$inové skupiny, Zdravi a nemoc, Odborné praxe a supervize, Pedagogika
a specialni pedagogika (MatouSek & Hejnova, 2019).

2.3.4 Pristupy ke vzdélavani v socialni praci

Propojeni teoretickych poznatki s praxi je jednim z kritérii vzdélavani socialnich
pracovniki, praktické vzdélavani dava studentovi moznost nahlédnout do skute¢ného chodu
profese. Minimalnimi standardy je stanovena délka odborné praxe minimalné¢ 25 %
z celkové hodinové dotace vyuky (ASVSP, 2019).

Dle Navratilové (2011, 2013) se vyskytuji tii rozdilné piistupy ke vzdélavani:
zamefené na dikazy (evidence-based), reflexivni a kompetencni. Evidence-based pfistup
poklada za signifikantni pfi praxi vyuzivat védecky ovéfené metody, postupuje se
od zformulovani zakladni otdzky, hledani diikazl k intervenci a jejimu pouZiti, zdvérecnym
krokem je pak evaluace. K tomu, aby byla pouzita co nejvhodnéjsi intervence, se
od pracovnika vyzaduje ve studiich a vyzkumech vyhledat dikaz, ktery se danym
problémem zabyva a kriticky jej zhodnotit. V dusledku tohoto pfistupu se odklani
od praktického nacviku prace s klientem, pozornost je zaméiena na takové dovednosti
studenta, které budou napomocné ve vyhledavani diikazl, ¢imz bude docileno, aby odbornik
mohl poskytnout métitelné postupy a navody ¢innosti. Praxe se odklani od zprostfedkovatelt
socidlnich sluzeb a je mnohdy uskuteciiovdna ve vyzkumnych institucich, knihovnach,
anebo v oddélenich resersi. V reflexivnim pfistupu se klade pozornost na kriticky rozbor
poznatkd, které jsou o klientovi k dispozici a které si pracovnici sami vytvareji. K diilezitym
aspektiim patii reflexe mysleni, emoci a hodnot. Jako indikétor prace lze povaZzovat soubor
hodnot, které utvaieji nejen pocity a mysleni, ale také lidské reakce. Student je sméfovan
k tomu, aby dokazal zkoumat klientovi Zivotni situace z rtiznych thld, propojil teoretické
poznatky s praktickymi dovednostmi a jejich uziti chapal jako vybér z moZnych eventualit.
To muze piinaset urcité pochyby, zda bylo zvoleno spravné rozhodnuti. Hlavnim cilem
kompetencniho piistupu je, aby si student v praxi osvojil ziskané teoretické védomosti, které
jsou nezbytné pro vykon profese socidlniho pracovnika. Praktickou vyukou Ize dosdhnout
nauceni kompetenci, pozadovaného chovani, dovednosti, navykl a postupti, jak reagovat
v urcitych situacich. Ucitel plsobi jako privodce, ktery instruuje studenta, poskytuje mu
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zpétnou vazbu a hodnoti jeho pokroky. Zdokonalovani dovednosti nelze dosdhnout jinak nez
praxi.

2.3.5 Stav vzdélavani socialnich pracovniki v nékterych
zahrani€nich statech

Vzdélavaci programy existuji na riiznych urovnich, jejich struktura i délka se v ramci
vzdélavaciho systému v jednotlivych zemich znac¢né lisi, avSak realizaci programi ve vétsing
casti svéta ovlivnily evropské a severoamerické modely. Celosvétové tdaje o poctu
a kvalifikaci vzd¢lavateli a studentd socidlni prace, rozsifenosti programi, ucebnich
osnovach a praxich nejsou prozatim k dispozici, stejné tak neexistuji ucelené mezinarodni
standardy pro vzdélavani, programy, pedagogy a studenty (Bulut, 2003). To by se vSak
mohlo zménit ptisobenim Globalni agendy pro socialni praci a socidlni rozvoj. Ta se snazi
ovlivnit zmény v socidlni politice a praxi na mezinarodni, regiondlni i nirodni Grovni,
s vyuzitim znalosti a zkuSenosti v oblasti socialni prace a odborné piipravy pracovnikd.
Agenda posilila profil a viditelnost socidlni prace na celém svété, ¢imz ptispéla k rozvoji
narodnich politik (Truell & Jones, 2017).

Evropa

Riznorodost systému socidlni prace je dana rozdilnou socidlni a politickou historii
evropskych zemi, coz mé za nasledky nesourodost v tom, jak jsou socidlni pracovnici
vzdélavani, zamé&stndni a organizovani. Na rozvoji evropské a mezinarodni identity socialni
prace se od tficatych let podili Mezinarodni rada pro socialni péci (ICSW), Mezinarodni
asociace Skol socialni prace (IASSW) a Mezinarodni federace socidlnich pracovnikt (IFSW)
(Jones, 2013). Tyto tfi organizace také zahajily Globalni agendu pro socialni praci a socialni
rozvoj (Truell & Jones, 2017).

Jak ptedstavuje Jones (2013), vétsina evropskych zemi poskytuje vzdélani socidlnich
pracovnikl na univerzitach €1 jinych srovnatelnych vysokoskolskych institucich. CoZz
potvrzuje 1 Tomes (2011b), ktery uvadi nutnost absolvovat alespont vy$si odborné vzdélani
pro evropské socialni pracovniky. Zaroven informuje o existenci zemi, kde je nutné
magisterské a doktorandské teoretické vzdélani, prikladem takové zemé je Svédsko.

Evropska asociace Skol socialni prace (EASSW), kterd poskytuje podporu procesu
vzdélavani a disciplindrnimu posilovani socialni prace v Evropé, uvadi pfiblizné 300
instituci nabizejicich studijni programy v Evropé€, pficemz mnohd zafizeni ve statistice
nejsou uvedena, protoze nejsou ¢leny asociace. Délka vzdélavani je obvykle ttiletd, nékteré
zemé ale pozaduji minimalné Ctyfleté nebo pétileté studium. Cilem EASSW je napomahat
socialni spravedlivosti a rozvijet kvalitni vzdélavani, odbornou ptipravu a znalosti v oblasti
socialnich prace, sluzeb a politik socidlni péce (Berlotti, Ward & Zganec, 2019).

Spojené staty americké
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Ve Spojenych statech americkych jsou akreditacni programy realizovany Radou pro
vzdélavani v socialni praci (CSWE), ta v roce 1974 vydala standard, ve kterém doporucila
spole¢ny soubor cili, které byly vyzadovany od vSech programi, pozd¢ji bylo uznano, ze
vybér celkovych cili studia musi zlstat v pravomoci jednotlivych programii. Fakulty
kazdého programu jsou zodpovédné za to, ze absolventi dosahuji takovych kompetenci
a dovednosti, které jsou potfebné k vykonu povolani. CSWE akredituje bakaléiské
a magisterské studijni programy vysokych skol (Williams, Crayton & Agha, 2014). Rada
pro vzdelavani v socialni praci provadi prizkum programu socialni prace ve Spojenych
statech, ty jsou primarnim zdrojem informaci o studentech a absolventech socidlni prace,
a také Clent fakult. Vysledky vyzkumu z roku 2017 zaznamenavaji 518 bakalaiskych, 255
magisterskych a 89 doktorskych programti (CSWE, 2018).

Australie a Oceanie

Vyuka socidlni prace v téchto zemich se nachdzi na Grovni terciarniho vzdélavani.
Socialni prace je zde zaloZena na zapadnim raciondlnim mysleni, dava diiraz na socialni
spravedlnost, proto se Casto zabyva tématy jako je rasismus, chudoba a nerovnosti mezi
lidmi. V Australii se nachazi 26 Skol socialni prace, na Novém Z¢landu 16 skol, vzdélavani
v téchto statech ma 50letou historii. V pacifickych ostrovech lze nalézt $koly socidlni prace
pouze na ostrovech Papua-Nova Guinea a Fidzi. Australska asociace socidlnich pracovnikii
(AASW) udrzuje kontrolu nad profesnimi standardy a akreditaci Skol socidlni prace, aby
byla zajisténa zpisobilost pro tuto profesi. Na Novém Z¢landu reguluje vzdélavani Strategie
terciarniho vzdélavani, ta spolecné se zavedenim zdkona o registraci socialnich pracovnik
vedla ke zmé&nam profesionalizace socidlni prace prostiednictvim zavedeni tfiletych
studijnich programi, namisto ptivodnich ¢tyfletych (Gray & Aglias, 2013).

Severni Afrika a Blizky vychod

Historie vzdélavani v Africe se datuje do roku 1936, kdy byla zaloZena prvni $kola
v oblasti socialni prace v Kahite. Uroveii nabizeného vzdélani se lisi napii¢ regionem,
egyptské Skoly nabizeji programy na urovni vyssich odbornych skol az po vysokoskolské
Ph.D. programy. V Libyi se systém vzdélavani vyvijel od Sedesatych let, poskytuje
diplomované a bakalafské programy. V jinych zemich, jako je Jordansko, existuji
magisterské studijni programy, nekteré zemé nemaji zavedenou zadnou formu vzdélavani
socialnich pracovnikil, takovymto piikladem je Alzirsko. V osmdesatych letech se socialni
prace zacala rozSifovat do arabskych zemi, kdy vlada zacala najimat velké mnoZstvi
egyptskych socialnich pracovnikii. V Izraeli je socidlni prace dobfe rozvinutd, fadi se mezi
vyznamné pomadhajici profese pii poskytovani psychoterapie, rodinné terapie a dalSich
forem 16¢by. Casto se zde socialni pracovnici potkavaji s vale¢nou posttraumatickou
stresovou poruchou a dalSimi traumatickymi problémy u déti, mladeze a dospélych.
Vzdélavani zde zapocalo v padesdtych letech a nyni zahrnuje devét bakalaiskych
a magisterskych vysokoskolskych programili (Graham & Al-Krenawi, 2013). V Turecku je
mozné studium socialni prace na dvou univerzitach, studijni obory jsou pétileté a obsahuji
vyuku zdkladl socialni prace (mezi které patii znalosti biologické, psychologickeé,
ekologické a sociokulturni, vyvoj ¢lovéka, historie socialni péce), socialni prace zaméiena
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na Clovéka, praxe, hodnoty socidlni prace a filosofie, zdkladni komunikacni dovednosti,
etika, feSeni problémil, porozuméni lidskym vztahlim a dalsi (Bulut, 2003).

2.4 Socialni prace v adiktologickych sluzbach

Socialni prace se vyskytuje napfi¢ celym lécebnym kontinuem, klienti se zavislosti
se Casto vyskytuji v néaro¢nych socialnich situacich, se kterymi jim mohou pomoci
edukovani pracovnici. Na klienta je pohlizeno z koncepce bio-psycho-socio-spiritudlniho
modelu, proto je pfi praci s nim nezbytné brat zietel na vSechny tyto slozky (Kalina, 2015).
Klic¢ovym prvkem, jak pfispivat k vyfeSeni problému klienta, je slozeni terapeutického tymu.
Ten je zpravidla multidisciplinarni, sestaven z profesionali s rozlicnou odbornosti
(Mullerova, Matousek & Vondraskova, 2005).

2.4.1 Multidisciplinarni tym

Multidisciplinarita je bezpochyby na poli adiktologickych sluzeb zakladnim
kamenem efektivni praxe (Linley, Mendoza & Resko, 2014). Odborné znalosti skupiny
profesiondlll tvoifi podstatu ptinosu takovychto tyma (Kodymova, 2015), kazdy pracovnik
ma vSak individudlni zodpovédnost za svou oblast prdce a neni proto mozné, aby se
»schovaval za kolektiv (Jankovsky, 2015). Tym se skladda z kmenovych zaméstnanct
i externich odbornikd, své misto mohou nalézt také dobrovolnici (Tajanovska, 2015),
v oblasti adiktologické péce se mohou vyskytnout socidlni pracovnici, adiktologové,
pedagogové ¢i specidlni pedagogové, l€kati, psychologoveé, psychoterapeuti, pravnici,
managefi, proSkoleni ex-usefi a dalsi (BartoSikova, 2003). Multidisciplindrni tymy pfinéseji
nepieberné mnozstvi vyhod jak uZivatellim sluzeb, tak odbornikiim, jako je naptiklad
schopnost zaujmout komplexni pohled na potieby klienty, kontinuita péce, individualni
dovednosti, vzdjemna spoluprace a podpora (Mental Health Commission, 2006), ale i rozvoj
sluzeb (Kodymova, 2015). Jak uvadi Jankovsky (2007, 2015), aby bylo dosahnuto kvalitni
mezioborove spoluprace, je potteba jasné vymezit cile a zdkladni vize tymu, se kterymi by
se méli ¢lenové ztotoznit. Dal§im dllezitym aspektem je vzajemnd davéra, respekt,
porozuméni, sdileni a pospolitost (BartoSikova, 2003; Jankovsky, 2015), zcela zasadni
slozkou je oteviena komunikace mezi profesiondly (Linley, Mendoza & Resko, 2014).

Soucinnost skupiny, pravé diky rozdilné odbornosti ale i kviili naro¢nosti n¢kterych
ptipadd, miize byt mnohdy ponékud naro¢na. Pro prevenci sporné spoluprace se doporucuji
pravidelné supervize, pfi¢emz supervizor by nikdy nemé¢l byt ¢len tymu, nybrz nejlépe
externista. Supervize napomahaji k efektivni spolupraci a komunikaci, reflexi vztahti mezi
profesionaly a nalézani vychodisek vedenych ptipadia (Kodymova, 2015).

2.4.2 Zavislost jako socialni problém

Socialni disledky navykového chovani se projevuji na trovni jednotlivce, jeho
rodiny a blizkého okoli, pferiistaji vSak i do celospolecenského problému. Nezaméstnanost,
kriminalita, nestabilita bydleni a bezdomovectvi, tizivd finan¢ni situace a dluhy, naruSené
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vztahy, zdravotni obtize a rizika, ke kterym patfi i pfenos infek¢nich nemoci, to jsou témata,
ktera se Casto vyskytuji u uzivateli navykovych latek (Daley, 2013).

,»Z dostupnych udaji vyplyva, ze zadluzenost predstavuje pro vyznamnou cast
problémovych uzivatelli drog zasadni bariéru Gizdravy a socialni reintegrace a Ze bez externi
pomoci piedstavuje pro vétSinu zadluzenych obtizné feSitelnou situaci. (Mravcik, et al.,
2018, s. 190). Ve Vyrocni zprave o stavu ve vécech drog (Mravcik, el al., 2018) se uvadi, ze
v roce 2017 bylo v Narodnim registru 1€¢by uzivateli drog nahlaseno 8647 klientti ve 120
programech. S rodinou, partnerem, anebo ditétem pied nastupem do 1é¢by bydlela vice jak
polovina zadatelt, 11 % zilo bez domova. Vysokd mira nezaméstnanosti se vyskytovala
u uzivateli pervitinu (48 %), opioidd (40 %) a konopnych latek (38 %). Ve zpraveé se
pojednava také o problematice socidln¢ vyloucenych lokalit a etnickych mensin.

2.4.3 PUsobeni socialnich pracovniku v 1é€bé zavislosti

Quinn & Staussner (2010) prezentuji, Ze nejvetsi skupinou profesionalt v oblasti
dusevniho zdravi, ktefi se zabyvaji problémem zneuzivani navykovych latek, jsou
ve Spojenych statech americkych praveé socidlni pracovnici. Socidlni pracovnik dokaze
pusobit na riznych Grovnich, snazi se pomoci klientovi ptekonat piekéazky, které vznikaji
mezi nim a spolecnosti, a to jak piisobenim na klienta, tak na jeho okoli. Mezi nenahraditelné
kvality patfi mimo jiné orientace v systému socialniho zabezpeceni, dluhovém poradenstvi,
institucich a organech statni spravy. Odbornik riznymi metodami socialni prace klienta
podporuje v reintegraci do spolecnosti (FriSaufova, 2017).

V Ceské republice prob&hlo v roce 2012 s¢itani adiktologickych sluzeb pomoci
dotaznikového prizkumu, ten byl zamétfen na zmapovani adiktologickych sluzeb a jejich
charakteristik. Prizkumu se zcastnilo 254 zafizeni, v nichz bylo zaméstnano 2303
pracovnikl na hlavni pracovni pomér a 171 na dohodu o provedeni prace. Z tohoto poctu
zajistovalo adiktologickou péci 352 socialnich pracovnikli zaméstnanych na hlavni pracovni
pomeér (tedy pfiblizn€ 15 %) a 8 na DPP, coz byl, hned po vSeobecnych sestrach, druhy
nejvétsi podil ze zastoupeni viech profesi (Mravéik, 2013). Ctvrtou nejéastéji poskytovanou
sluzbou byla v programech nésledné péce praveé socialni prace, v roce 2017 bylo vykazano
5589 vykoni (Mrav¢ik, et al., 2018).

2.4.4 Kompetence socialnich pracovniku

Mezi kompetence socidlniho pracovnika je podle Tajanovské (2015, s. 30) mozné
zatadit: ,,socialni Setieni, zabezpeCeni socidlni agendy vcetné feSeni socidln€ pravnich
probléml v zafizenich poskytujicich sluzby sociadlni péce, socidln€¢ pravni poradenstvi,
analytickd, metodicka a koncepéni ¢innost v socialni oblasti, odborné ¢innosti v zafizenich
poskytujicich sluzby socidlni prevence, depistazni ¢innost, poskytovani krizové pomoci,
socialni poradenstvi a socidlni rehabilitace®. Klicové kompetence, které nelze vztahovat jen
na socidlni pracovniky a jsou popisovany jako prospéSné i pro jiné profese, tvoii dobré
komunika¢ni dovednosti, produktivita, schopnost tymové spoluprace, premyslet a ucit se
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novym vécem, kriticky myslet, vypotfadat se s ndroénymi a problematickymi situacemi,
neméné pak samostatnost, tvofivost a odpovédnost (Belz & Siegrist, 2001).

Podstatnym ukolem specialisty je zprostiedkovat takové intervence, které pomohou
klientovi zdoldvat bariéry mezi nim a jeho socialnim prostiedim. Nelze se soustiedit pouze
na samotného klienta, jelikoZ je neustale v interakci s prostfedim, osobami a institucemi,
na které je pii praci tieba brat zietel. Jeho okoli vytvari urcitd ofekavani, na socialnim
pracovnikovi je posoudit, zda klient disponuje dostateCnym z4jmem a moznostmi, které jsou
potiebné k feSeni téchto situaci, a do jaké miry je schopen tato ocekavani uskutecénit, pticemz
je velice dulezité brat v potaz jeho aktudlni celkovy zivotni stav. Odbornik mu také
predstavuje nasledky, jez by z pfechazeni jeho situace mohly nastat, a také jaké moznosti
podpory umoziuje naptiklad stat ¢i instituce, sluzby. Socidlniho pracovnika Ize oznacit
za odbornika, ktery posuzuje, kdy je selhani klientd vzniklé pouze jejich vlastnim
zapfi¢inénim, anebo je na ving i okoli, poptipadé spolecnost jako celek (FriSaufova, 2017;
Urban, 2012).

Studiem kompetenci socidlnich pracovnikli ve sluzbach adiktologie podrobné
pojednava bakalafska prace Bc. Lucie Solovjevové, ta provedla dotaznikové Setteni
na uzemi celé republiky, kterého se zucastnilo 117 socidlnich pracovnikd zaméstnanych
v adiktologickych sluzbach. Jako vyznamné kompetence dotazovani uvadéli empatii,
sebereflexi, schopnost poradit si s krizovymi situacemi, rychle se rozhodovat, dokazat
motivovat klienta a ovladat emoce. V prizkumu neopomnéla otazky tykajici se odborného
vzdélani socidlnich pracovnikli, vice jak polovina respondentli dosahla bakaldiského
vzdélani (61 %), nasledovalo magisterské (41 %), vyssi odborné (35 %) a doktorské (3 %).
Vystudovany obor socidlni prace se vyskytoval nejpocetnéji (60 %), poté pedagogika (27
%), socialni patologie (4 %) a dalsi jako teologie, socidlné pravni Cinnost, adiktologie,
psychosocialni obory. Mezi cenné dovednosti dosazené vzdélanim uvadéli znalosti metod
socialni prace, komunikacni dovednosti a zhotovovani individudlnich plant. 75 %
dotazovanych podstoupilo rizné vycviky specializované na ¢innosti v adiktologii, pfi¢emz
mezi uzitecné a pro praxi velice pfinosné patii psychoterapeutické vycviky, kurzy
motiva¢nich rozhovort a krizovych intervenci (Solovjevova, 2018).
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3 Prakticka Cast

3.1 Cile vyzkumu

Primarni cil vyzkumu je soustiedén na zastoupeni vyuky adiktologie u studijnich
programi vysSich odbornych Skol a bakalafského stupné vysokych skol socialni prace
v Ceské republice. Mezi specifické cile patii:

e Zmapovat studijni programy socialni prace v CR

e Identifikovat dle kli¢ovych slov obsah vyuky zaméfeny na problematiku
adiktologie

e Popsat nabidku pfedméta adiktologie v ramei téchto programi

e Posoudit délku, obsah a strukturu predméta

3.2 Vyzkumné otazky
Pro bakalétskou praci jsou vymezeny nasledujici vyzkumné otazky:

a) Jakou nabidku studijnich programu socidlni prace poskytuji vyssi odborné skoly
a bakalaiské programy vysokych skol v CR?

b) Kolik studijnich programii ma ve studijnim plénu predméty tykajici se
problematiky adiktologie?

c) Jaka je skladba, obsah a délka vyuCovanych piedméti zaméfenych
na adiktologii?

3.3 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor je pro Ucely tohoto vyzkumu rozdélen do dvou kategorii
(vyzkumny vzorek 1 a vyzkumny vzorek 2). Do prvni kategorie ptislusi instituce terciarniho
vzdélavani, konkrétné vyS$i odborné Skoly a bakaldfské programy vysokych $kol,
poskytujici odborné vzdélani pro profesi socialniho pracovnika, do druhé pak textoveé
dokumenty jednotlivych studijnich programt. Konkrétni popisy metod a kritérii pro vybér
vzorkl jsou uvedeny v nasledujici kapitole.

3.3.1 Charakteristika vyzkumného vzorku 1

Prvni skupina vyzkumného vzorku byla vybrana metodou zdmérného vybéru
(Miovsky, 2006), zdmérnym vybérem jsou zde mysleny vyssi odborné Skoly a bakalafské
programy vysokych $kol, které se, ze viech $kol a obord nabizenych v Ceské republice,
zam¢eiuji na studium socialni prace. Nalezené obory, které spliiovaly definici odborné
zpusobilosti dle zédkona o socidlnich sluzbach byly vybrany totdlnim vybérem (Miovsky,
2006). Do souboru vyssich odbornych §kol jsou zafazeny obory zaméiené na socialni praci,
socialni pedagogiku, socidlni praci a socidlni pedagogiku, socidlni a humanitarni préci,
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socialné pravni €innost, charitativni a socialni ¢innost. U vysokych Skol jsou zaclenény
obory orientované na socialni praci, socialni péci, socialni pedagogiku, socialni politiku,
zdravotné socidlni praci a specialni pedagogiku. Ackoliv je zdkonem definovan i obor prava,
nebyl z divodu neptesné specifikace do vyzkumu zatfazen, tim vzniklo jediné kritérium
pro vybér studijnich programti. Vzhledem k Sirokému spektru jsou déale pod nazvem obor
socialni prace mysleny vSechny tyto obory.

3.3.2 Charakteristika vyzkumného vzorku 2

Tuto skupinu tvofi textové dokumenty, mezi néz patii akreditacni spisy, ucebni
a studijni plany obort socialni prace, ziskané metodou totalniho vybéru (Miovsky, 2006),
a také sylaby jednotlivych pfedméti zamétenych na adiktologii, k ¢emuz byla pouzita
metoda zdmérného vybéru (Miovsky, 2006) dle pfedem stanovenych klicovych slov, mezi
néz byla zafazena sociélni patologie, socidlni deviace, socidlni problémy/vylouceni, rizikové
chovani, psychiatrie, psychopatologie/patopsychologie, dusevni onemocnéni, navykova
latka/droga a zavislost.

3.4 Metody sbéru a analyzy dat

Tvorba a analyza dat lze rozdélit na tfi Casti. V prvni ¢asti prob&hlo mapovani
nabidky obort socidlni prace, ¢imz byly vybrany Skoly tyto obory poskytujici, v druhé ¢asti
byly vyhledavany pfedméty zamétujici se na vyuku adiktologie, tieti ¢ast pak tvofila
samotna analyza téchto pfedmétt.

3.4.1 Obory socialni prace

Ke zmapovani nabizenych oborl socidlni prace byl pouzit rejstiik Skol a Skolskych
zafizeni a registr vysokych Skol na internetovych stankach Ministerstva Skolstvi, mladeze
a telovychovy. Dale také internetové stranky nabizejici pifehled studijnich obort
pro uchazeCe o studium jako jsou www.atlasskolstvi.cz, www.seznamskol.eu,
www.vysokeskoly.com, www.vyssiodborneskoly.com a www.vysokeskoly.cz. Studijni
obory byly zvoleny metodou totadlniho vybéru (Miovsky, 2006), vyhledavany s ohledem
na definici odborné zpisobilosti zékona o socialnich sluzbach €. 108/2006 Sb., pro vybér
byly taktéz napomocné popisy jednotlivych programt, u nichZ bylo zvefejnéno uplatnéni
absolventl. Béhem tohoto procesu dochazelo k zaznamenavani vysledki do tabulek zvIast
pro vyssi odborné a vysoké skoly (tabulka 1), ty byly tvofeny kodem oboru, ndzvem, poctem
Skol, na nichZ je mozné obor studovat, po¢tem oborid v denni formé, dalkové/kombinované
formé, typem Skol (vetejné, soukromé, cirkevni). Soubézné s tabulkou byly do textového
dokumentu zapisovany k jednotlivym oborim konkrétni nazvy instituci, ke kterym byly
dohledany jejich internetové stranky.
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Tabulka 1: Zaznamenavani vysledkl

Pocet . .
Koéd | Nazev | . Denni | Dalkova/kombinovana | Vefejna | Soukroma | Cirkevni
skol obor . . .
oboru | oboru . ., .| forma forma skola skola Skola
nabizejici

Nésledovalo pouziti dvou kritérii zvolenych pro tuto praci, prvnim je typ Skoly
a druhym forma studia. Pfestoze existuje bohatda nabidka studijnich programu
na soukromych a cirkevnich Skolach, jsou pro toto Setfeni zahrnuté pouze Skoly vetejné.
Dalsim kritériem se stala také prezen¢ni forma studia. Ackoli dalkova ¢i kombinovana forma
studia vede ke stejnému vysledku, tedy ziskani odborné zptsobilosti pro praci socialniho
pracovnika, specifika uspofadani studia by byla nevyhovujici pro vyzkumné Setteni.

Dalsim krokem bylo ovéfeni nabidky a aktualnosti studijnich programt
na internetovych strankach jednotlivych skol. Vyfazeny byly takové studijni programy, které
Skola jiz nenabizi, anebo nebyly oteviené pro skolni rok 2019/2020.

K vyobrazeni vysledkll vyhledavani a volbé obort zahrnutych do dal§iho zkouméani
byla pouzita metoda PRISMA a schéma flow diagramu (Higgins & Green, 2011). Na studijni
obory u vyssich odbornych Skol odkazuje schéma 1, u vysokych Skol schéma 2. Pfi s¢itani
studijnich oborl se nehledélo na jejich nazvy, ale na realné pocty v prezencnim i dalkovém,
anebo kombinovaném studiu, tudiz pokud napiiklad dvé Skoly umoznovaly studium
stejnojmenného oboru socialni pedagogiky jak v prezencni, tak dalkové formé, je tento obor
zapocitan celkem cCtytikrat, a ne pouze jednou.
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Prostiednictvim rejstifku $kol a 8kolskych zafizenich na stankach MSMT
a internetovych serverech zminovanych vyse bylo celkem nalezeno 51 studijnich obort
v prezen¢ni a dalkové ¢i kombinované formé na 32 vyssich odbornych skolach, z toho 17
vefejnych, 9 cirkevnich a 6 soukromych. Z vyzkumného souboru bylo po uziti kritérii
vyftazeno nejprve 24 obort v dalkové/kombinované formé, ze zbylych obort v prezencni
formé¢ jich pak bylo vylouceno 10, 7 z nich se nachazelo na cirkevnich a 3 na soukromych
Skolach. Dalsimu Setieni se celkem podrobilo 17 studijnich programii na 15 vysSich
odbornych skolach.

Schéma 1: PRISMA flow diagram pro studijni obory VOS
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Studijni obory vysokych Skol byly vyhledané skrze registr vysokych Skol a vySe
jmenované internetové stranky, které zajistuji piehled oborii pro uchazece o studium.
Dohromady bylo identifikovano 136 studijnich obora v prezencni a dalkové/kombinované
form¢. Obory pouze v dalkové/kombinované form¢ dosahovaly poctu 61, z prezencnich
oborl jich 6 poskytovaly soukromé skoly, proto byly po aplikaci kritérii vylouceny.
Zbyvajici, posouzené jako zptisobilé, byly podrobeny ovéfeni na jednotlivych strankach
instituci, pfi¢emz bylo vyfazeno 14 obora kvuli neaktudlnosti, anebo nebyly viibec nalezeny.
Pro dal$i vyzkum bylo pouzito celkem 55 obort na 12 vysokych Skoléch.

Schéma 2: PRISMA flow diagram pro studijni obory VS
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3.4.2 Pfedméty zamérené na adiktologii

Adiktologicky orientované predméty byly vyhledavany v ucebnich a studijnich
planech nalezenych oborl, tyto materidly byly ziskané z internetovych stranek
a akreditacnich spist jednotlivych Skol zvolenou metodou totdlniho vybéru (Miovsky,
2006). Metodou ucelového vybéru (Miovsky, 2006) dle zvolenych kliCovych slov se
postupovalo pfi nalézani vyuCovanych pfedmétt. Pro zvoleni kliCovych slov se vychazelo
z Minimalnich standardi vzd€lavani v socialni praci a nafizeni vlady ¢€.275/2016, jez
vymezuji obsah vyuky studijnich programi, po jejich prostudovani byly za vhodné predmeéty
usouzeny socialni patologie a ohrozené skupiny a rizikové chovani. Jako dalsi zdroj slouzila
Mezinarodni klasifikace nemoci, kde jsou tfidény poruchy duSevni a poruchy chovani
zpiisobené uzivanim psychoaktivnich latek (UZIS, 2018), pfi¢emz hypotézou bylo, Ze
s témito informacemi by se studenti mohli setkat v pfedmétech jako je psychiatrie
a patopsychologie. Nize uvedend slova a jejich terminologické odlisnosti byla vzata jako
klicova:

e Socialni patologie

e Socidlni deviace

e Socialni problémy/vylouceni

e Rizikové chovani

e Psychiatrie

e Psychopatologie/patopsychologie
e DusSevni onemocnéni

e Navykova latka/droga

e Zavislost

Pfed samotnym hledanim byla zhotovena tabulka sndzvem Skoly, fakultou,
studijnim programem (ne u vSech zvetejnéno) a zatfazenym oborem do vyzkumu, do této
tabulky byly v dalSim kroku vyzkumu zaznamenavané zmapované predméty (viz tabulka 2).
Tabulka slouzila jako pfedloha pro vytvotfeni schémat, o kterych je pojednavano nize.

Tabulka 2: Mapovani pfedméti

Studijni

program Obor Predmét/y

Nazev skoly Fakulta

U studijnich programii vysSich odbornych Skol bylo vytvofeno schéma pro kazdy
obor zatfazeny do vzorku. Schéma znazornuje, jaké vyssi odborné Skoly nabizi dany obor,
u kazdé Skoly jsou pak uvedeny pfedméty identifikované pouzitim vymezenych kli¢ovych
slov. U pfedmétl je vyznaceno, zda jsou povinné, povinné volitelné ¢i volitelné, dale jsou
uvedeny tydenni pocty hodin za semestr, a to jak u prednasek, tak cviceni.

U vysokych skol bylo pouzito obdobné schéma, avSak z diivodu velké cetnosti
nabizenych studijnich programi, oborti a predmétii bylo rozhodnuto, ze ptehled pro lepsi
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orientaci nebude vychézet ze studijnich programi, nybrz se stavebnim kamenem stanou
vysoké skoly. Schéma je konstruovano nasledovné:

Vysoka Skola (zkratka)

e Fakulta
o Program
= Obor
o Predmet (volitelnost) a casovd dotace za semestr
(ptednaska/cviceni)

Volitelnost pfedmétu je rozdélena na P = povinny, PV = povinné volitelny,
V = volitelny, pfiCemz u nékterych vyskytujicich se pfedméti nebyla tato informace
uvefejnéna. Ve vétsin€ pripadech je uvadeénd tydenni asova dotace predmétu za semestr,
nekteré fakulty vSak uptfednostiiuji celkovou ¢asovou dotaci predmétu za semestr, coZ miize
byt z diivodu blokové vyuky, tyto pfedméty jsou vyznacené hvézdickou (*).

3.4.3 Napln adiktologicky zamérenych predmétu

V informacnich systémech a na strankach jednotlivych skol, byly ziskany metodou
totalniho vybéru sylaby predméti, které pii mapovani byly zhodnoceny jako zptisobilé. Dale
probéhla obsahova analyza téchto dokumentti, metodou zachyceni vzorct byly pfedméty
seskupeny podle kli¢ovych slov do skupin na zékladé podobnosti u¢ebnich osnov. Doslo
tedy k zobecnéni a redukci predméti, vyzdvizena byla opakujici se témata (Miovsky, 2006).
Byly vytvofeny tfi kategorie ptedméti — Socidlni patologie, Psychiatrie a psychopatologie
a Problematika zavislosti, kazdy mél urcen klicova slova, kterd se hledala v nazvech
pfedmétt ptivodnich. Kli¢ova slova byla pro Socialni patologii — socilni patologie, deviace,
socialni problém, rizikové chovani, vybrané skupiny, Psychiatrii a psychopatologii —
psychiatrie, psychopatologie/patopsychologie, psychickd porucha, duSevni onemocnéni,
Problematiku zavislosti — adiktologie, drogy, zavislost. U kazdého pfedmétu je uveden
obecny ramec vyuky, poté byla pozornost vénovana vyuc¢ovanym adiktologickym témattim.

3.5 Limity prace

Jako zé4sadni limit vyzkumu lze povazovat nejistotu ve vybéru studijnich programi,
zakonem rozsahlé a nepfesné vymezeni studia pro ziskdni odborné zpiisobilosti se stalo
prekazkou. Zamérné nebyl vybran obor prava, ze zdkona neni jasné, zda je nutnd urcita
specializace ¢i nikoliv, studium prava je vétSinou pétileté, a i tim pfesahovalo kritéria pro
zatazeni. Diskutabilnim se staly také dalSi obory, které maji zajisté spojitosti se socialni
praci, avSak do vyzkumu nebyly zatazeny, mezi n¢ patii naptiklad vefejna sprava a vetejna
politika, socialni antropologie, prevence kriminality. Spor vyvolaval obor vychovatelstvi,
ktery byl v mnoha ptipadech samostatnym studijnim programem, v takovém piipadé nebyl
zatazen do vzorku, nékdy ale spadal pod studijni program specialni pedagogiky. Variabilita
a Siroké zaméfeni podoborit specidlni pedagogiky vyvoldvalo pochybnosti, zda
nespecifikovat i jejich vyber.
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Dal§imi  limity m0zou byt zvolend kritéria, studium v prezencni
1 kombinované/dalkové formé¢ ma shodnou hodnotu, absolvovanim je dosazeno odborné
zpusobilosti socidlniho pracovnika, pfesto pro ucely této prace nebylo dalkové
a kombinované studium zafazeno. To se tyka i kritérii na typy Skol, kdy nebyly do vzorku
vzaty soukromé a cirkevni Skoly, pfestoze jejich nabidka byla bohata. V neposledni fad¢
zaClenéni pouze bakalaiskych studijnich programl omezuje moznosti vyzkumu.

Nabidka studijnich programti se kazdy rok aktualizuje, obory zafazeny do této studie,
a tim 1 ziskané informace mohou byt v pfistim roce neplatné, naopak se mlize vyskytnout
fada novych oborl i pfedméti. U nékterych Skol je mozné zapsani volitelnych predméta
napfi¢ fakultami, coZ je rovnéz za hranicemi této prace.

U vyssich odbornych $kol se nejvétsi mezi stal nedostatek poskytovanych informaci,
Skoly nejcastéji vyuzivaji informacéni systém ,bakalaii®, ktery neni vefejné¢ piistupny.
Vznikd zde urcitd pravdépodobnost, ze informace o vyucovanych pfedmétech by byly
mozné ziskat skrz informacni systém, pokud by byl zpfistupnény.

Problematika adiktologie nemusi byt obsazena pouze v identifikovanych
pfedmétech, je mozné, Ze se studenti setkavaji s problematikou zévislosti také v jinych
predmétech, anebo na studijnich praxich, na které ve vyzkumu nebyl bran ztetel.

3.6 Etické aspekty

Tématem této prace je zmapovani a analyza studijnich programii zamétenych
na vzdélavani socialnich pracovnikl. Jednotlivé studijni programy byly podrobeny
obsahové analyze, veSkeré informace a dokumenty byly ziskdny legaln¢ z vefejné
dostupnych zdrojii a zpracovany ¢isté za uc¢elem vyzkumu.

4 Vysledky

Pocate¢ni dvé vyzkumné otdzky se zaméfovaly na to, jak jsou rozsifené studijni
programy socialni prace a zda se u nich vyskytuje vyuka pfedméti zamétenych
na adiktologii. Pfihlédnutim k prvni vyzkumné otazce, tj. , Jakou nabidku studijnich
programii socialni prace poskytuji vyssi odborné skoly a bakalarské programy vysokych skol
v CR?“, 1ze konstatovat, Ze na 15 vefejnych vyssich odbornych skolach je mozné prezenéné
absolvovat 17 obort specializovanych na socialni praci. Pocet bakalafskych studijnich
programt vysokych skol je zna¢n€ vyssi a €ini 55 obort, kterych Ize prezencné studovat na
12 vetejnych vysokych Skolach. Druha vyzkumna otazka znéla: ,,Kolik studijnich programii
ma ve studijnim planu predmety tykajici se problematiky adiktologie?*, u tfech vyssich
odbornych skol se tyto informace zjistit nepodatily, zbylych 13 (76 %) v§ak mé v ucebnich
osnovach alespon jeden pfedmét nasmérovany na zavislostni chovani. U vysokych §kol se
nevyskytovaly adiktologické predméty prevazné u rizné¢ zaméienych oborti specidlni
pedagogiky, déale nebyly nalezeny u oboru socidlni pedagogiky na Ostravské univerzité
a socialniho managementu na Slezské univerzité. Nejméné jeden predmét mé ve své nabidce
89 % studijnich programd.
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Treti vyzkumnd otazka se tykala skladby vyucovanych pfedmétd, diky nimz jsou
studentovi pfedany informace o zavislostech, byl pfedstaven obecny rdmec predmétu
a vyskytujici se adiktologicka témata. U vyssich odbornych kol se podatilo ziskat sylabus
pouze u dvou predméti, konkrétné §lo o piedméty VOS KARLOVY VARY Socidlni
patologie a prevence a Socidlni vylouceni vyu¢ovany na VOS CHEB. U vysokych §kol doglo
k vytvofeni tfi hlavnich okruht pfedmétt, Socialni patologie,  Psychiatrie
a psychopatologie, Problematika zavislosti.

Popis moznosti studia na jednotlivych Skolach, rozsifenost obort a struktura
adiktologicky zaméfenych pfedmétl je rozdélen zvlast pro vyssi odborné skoly a bakalarské
programy vysokych skol.

4.1 Studijni programy vyssich odbornych skol

Do Setfeni byly zahrnuty obory socidlné pravni ¢innost (ten se vyskytl jedenkrat),
socialni prace (11x), socidlni pedagogika (5x), jejichz absolvovanim ziska absolvent
odbornou zputsobilost socialniho pracovnika. Je mozné je studovat na nasledujicich vyssich
odbornych skolach, o kterych je dale pojednavano pod zvolenou zkratkou.

e Vyssi odbornd Skola ekonomicka, socialni a zdravotnickd, Obchodni akademie,
Stiedni pedagogicka $kola a Stfedni zdravotnicka $kola, Most — VOS MOST

e Vysii odborné $kola socialné pravni, Praha — Zab&hlice — VOS ZABEHLICE

e Stiedni zdravotnickd 8kola a Vys§i odborna $kola zdravotnicka, Kladno — VOS
KLADNO

e Vyssi odborna $kola a Stiedni odborné $kola, Bieznice — VOS BREZNICE

e Vyssi odborna $kola socialni a Stfedni pedagogicka $kola, Prachatice — VOS
PRACHATICE

e Vyssi odborna Skola, Obchodni akademie a Stfedni zdravotnicka Skola, Domazlice
~ VOS DOMAZLICE

e Stiedni zdravotnicka $kola a Vyssi odborna $kola zdravotnicka, Plzen — VOS PLZEN

e Stiedni zdravotnicka $kola a vy$§i odborna $kola Cheb — VOS CHEB

e Stiedni primyslova $kola elektrotechnick4 a Vyssi odborna §kola Pardubice — VOS
PARDUBICE

e Obchodni akademie, Stfedni odborné Skola knihovnicka a Vyssi odborna $kola Brno
~VOS BRNO

e Obchodni akademie a Vyssi odborna $kola socidlni, Ostrava — VOS OSTRAVA

e Vyssi odbornéd skola, Stiedni priimyslova Skola a Stfedni odbornd skola sluzeb
a cestovniho ruchu, Varnsdorf — VOS VANSDORF

e Vyss8i odbornéd Skola pedagogicka a socidlni, Stfedni odborné Skola pedagogicka
a Gymnazium, Praha — Dejvice — VOS DEJVICE

e Vys8i odborna Skola pedagogicka a socialni a Sttedni pedagogické Skola Krométiz —
VOS KROMER{Z

e Stfedni odborna Skola pedagogickd, gymndzium a vyssi odborna Skola Karlovy Vary
— VOS KARLOVY VARY
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Jak znazortiuje schéma 3, obor socialné pravni ¢innost 1ze studovat na VOS MOST,
v ucebnich osnovach byl nalezen povinny pfedmét socidlni patologie, se kterym se béhem
semestru studenti setkaji dvakrat tydné.

Schéma 3: Socialné pravni ¢innost

Socialng pravni ¢innost

VOS MOST

Socialni patologie (P) 2/0%

P = povinny

*Tvdenni pocty hodin za semestr: prednaska/cviceni

Nejrozsifenéj$im oborem je socialni prace, ten ve své nabidce poskytuje 11 vysSich
odbornych skol (viz schéma 4), nejzastoupengjsi predmét Socialni patologie se vyskytuje
u 6 $kol, pfiéemz pouze u VOS BRNO je povinné volitelny a u ostatnich povinny. T#i §koly
maji vudebnich planech pfedmét zaméfeny piimo na drogovou zavislost, u VOS
PARDUBICE je zatazen mezi povinné, vyucovan ve formé& piedndsek (1 hodina tydn¢)
1 cvieni (2 hodiny tydn€) v pribehu semestru, na néj dale navazuje volitelny predmét se
stejnym ndzvem, ktery je vyucovan ve form¢ cviceni tfikrat tydné za semestr. Nejveétsi
tydenni dotaci prednasek (4) za semestr je u povinného piedmétu Socidlni deviace na VOS
PARDUBICE. Dile se v osnovach objevily predméty jako Socidlni vylouceni, Socidlni
prace s problemovymi klienty, Osoby s rizikovym a problémovym chovanim. Ucebni plany
nebyly ziskany u VOS OSTRAVA, byl vak nalezen vycet vyuéovanych piedmétii v popisu
studijniho programu, u VOS BREZNICE, VOS KLADNO, VOS ZABEHLICE nebyly
zvefejnény zadné informace.
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Schéma 4: Socialni prace

Tydenni pocet hodin za semestr uveden za pfedmétem ve formé prednaska/cviceni

Poslednim oborem, jenz byl zahrnut do vyzkumu, je socidlni pedagogika, je mozné
ho nalézt u 5 vyssich odbornych $kol (schéma 5). U VOS ZABEHLICE nebyly nalezeny
informace o vyuCovanych predmétech. VSechny zbylé Skoly maji v ucebnich planech
zahrnut piedmét Socidlni patologie, ten je jen u VOS KROMERIZ zaveden jako povinné
volitelny, u dalgich jako povinny. VOS KROMERIZ jako jedina kola uvadi vyuku
ptredmétu Adiktologie.



Schéma 5: Sociélni pedagogika

Tydenni pocet hodin za semestr uveden za pfedmétem ve formé prednaska/cviceni

4.2 Predméty zamérené na adiktologii u studijnich
program( VOS

Zkoumani predmét na vysSich odbornych Skolach se setkalo s tim limitem, Ze je
nedostatek vefejné pfistupnych informaci. Jediné dokumenty tykajici se vyuky
adiktologicky zamé&fenych predméti se podafilo ziskat u VOS CHEB a VOS KARLOVY
VARY.

VOS CHEB prezentuje povinn& volitelny predmét Socidlni vylouceni v hodinové
dotaci jedné prednésky a jednoho cviceni za tyden béhem semestru. V sylabu taktéZ nejsou
uvedena konkrétni témata, v anotaci lze nalézt, Ze student je v priib&hu vyuky seznamen
s jedinci, ktefi jsou ohroZeni socidlnim vyloucenim a jsou mu predstaveny moznosti socialni
prace s témito klienty. Jedinou informaci, jeZ by pfimo sméfovala na pfitomnost vyuky
zavislosti je uvedena doporucena literatura ke studiu, kniha Drogy a drogové zavislosti.

Ptedmét Socidlni patologie a socialni prevence je povinny, probiha ve formé
prednasek a cviceni, které jsou v obou ptipadech v rozsahu jedné hodiny tydné za semestr.
Student ziské orientaci v patologickych jevech a podnétech chovéni, jez vedou k jejich
rozvoji. Ve vyuCovanych tématech se objevuje alkoholismus, drogova zavislost
a patologické hracstvi. V jakém rozsahu a co pfesné se student dozvida uvedeno neni.

Pro porovnani té€chto predméth byla vytvorena tabulka (viz nize), ktera poukazuje na
fakt, Ze vice informaci o drogové problematice studenti obdrzi na VOS KARLOVY VARY,
nabizeny predmét na této Skole je povinny a s vétsi Casovou dotaci na rozdil od predmétu na



VOS CHEB. Na druhou stranu studenti neobdrzi informace o moznostech socialni prace
s klienty, jak je tomu u pfedmétu Socidlni vylouceni.

Tabulka 3: Porovnani piedméti VOS

. VOS KARLOVY VARY
VOS CHEB s . .
o L, Socidlni patologie a socidlni
Socidalni vylouceni
prevence
Volitelnost Povinné volitelny Povinny
Casova dot
Casovi dotace o1 "
prednasky/cviceni
Hlavni témata Socialni vylouceni Patologické jevy
Moznosti socialni prace s %
klienty
Témata zaméiena na % Alkoholismus, drogova
zavislost zavislost, patologické hracstvi

4.3 Studijni programy bakalarského stupné vysokych
skol

Vzdélavani v socialni praci ma ve své nabidce 12 vysokych skol, v bakalafskych
programech umoziuji studium 55 obort, po jejimz absolvovani Ize vykonavat profesi
socialniho pracovnika. Zaclenéné vysoké Skoly jsou nasledujici.

e Jihoceskd univerzita v Ceskych Budé&jovicich — JCU
e Masarykova univerzita v Brné — MU

e Ostravska univerzita — OSU

e Slezska univerzita v Opave — SLU

e Technicky univerzita v Liberci — TUL

e Univerzita Jana Evangelisty Purkyné v Usti nad Labem — UJEP
e Univerzita Karlova v Praze — UK

e Univerzita Pardubice — UPCE

e Univerzita Palackého v Olomouci — UPOL

e Univerzita TomaSe Bati ve Zlin¢ — UTB

e Vysoka $kola polytechnické Jihlava — VSPJ

Pro demonstraci schématu, dle které¢ho byl vytvoren piehled vysokych skol,
studijnich programil a pfedméttl, je uveden ptiklad jeho vypracovani u Univerzity Karlovy.
Podoba kompletniho schématu byla z diivodu velikosti vloZena do pftiloh.

Univerzita Karlova v Praze (UK)

e Evangelicka teologicka fakulta
o Socidlni prace
= Pastoracni a socialni prace
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e Deviantni socialni skupiny (P) 7/0
e Zavazné socialni problémy v soudobé spolecnosti (PV) 4/0

e Husitska teologicka fakulta
o Socidlni prace
= Socialni a charitativni prace
e Rizikové skupiny a rizikové chovani (P) 1/1
o Specializace v pedagogice
* Socialni pedagogika
e Socialni patologie (PV) 1/1
e Psychopatologie dospélého veku (PV) 1/1
e Psychopatologie deétského veku (P) 1/1

e Fakulta socialnich véd
o Sociologie
= Sociologie a socialni politika

e Socialni problémy

e Filozoficka fakulta
o Socidlni politika a socialni prace
= Socialni prace
e Rizikové skupiny a rizikové chovani (P) 1/1

e Pedagogicka fakulta
o Specidlni pedagogika
= Specialni pedagogika
e Nebyly nalezeny
= Specialni pedagogika se zaméfenim na vzdélavani
e Nebyly nalezeny
o Psychologie s rozsifenim o specialni pedagogiku
= Psychologie s rozSifenim o specialni pedagogiku
e Primarni prevence rizikového chovani (P) 1/1
e Adiktologicky seminar (P) 1/1

Mezi nejzastoupengjsi obor patii specialni pedagogika, poté socidlni prace a socialni
pedagogika. Nejméné s jednim piredmétem specializovanym na adiktologii se Ize setkat
ve 49 studijnich programech socialni prace, coz ¢ini 89 % z celkového poctu. Vice jak
polovina oborti (60 %) ma ve studijnim planu pfedméty zaméifené na moznosti prace
s duSevné nemocnymi klienty, psychiatrii a psychopatologii. Pfedméty jako Socialni prace,
Socialni deviace, Rizikové chovani, Socialni problémy ma v osnovach 55 % studijnich
programi. S nejvyssi nabidkou povinnych pfedméti (5) se lze setkat u oboril socidlni
patologie a prevence na Slezské univerzité a zdravotn¢ socidlni prace na Univerzité Tomase
Bati. Naopak zadny predmét zaméfeny na zavislosti se nevyskytuje u obord socidlni
pedagogika na Ostravské univerzité, socialni management na Slezské univerzité, specialni
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pedagogika a specidlni pedagogika se zaméfenim na vzdélani na Univerzité Karlové,
speciadlni pedagogika — vychovatelstvi na JihoCeské univerzité a specialni pedagogika pro 2.
stupent zakladnich $kol a stfedni Skoly na Univerzité Palackého. 16 % obort (9) zajist'uje
specificky adiktologické predméty mezi néz patii Socialni prace s lidmi zavislymi
na navykovych latkach, Drogy a spolecnost, Navykové chovani a zavislost, Problematika
alkoholové a nealkoholové zavislosti, Socialni prace s uzivateli drog, Protidrogova vychova,
Drug interventions, Adiktologicky seminar.

4.4 Predméty zamérené na adiktologii u studijnich
program(i VS

Z siroké nabidky predmétt byly dle obsahovych podobnosti vytvoreny tfi hlavni
predméty, Socialni patologie, Psychiatrie a psychopatologie, Problematika zavislosti.
Do skupiny Socidlni patologie patii predméty tykajici se socidlni patologie a deviace,
rizikového chovani a socidlnich problému. Psychiatrie a psychopatologie jsou tvoieny
ptedméty Psychiatrie, Psychopatologie, Patopsychologie, Socidlni prace s lidmi s dusevnim
onemocnenim. Problematika zavislosti je souhrn vSech predmétil, jejichz napli se tykala
pouze adiktologie.

Socialni patologie

Celkovym rozsahem se ptredméty zabyvaji nejéastéjSimi socidlné patologickymi jevy
a rizikovym chovanim. Cilem je studenta vzdé€lat v zdkladni terminologii, jednotlivych
ptistupech a teoriich socidlnich deviaci, pficindm vzniku. Sezndmit ho s moZnostmi
prevence, systémem socialni pomoci a organizacemi, které se na tyto jedince specializuji.
Béhem vyuky je predstaveno velké mnozstvi témat jako je Sikana, agresivita,
sebevrazednost, kriminalita, bezdomovectvi, sekty, sexbyznys a dalsi.

Urcitd ¢ast je vénovana problematice zavislosti, kazdopadné piesné vymezeni
pfednasek ¢i cviCeni nebylo zjiSténo a vzhledem k pocetnosti probiranych socialné
patologickych jevu lze predpokladat, ze oblasti nebudou vyuc¢ovany do hloubky. U vétSiny
pfedméth se 1ze setkat s vymezenim tii az ¢tyf adiktologickych témat. Prvnim z nich je
problematika zavislosti obecné, studentim jsou charakterizovany druhy navykovych latek,
pfiCiny zavislostniho chovani, rozvoj, znaky a faze zavislosti, projevy odnéti, dasledky,
prevence a rehabilitace. V druhé ¢asti je pozornost vénovana alkoholové zavislosti, tieti
drogové. U nekterych predmétl 1ze nalézt témata predstavujici nelatkové zavislosti, hlavné
patologické hracstvi. Predmét Socialni patologie u oboru socidlni patologie a prevence
na UHK se dokonce zaméfuje zvIast’ také na nikotinismus, tento predmét je pro studenty
povinny, Casova dotace za semestr je jedna pfednaSka a dvé cviCeni tydné. Predmét
poskytuje nejpodrobnéjsi popis ze vSech nalezenych, krom vySe popsané obecné
problematiky je student sezndmen s charakteristikou, aktualnim stavem ve spolecnosti,
disledky alkoholismu a nikotinismu. Téma drogové zéavislosti obsahuje roztfidéni drog,
pozornost je vénovana fyzické i psychické zavislosti. U nelatkovych zavislosti uvadi
workoholismus a patologické hracstvi. Masarykova Univerzita u oboru socidlni pedagogika
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a poradenstvi, predmétu Socialni patologie vyucuje dokonce novodobé nelatkové zavislosti
— netholismus a nomofobii.

Psychiatrie a psychopatologie

Obecnym ramcem téchto predméthi tvoii seznameni se s problematikou dusevnich
chorob. Studentovi je pifedstaven bio-psycho-socidlni model zdravi, duSevni poruchy
a poruchy chovani podle mezinarodni klasifikace nemoci. Dale ziska piehled o jejich
vyskytu, pticinach vzniku, klinickych projevech, prubéhu, prognoze. Dokaze predvidat
pusobeni riznych faktorti na vyvoj psychiky a aktualniho prozivani jedince. Zna nastroje
prevence, moznosti 1é¢by, metody reintegrace nemocného do spolecnosti.

V osnovach se z hlediska adiktologie napfi¢ obory nejcastéji objevovalo téma
dusevni poruchy a poruchy chovani vyvolané uzivanim psychoaktivnich latek, podrobné;ji
vSak nebylo charakterizovano. Za zminku stoji obory zdravotné socialnich pracovniki, kde
se vyskytovaly i specifické metody prace s klienty zdvislymi na alkoholu a drogach.
Bez vyraznéjSiho popisu na UTB v povinném ptedmétu Socidlni prace s psychiatricky
nemocnymi s ¢asovou dotaci jednoho cviceni tydné za semestr. Konkrétni metody byly
nalezeny na VSIP v piedmétu Zdklady psychiatrie a psychopatologie, ktery je povinny
a za semestr probiha tiikrat tydné — 2/1 ve form¢ prednasek/cviceni, u tohoto predmétu se
objevila prvni psychiatrickd pomoc, krizova intervence a jeji techniky, technika navazovani
kontaktu s klientem, skupinova a individudlni terapie. Krizova intervence se uci také
v Zakladech obecné psychologie a psychopatologie na UTB, s pfednaskami se studenti
setkavaji dvakrat tydné béhem semestru. Poslednim takovym predmétem, ktery je volitelny,
byl Uvod do socidlni prace s dusevné nemocnymi klienty na UPOL, béhem jednoho cviéeni
v tydnu se mohou studenti seznamit i se zdklady prace v multidisciplinarnim tymu.

Problematika zavislosti

Pfedméty zamétené na zéavislosti jsou dostupné celkem na 9 oborech bakalarskych
studijnich programt, na VSPJ (Socidlni price se zavislymi osobami — volitelny), OSU
(Socidlni prace s lidmi zavislymi na navykovych latkach — povinné volitelny, Protidrogova
vychova — povinny), MU (Drug intervention — povinné volitelny, Drogy a spolecnost —
povinné volitelny, navykové chovani a zavislost - povinny), JCU (Problematika alkoholové
a nealkoholové zavislosti — povinné volitelny), UHK (Socialni prace s uzZivateli drog —
povinny) a na UK (Adiktologicky seminar — povinny). Dva predméty poskytuji
jednohodinnou tydenni dotaci za semestr, ostatni dvouhodinovou (podrobné viz schéma
vysokych $kol, jejich studijnich programt a predméti).

Pfedméty svou koncepci prezentuji uceleny soubor informaci potfebnych k orientaci
v adiktologické problematice. Struktura ve vétSin€ pripadd postupuje systematicky
od zakladnich informaci, klasifikace, faktort vzniku a udrzovani zavislosti, forem, druha,
dopadt a konceptll harm reduction, systému lécebné péce, metody prace s klienty az po
protidrogovou politiku. V teorii uzivani latek jsou pfedstaveny teorie a metody uZzivani,
neurobiologie zavislosti, charakteristiky zavislého klienta, studenti jsou seznameni
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s psychologickymi a socialnimi faktory, které¢ vedou ke vzniku a udrzovani zavislosti,
a s tim, jaké ma zavislost dopady na tyto oblasti. V systému lécebné péce jsou popisovany
terénni prace, kontaktni centra, ambulantni a pobytova lécba, terapeutické komunity,
dolécovaci programy i programy primarni prevence. Metody prace se zabyvaji poradenskou
a socialni praci se zavislymi 1 jejich rodinami, také se specifickymi klienty. Jeden pfedmeét
vymezuje adiktologii a popisuje pozici socialni prace v ni.
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5 Diskuse

Pole plisobnosti socialnich pracovnikil je zna¢né rozsahlé, nezastupitelné misto ma
bezpochyby také v adiktologickych sluzbach. Z vyzkumu vyplynula Sirokd nabidka
studijnich programil socidlni prace. Nicméné nejasné vymezeni, jak dosahnout odborné
zpusobilosti mize vyvolavat pochyby typu: Kdo je socialni pracovnik? Jak je mozné, ze
studiem rozdilnych obort (naptiklad socialni prace, specidlni pedagogiky ¢i prava) lze
dosahnout stejné odbornosti? Opravdu studiem téchto odlisSnych obort ziskaji absolventi
nezbytné kompetence pro vykon profese socidlni prace? Zda se, Ze zcela opravnéné
pojednava ve své knize Elichova (2017) o krizi smyslu socialni prace, jak jiz bylo zminéno
v teoretické ¢asti. ReSenim nejasnosti ohledné ukotveni socialni prace by mohl byt profesni
zakon pro socialni praci, o kterém se diskutuje od roku 2012 (Kodymova, Suda & Musil,
2012).

Mezi pozitiva plynouci z tohoto Setfeni patii, Ze studenti jsou vice ¢i mén¢ seznameni
s adiktologickou tématikou u vétSiny zkoumanych studijnich programi jak na vySSich
odbornych (76 %), tak na vysokych Skolach (89 %). Predméty zamétené specificky na oblast
zavislosti se vSak vyskytovaly jen u zlomku programi, konkrétné u 4 ze 17 na vysSich
odbornych skolach a 9 z 55 na vysokych skolach. Otazkou tak zistava, zda existujici studijni
programy opravdu poskytuji dostate¢nou piipravu pro budouci praxi.

Frisaufova (2017) uvadi chybné chéapani socialniho pracovnika jako toho, kdo se
orientuje v diichodech, systému davek a podobné¢, a je ndpomocny klientim pii vyfizovani
téchto zalezitosti. Zdiiraziiuje, Ze socialni pracovnik neni jen administrator, ale také poradce,
expert na posouzeni stavu klienta a intervence. Je mozné, ze velka cast naplné prace
socialniho pracovnika v adiktologickych sluzbach tvoii vyfizovani dluhti a socidlnich davek,
na druhé strané¢ mulzZe stejné tak zastavat roli terapeuta, socidlniho poradce, odbornika
na prevenci, intervenci a resocializaci. V tom ptipadé je dulezité, aby se studentovi dostalo
dostate¢ného vzdélani, osvojoval si specifické metody prace s klientem a stal se kompetentni
pro vySe zminéné role. Vysledky Setfeni tak poukazuji na nedostate¢ny rozsah vyuky.

Zahrani¢ni literatura se pievdzné shoduje v ndzorech na nedostateCnou Uroven
vzdélavani socidlnich pracovnikl v adiktologii, v u¢ebnich osnovach vétsinou chybi vyuka
kompetenci pro 1écbu a prevenci zavislosti (Callon, Bosma & Klimas, 2018; Salas-Wright,
Lundgren & Amodeo, 2018). Vitaskova & Pavlovska (2018) ve svém vyzkumu, ktery se
zabyval univerzitnim vzdélavanim socidlnich pracovnikii v adiktologii v Evropé
a Spojenych statech, uvadi, Ze v oblasti zavislosti nedostala Z&dnou specializovanou
prapravu vice jak polovina studentt. Dalsi zjiSténi obnaSelo malou ¢asovou dotaci u kurza,
které byly nabizeny jako volitelné. Nedostatek odborné ptipravy potvrzuje také kanadsky
vyzkum, pfi némz bylo zkoumano 33 bakalarskych programii socidlni prace, téméi tfetina
nenabizela zadné pfedméty orientované na zavislosti, u 23 programii byly nalezeny volitelné
pfedméty, ale nepodaftilo se zjistit, v jakém rozsahu je zaméteni vyuky (Graves, Csiernik,
Foy & Cesar, 2009). V tomto vyzkumu bylo ve studijnich planech nalezeno vice povinnych
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pfedméti nez téch volitelnych, ¢asova dotace a rozsah vyuky je ale také diskutabilni a
shledévana jako nedostatecna.

Proto se v poslednich letech rozviji mnoho programi, které by mély podpofit
vzdélavani studentil socidlni prace v oblasti uzivani navykovych latek. Byly naptiklad
vytvofeny materialy o prevenci a 1écbé zavislosti, které by mohly fakulty pouzit pii tvorbé
adiktologicky zamétenych predméti. S imyslem rozsitit védomosti v oblasti zavislostniho
chovani a klinickych dovednosti socialnich pracovnikti vznikl program vzdélavani v oblasti
alkoholu a jinych drog (ADEP), ktery se v roce 2017 poprvé rozsitil mezi studenty socialni
prace (Salas-Wright, Lundgren & Amodeo, 2018). Mnohé dalsi uvadi také jiz zminény
¢lanek Vitaskové & Pavlovské (2018), je vSak tieba brat v potaz, Ze takto zamétené kurzy
se v zahranici objevuji pfevazné na magisterskych studijnich programech, které vykazuji
uréitou specifikaci, bakalafské programy jsou pojaty spiSe vSeobecné. Magisterské
programy vSak do feSeni této prace nebyly zahrnuty, tudiz je mozné, Ze budouci vyzkum
v této oblasti by mohl byt pro celosvétové porovnani studijnich programi prinosnéjsi.

Pti podrobnéjsi analyze predmétt 1ze podotknout, ze predméty, které nejsou pitimo
adiktologicky zamétené, se sice tématu zavislosti dotknou, ale s pfihlédnutim na hodinové
dotace a mnozstvi témat na prednaskach probiranych nebude obsah informaci dostate¢ny
pro moznou budouci praci s klientem. Na druh¢ stran¢ u predméti, které se zajimaly pouze
o problematiku zavislosti je mozno shrnout, Ze pfipravenost studenti by mohla byt
dostacujici, jejich nabidka je vSak zna¢né omezena. Z jiz zminovaného kanadského Setieni
vyplynulo, zZe Zadny ze zkoumanych programi nemél v osnovach zarazenou vyuku konfliktu
a krizovou intervenci, u dvou byla zaclenéna tymova spoluprace a u tfech case management
(Graves, Csiernik, Foy & Cesar, 2009). V tomto vyzkumu je mozné spatfit vyuku krizové
intervence u tfi psychiatricky orientovanych predméti, jeden z pfedmétii této oblasti zminuje
také zaklady prace v multidisciplindrnim tymu. Je ptekvapivé, ze u predmétii zamétenych
na adiktologii, nebyly informace o téchto tématech nalezeny, mohou vsak byt zahrnuty
v metodach prace, zminka o tymové spolupraci a case managementu by mohla byt
v prednasce o adiktologii. Case management byl u nékolika obort identifikovan jako
samostatny pfedmét ve studijnim planu, to také mulze byt divodem, pro¢ v osnovach
zkoumanych pfedmétl nebyl zatazen.

V ucebnich osnovach panuje urcitd rozporuplnost a nejednotnost vyuky. Byla
nalezena variabilita, co se tyce nabidky pfedmétii u jednotlivych obort. Piikladem mtze byt
obor specidlni pedagogiky, na Ostravské univerzité¢ patii mezi povinné predmeéty
Protidrogova vychova s hodinovou dotaci 2 predndsky tydné za semestr, naproti tomu zZadny
predmét v osnovach nebyl identifikovan u Univerzity Karlovy. Je na misté, aby vyuka
zéavislosti ve vzdélavani socidlnich pracovnikli byla podporovana a nabyla urcitého fadu.
Nedostatecna ptipravenost pro praci s adiktologickymi klienty se netykd pouze socidlnich
pracovnikli, proto by vzdélavaci programy mély byt zahrnuty i do osnov jinych
pomahajicich profesi (Vitaskova & Pavlovska, 2018).

V kanadském Vancouveru vznikl adiktologicky interdisciplinarni program, ktery
nabizi kurz pro socidlni pracovniky, zdravotni sestry a I¢kare. Pfinasi znacné vyhody
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pro praxi, béhem kurzu studenti ziskdvaji teoretické i praktické znalosti a dovednosti
pro préci s klienty se zavislostmi, navic dochazi k propojeni postojti ale i upevnéni roli
jednotlivych profesi a v neposledni fadé¢ se studenti nauci efektivné komunikovat
a spolupracovat. V soucasné¢ dobé jde o nastavbovy kurz po magisterském studiu,
kazdopadné autofi se zamysli nad dilezitosti zac¢lenéni multidisciplinarnich kurzi také do
terciarniho vzdélavani (Callon, Bosma & Klimas, 2018). To by mohlo byt inspiraci také pro
ceske skolstvi.

O dutlezitosti vzdélavani v oblasti adiktologie u profesi, které se dostavaji
do kontaktu suzivateli navykovych latek, pojednava Koncepce vzdélavani v oboru
adiktologie v Ceské republice, ta piedstavuje zakladni a nastavbovy kurz pro profese
socialni, skolské, zdravotnické a dalsi. V téchto kurzech se ucastnici nauci zakladtim prace
s klienty se zavislosti, zakladni kurz je v rozsahu 8 hodin a je doporucen pro odborniky, kteti
primarné s adiktologickymi klienty nepracuji, ale je mozné, ze se s nimi 1 tak setkaji.
Nastavbovy kurz ma rozsah 40 hodin a je ur€en odbornikiim pracujicim ve specializovanych
adiktologickych sluzbach (Miovsky, Kalina, Libra, Popov & Pavlovska, 2014).

Uréitou vyhodou Ceské republiky, co se kvality prace se zavislymi tyce, je existence
studijniho programu adiktologie, ten je jedinym nalezenym programem v Evropé, ktery
zajiStuje studium na bakaldiském, magisterském a doktorském stupni (Pavlovska, Miovsky,
Babor & Gabrhelik, 2016). Bakalatsky stupen vznikl v roce 2005 na popud situace, v nizZ se
Ceska republika nachazela. V 90. letech se na izemi zna¢né rozsitilo uzivani navykovych
latek, ¢imZ doslo také k rozvoji novych sluZeb pro tyto uZivatele. Z divodu nedostatku
erudovanych pracovniki, ktefi by na tuto problematiku byly specializovani, ale také kvili
tomu, Ze zdjem ostatnich profesi, pracovat s touto klientelou, nebyl velky, byla potfeba
vyplnit mezera v systému léCebné péce. Studijni program adiktologie je specializované
vzdélani, které propojuje obory I€kaiské, psychologické, socialni prace a dalsi (Miovsky et
al., 2015).

Pfestoze svym obsahem ma obor adiktologie multioborovy charakter, cilem
adiktologa neni nahradit ostatni odborniky, ale naopak s nimi spolupracovat a podporovat
fungovani multidisciplinarnich tymt (Miovsky et al., 2015). Pfi s¢itani adiktologickych
sluzeb v roce 2012 bylo zjisténo, Ze pocet zaméstnanych adiktologlh na hlavni pracovni
pomér €inil 113, pficemz u socidlnich pracovnikl §lo o vice jak trojnasobné ¢islo (352)
(Mrav¢ik, 2013). Socialni pracovnici tak maji opravnéné své misto v adiktologickych
sluzbéch, jejich kompetence jsou potiebné a je dllezité, aby méli odpovidajici vzdelani.
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6 Zaver

Socidlni pracovnici plni nenahraditelnou roli v multidisciplindrnim tymu
adiktologickych sluzeb. S klienty, kteti se potykaji se zavislosti, pracovali jest¢ davno
pted tim, nez vitbec vznikla odborna profese adiktologie. Prace se zamétovala na odborné
pomaturitni vzdélavani, které se jim dostava v této problematice. Cilem bylo analyzovat
studijni programy vys$§ich odbornych a vysokych kol v Ceské republice z hlediska
zastoupeni vyucovanych predmétii zamétenych na adiktologii.

Vysledky pfinasi Sirokou nabidku studijnich oborti socialni prace na vysSich
odbornych Skolach i bakalafskych programech vysokych skol. Dle klicovych slov byl
identifikovan obsah vyuky zaméfeny na adiktologii, ¢imz byla zjiSténa nabidka takto
orientovanych predmétl. Ve vétSin€ programti byly nalezeny predméty, které by sociadlnim
pracovnikiim mohly zprostfedkovat informace potiebné pro praci s adiktologickymi klienty.
Nicméné po dikladnéj$im prozkoumani jejich obsahu bylo zjisténo, ze rozsah vyuky neni
dostate¢ny a obsahuje spiSe obecnéjsi informace o problematice adiktologie. Velka ¢ast
pfedméti se zabyvala rozsdhlou tématikou, se kterou, z hlediska casovych dotaci, nelze
studenty sezndmit ditkladné. Né&které obory v nabidce nemély pfedméty zddné a pouze 9

bakalaiskych obort (z celkového poctu 55) nabizelo specificky adiktologické predmety.

Jak je zvyzkumu patrné, socidlnim pracovnikim se béhem studia nedostava
dostatecného vzdélani v oblasti adiktologie. Do studijnich planti by mély byt zafazeny
takové predméty, které svym obsahem a rozsahem zajisti dostate¢né teoretické i prakticke
vzdélani pro budouci socialni pracovniky. Dale je tfeba zminit dileZitost ukotveni identity
socialniho pracovnika a moznosti terciarniho vzdélani v tomto oboru.

Tato prace by mohla byt podnétem pro dalsi vyzkum vzdélavani socidlnich
pracovnikl v adiktologii na ¢eském izemi. A v neposledni fad¢ impulsem pro diskuzi pro
odborniky, ktefi se zabyvaji podobou vzdélavani socialnich pracovnikl. Jako prospésny je
vniman jiz zminény vyzkum na drovni magisterskych programi pro porovnani
se zahrani¢nimi staty. Zajimavé vysledky by mohl také pfinést vyzkum znalosti studentti ¢i
Cerstvych absolventd socidlni prace v adiktologické problematice.

Na uplny zavér si autorka dovoli zminit citat Johanna Wolfganga von Goetha
,»Vzdélani je schopnost porozumét druhym.*
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P¥ilohy

Priloha ¢€.1: Schéma vysokych Skol, jejich studijnich
programu a predméta

Univerzita Pardubice (UPCE)

e Fakulta zdravotnickych studii
o Zdravotné socialni péce
= Zdravotné socialni pracovnik
e Socialni patologie (P) 10/10*
e Psychiatrie (P) 15/5%*

e Zdravotné socialni prace s osobami s dusevnim onemocnénim

(P) 0/20%*
Vysoka $kola polytechnicka Jihlava (VSPJ)

e Fakulta neni
o Zdravotné socialni péce
= Zdravotné-socialni pracovnik
e Socialni patologie (P) 2/1
e Zaklady psychiatrie a psychopatologie (P) 2/1
o Socialni prace se zavislymi osobami (V) 2/0

Univerzita Tomase Bati ve Zliné (UTB)

e Fakulta humanitnich studii
o Zdravotné socialni péce
= Zdravotné socidlni pracovnik
e Zdaklady obecné psychologie a psychopatologie (P) 2/0
e Socialni patologie (P) 1/1
e Vybrané socialni problémy soucasnosti (P) 0/1
e Vybrané kapitoly z psychiatrie (P) 1/1

o Socialni prace s psychiatricky nemocnymi (P) 0/1
o Specializace v pedagogice

= Socialni pedagogika
e Socialni patologie (P) 1/1

Slezska univerzita (SLU)

e Obchodné podnikatelska fakulta
o Hospodaftska politika a sprava
= Socialni management
e Nebyly nalezeny
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e Fakulta vetfejnych politik
o Specializace v pedagogice
= Socialni patologie a prevence
o Socialni patologie I (P) 2/2
e Socialni patologie II (P) 2/1
e Socialni prace s vybranymi skupinami klientit (P) 1/1
e Psychopatologie a patopsychologie (P) 2/1
e Sociologie deviantniho jednani (P) 1/1
o Socialni politika a socialni prace
= Verejna sprava a socialni politika
e Socialni patologie a prevence (PV) 2/0
e Socialni prace s vybranymi skupinami klientii (PV) 1/1

Technicka univerzita v Liberci (TUL)

e Pfirodovédné-humanitni a pedagogicka
o Specialni pedagogika
= Specialni pedagogika pro vychovatele
o Socialni patologie (P) 1/1
e Prevence socialné patologickych jevii (PV) 0/1

Ostravska univerzita (OSU)

e Fakulta socidlnich studii
o Zdravotné socialni péce
=  Zdravotné socialni péce
e Psychiatrie v socialni praci (P) 24/0*
e Psychiatrie v socialni praci cviceni (P) 0/12*
e Socialni deviace (PV) 12/12*
o Socialni prace
= Socialni prace
e Socialni jevy a chovani rizikové pro spolecnost (P) 1/1
o Socialni prdace s lidmi zavislymi na navykovych latkach (PV)
1/1

e Pedagogicka fakulta
o Specializace v pedagogice
= Socialni pedagogika
e Nebyly nalezeny
o Specialni pedagogika
= Specialni pedagogika
e Psychopatologie (P) 1/1
e Protidrogova vychova (P) 2/0
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Univerzita Palackého v Olomouci (UPOL)

e Cyrilometodéjska a teologicka fakulta
o Socialni politika a socialni prace
= Charitativni a socialni prace
e Uvod do socidlni prace s lidmi s dusevnim onemocnénim (V)
0/1
* Mezinarodni socialni a humanitarni prace
e Uvod do socidlni prace s lidmi s dusevnim onemocnénim (V)
0/1
o Socidlni pedagogika
* Vychova ve volném case
e Psychologie osobnosti a patopsychologie (P) 1/1
e Socialné patologické jevy ve spolecnosti (P) 1/1

e Pedagogicka fakulta
o Socidlni pedagogika
» Socidlni pedagogika — prevence socialné patologickych jevi
e Psychologie osobnosti a patopsychologie (P) 1/1
e Socialni patologie (P) 2/0
o Metodika prevence rizikového chovani (P) 0/26*
* Socialni pedagogika — vychova ve volnim case
e Psychologie osobnosti a patopsychologie (P) 1/1
e Socialni patologie (P) 2/0
e Sociadlné patologické jevy ve spolecnosti (P) 1/1
o Specidlni pedagogika
= Specialni pedagogika — andragogika
e Psychopatologie (P) 1/1
= Specialni pedagogika — dramaterapie
e Psychopatologie (P) 1/1
= Specialni pedagogika — intervence
e Psychopatologie (P) 1/1
* Specialni pedagogika — ranny vék
e Psychopatologie (P) 1/1
= Specialni pedagogika pro 2. stupen zakladnich $kol a stFednich
Skol
e Nebyly nalezeny
o Vychovatelstvi a specialni pedagogika
= Vychovatelstvi a specialni pedagogika
o Seminar z patopsychologie (P) 0/1
e Metodika prevence rizikového chovani (P) 0/26*

Masarykova univerzita v Brné (MU)
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e Filozoficka fakulta
o Socialni pedagogika a poradenstvi
=  Socialni pedagogika a poradenstvi
e Socialni patologie (P) 1/1
e Socialni prace s mladezi 1/1

e Fakulta socidlnich studii
o Vefejna a socialni politika a lidské zdroje
* Verejna a socialni politika a lidské zdroje
e Drug interventions (PV) 1/1
o Socidlni prace
= Socialni prace
e Drogy a spolecnost (PV) 1/1
e Socialni deviace (P) 1/1
e Drug interventions (PV) 1/1

e Pedagogické fakulta
o Socialni pedagogika a volny ¢as
» Socidlni pedagogika a volny ¢as
e JVzdjemné souvislosti socidlni politiky, socialni prace a
socialni patologie (P) 2/2
o Specialni pedagogika
= Specialni pedagogika
e Patopsychologie (P) 2/0
e Psychiatrie (P) 1/0
o Specialni pedagogika se zaméteni na vzdélavani — vychova ke zdravi
= Specialni pedagogika se zaméieni na vzdélavani — vychova ke
zdravi
e Psychiatrie (P) 1/0
e Navykové chovani a zavislost (P) 0/1
e Zdklady psychopatologie (P) 1/0

Univerzita Jana Evangelisty Purkyné (UJEP)

e Socialn¢ ekonomicka fakulta
o Socialni politika a socialni prace
= Socialni prace
e Psychopatologie (P) 2/2
e Socialni patologie (P) 2/2

e Pedagogicka fakulta
o Specidlni pedagogika
= Specialni pedagogika — intervence
e Zaklady psychopatologie a patopsychologie (P) 1/1
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o Zaklady psychiatrie (P)
o Specializace v pedagogika
= Socialni pedagogika
e Zaklady psychopatologie (P) 1/2
e Problematika socialné patologickych jevii (P) 0/2
=  Socialné pedagogicka asistence
e Uvod do socidlni patologie (P) 0/2
e Patologie osobnosti (P) 1/1

Jihoteska univerzita v Ceskych Bud&jovicich (JCU)

e Teologicka fakulta
o Socialni prace
= Socialni a charitativni prace
o Socialni patologie (P) 0/2
e Psychopatologie

e Zdravotné socialni fakulta
o Socialni prace
= Socialni prace
e Socialni patologie (P) 28/14*
o Socialni prace s klienty s dusevnim onemocnénim (V) 0/14*
o Socialni politika a socialni prace
» Socialni prace ve veiejné spravé
e Socialni prace s klienty s dusevnim onemocnénim (V) 0/1
e Problematika alkoholové a nealkoholové zavislosti (PV) 0/1
o Zdravotné-socialni péce
= Zdravotné-socialni péce
e Socialni prace s klienty s dusevnim onemocnénim (V) 0/14*
o Specidlni pedagogika
= Specialni pedagogika — vychovatelstvi
e Nenalezeny informace o vyu¢ovanych predmétech

e Pedagogicka fakulta
o Specialni pedagogika
= Specialni pedagogika predskolniho véku — ucitelstvi pro materské
Skoly
e Psychopatologie a patopsychologie (P) 2/0

Univerzita Hradec Kralové (UHK)

e Pedagogicka fakulta
o Specializace v pedagogice
= Socialni patologie a prevence
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e Patopsychologie (P) 1/0
e Teorie socialnich deviaci (P) 2/1
e Socialni patologie (P) 1/2

» Socidlni pedagogika se zaméFenim na vychovnou praci

v etopedickych zafizenich
e Zdaklady psychickych poruch a poruch chovani (P) 1/1
e Rizikové chovani (P) 1/1
o Seminar k rizikovému chovani deéti a mladeze (PV) 0/1
e Zaklady psychiatrie (PV) 1/1
o Specialni pedagogika

* Vychovna prace ve specialnich zafizenich
e Patopsychologie (P) 1/1
e Socialni deviace (P) 1/1

= Specialni pedagogika — intervence
e Patopsychologie (P) 1/1

e Prevence a intervence rizikového chovani (P) 1/1

e Filozoficka fakulta
o Socialni prace
= Socialni prace
e Patopsychologie (P) 1/1
e Socialni prace s uzivateli drog (P) 1/1

Univerzita Karlova v Praze (UK)

e Evangelicka teologicka fakulta
o Socidlni prace
= Pastoracni a socialni prace
e Deviantni socialni skupiny (P) 7/0

e Zavazné socialni problémy v soudobé spolecnosti (PV) 4/0

e Husitska teologicka fakulta
o Socialni prace
= Socialni a charitativni prace
e Rizikové skupiny a rizikové chovani (P) 1/1
o Specializace v pedagogice
= Socialni pedagogika
e Socialni patologie (PV) 1/1
e Psychopatologie dospélého veku (PV) 1/1
e Psychopatologie detského veku (P) 1/1

e Fakulta socialnich véd
o Sociologie
= Sociologie a socialni politika
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e Socialni problémy

e Filozoficka fakulta
o Socialni politika a socialni prace
= Socialni prace
e Rizikové skupiny a rizikové chovani (P) 1/1

e Pedagogicka fakulta
o Specialni pedagogika
= Specialni pedagogika
e Nebyly nalezeny
= Specialni pedagogika se zaméienim na vzdélavani
e Nebyly nalezeny
o Psychologie s rozsifenim o specialni pedagogiku
= Psychologie s rozSifenim o specialni pedagogiku
e Primarni prevence rizikového chovani (P) 1/1
o Adiktologicky seminar (P) 1/1
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