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Uvod

Koncept primarni prevence se v CR dynamicky méni. Mdzeme konstatovat, e primdrni prevence
rizikového chovani se v poslednich letech spis stabilizuje, porad ale predstavuje nehomogenni soubor
pfistupl a intervenci. Tisténé periodika, na kddovani kterych se nas manual zaméruje, maji potencial
rozvijet a profesionalizovat oblast primarni prevence rizikového chovani a spoluvytvaret platformu na

sdileni zkusenosti a prikladd dobré praxe.

Pojem rizikové chovani, ktery nahradil plvodni pojem socidlné-patologické jevy, je mozné vymezit
jako chovani, vjehoz dusledku dochazi k prokazatelnému narlstu zdravotnich, sociadlnich a
vychovnych a dalSich rizik pro jedince nebo spolecnost (Miovsky, Zapletalova, 2006). Nejcastéji do
konceptu rizikového chovani radime: zaskolactvi, Sikanu a projevy agrese, zavislostni chovani
(adiktologii — uzivani navykovych latek, nelatkové zavislosti), rasizmus a xenofobii, sekty a kulty,
sexudlni rizikové chovani a kriminalni jednani. K dalsim typam rizikového chovani patfi: syndrom
tyraného, zanedbavaného a zneuzivaného ditéte, spektrum poruch pfijmu potravy, stejné i extrémné
rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé. Za prevenci rizikového chovani povazujeme jakékoliv
typy vychovnych, vzdélavacich, zdravotnich a socidlnich intervenci smérujicich k predchazeni vyskytu
rizikového chovani, zamezujicich jeho dalsi progresi, zmirfiujicich jiz existujici formy a projevy
rizikového chovani nebo pomahajicich fesit jeho disledky (Miovsky et al, 2010). Za specifickou
prevenci rizikového chovani povazujeme takové aktivity a programy, které jsou zaméreny na

nékterou z konkrétnich forem rizikového chovani.

Chci podékovat koleglim z Kliniky adiktologie, autordm publikace ,,Manual kédovani medialnich
sdéleni o navykovych latkach a tématech s nimi spojenych” (Praha 2009), celému tymu projektu
GACR ,Vyvoj kédovaciho systému pro socialné-psychologickou kvantitativni obsahovou analyzu
medialnich sdéleni a moZnosti kombinace s metodami kvalitativnimi“, ktery pracoval ve slozeni
Vendula Bélackova, Hana Brachova, Stépan David, Hana Fidesovd, Katefina Grohmannova, Michal
Miovsky, Petr Novak, Vojtéch Sivek, Jaroslav Sejvl a Lenka Stastnd. Podafilo se jim vytvofit a ovéfit
jedineCny pristup pro provadéni obsahové analyzy medialnich zprav v oblasti ndvykovych latek a
s nimi spojenych témat. Tento nastroj dokaze postihnout hlavni témata souvisejici s navykovymi
latkami a umoznuje sofistikovanou aplikaci i na tisténé sdéleni a efektivni kddovani ¢asopisli, ¢eho

dlikazem je i zpracovani predkladaného textu.

Pfi psani uZivatelské priruc¢ky, jsme vychazeli zteze, e masmédia obecné spoluvytvareji rizné

socialni reprezentace reality. Tyto reprezentace maji velky vliv na vnimani a interpretaci svéta a na



zménu postoja rlznych skupin pfijemct masové komunikace. Média jsou vnimana jako zdroj moci Ci
vlivu nad pfijemci informaci; prostorem pro sdileni udalosti; mistem pro interpretaci socialni reality;
prostorem, kde jsou konstruovany a vyjadfovany zmény v hodnotach a normach spolecnosti (Jirak,
K&pplova, 2007). Pomoci zprostfedkované reality vytvafFi pfijemci rlzné vyznamy, které se mohou
stat obecné sdilenymi. Pfijemci si vytvareji obraz reality ne podle vlastniho poznavani, ale podle
dojmu, ktery ziskavaji z médii (DeFleur, Ballova-Rokeachova, 1996). Média také zprostiedkovavaji
vyznamy danych skutecnosti tim, Ze predkladaji urcita schémata. Pokud média nabizeji vyznamy a
skutecnosti v Casto se opakujicich, podobnych souvislostech, mohou se podilet na vytvareni
zvlastniho typu schématu — stereotypu, tedy pfisuzovani charakteristiky jedinci na zdkladé jednoho
charakteristického rysu (Vyrost, Slaménik, 1997). Pravé problematika navykovych latek je z hlediska

medidlnich zprav vyrazné kontroverzni, spojovana s odliSnymi postoji a rGznymi motivy.

Vzhledem k povaze zkoumanych dat byla pro analyzu zvolena metoda kvantitativni obsahové analyzy.
Tradi¢ni kvalitativni obsahova analyza je nejpouzivanéjsi metodou kvalitativniho vyzkumu. Pocatky
pouzivani kvantitativni obsahové analyzy medialnich sdéleni spadaji do prvnich desetileti dvacatého
stoleti (McQuail, 1999). Podstatou kvantitativni obsahové analyzy je zkoumani medidlnich obsahi
podle vyskytu presné vymezenych znakd, kvantifikace téchto znakl, coz umoZnuje zpracovani

velkého mnozstvi obsahd.



Prehled kddovanych proménnych s priklady

Originalni kédovaci systém tvofi tfi druhy proménnych: (i) identifikacni proménné, (ii) proménné
informujici o obsahu tisténych sdéleni a (iii) proménné tykajici se zplsobu zpracovani informaci.
Jednotlivé proménné jsou rfazeny za sebou tak, aby v tomto poradi mohly byt kddovany pro databazi.
U kazdé z nich je proveden popis a vysvétleni obsahu proménné. Spolu s prikladem je pak uvedeno,

jakych hodnot proménna mize nabyvat.

1. Nazev, rok vydani, cislo a pocet stran

Ndazev proménné Format proménné Kéd/Hodnota Hodnotici proménna
Nazev Casopisu Text (napf. Prevence) Viz. ndzev proménné
Rok vydani Cislice (napf. 2011) Viz. ndzev proménné
Cislo Cislice (napft. 2) Viz. ndzev proménné
Pocet stran celkem Cislice (napft. 68) Viz. ndzev proménné

Cilem je jednoznacné identifikovat médium dle nazvu, rocniku, Cisla. Zajima nas také pocet stran
hodnoceného média.

Nazev ¢asopisu je uvadén jako text, napf.: Cisty der.

Rok vydani je vztazen vyhradné k letopoctu, tj. ve formatu napft.: 2011. Zamérné nesledujeme rocnik,
neboft tento Udaj znesnadnuje rychlou orientaci a zvysuje pravdépodobnost chybovosti.

Cislo ¢asopisu vyjadfuje, o kolikaté v poradi se jedna &islo ve sledovaném roce. Piseme jako &islici,
napfr.: 3.

Pocet stran vypovida o rozsahu sledovaného casopisu, napf.: 40.

2. ISSN casopisu (International Standard Serial Number)

Ndazev proménné Format proménné Kéd/Hodnota |Hodnotici proménna

ISSN casopisu Kéd 0|ne

(International Standard
1|ano

Serial Number)




ISSN (International Standard Serial Number) je identifikacni proménna, kterd umoznuje jednoznacné

odlisit nazvy periodik vydavanych kdekoliv na svété.

Jde o osmimistny Ciselny kéd, ktery se pouziva jako identifikacni kéd pro potiebu pocitacového

zpracovani, vyhledavéni a pfenos dat. Zaznamy ISSN jsou uloZeny v mezindrodnim Registru ISSN™.

Hodnotu proménné stanovime tak, Ze nejprve zjistime pritomnost ¢i nepfitomnost odkazu, ktery by

mnél byt umistén v tirdzi casopisu. Posuzujeme, zda preventivni jsou mezinarodné registrovany a

splnuji standardni mezindrodni kritéria.

3. Pocet Cisel ve sledovaném roc¢niku

Ndazev proménné

Format proménné

Kéd/Hodnota

Hodnotici proménna

Pocet Cisel ve sledovaném

rocniku

Cislice

(napft. 4)

Viz. ndzev proménné

Smyslem této proménné je mit prehled o poctu Cisel v jednom rocniku (roce). Tato proménna ma

vyznam pfi hodnoceni aktivity vydavatele periodika, intenzity medializace preventivnich témat, i

dopadu a efektivity na cilovou skupinu atd.

4. Format tisténého periodika

Ndazev proménné

Format proménné

Kéd/Hodnota

Hodnotici proménna

Format tiSténého periodika

Kéd

! http://www.techlib.cz/cs/295-issn

A4

A5

A6

Al W N

A7

A8

B4

B5

B6

B7

10

B8




11|C4

12| C5

13| C6

14| C7

15|C8

16 | jiny - atyp (napf¥. rozeviraci)

Proménna vyjadfuje, jaky format ma analyzovany Casopis. Pri kategorizaci posuzujeme standardni
velikost papiru ISO. Nasledujici tabulka zobrazuje Sitku a vysku vSech rad papir( ISO A a B vietné

obalkové fady C%. Rozméry jsou uvedeny v milimetrech.

Formaty fady A Formaty fady B Formaty fady C

4A0 1682x2378 | - -

2A0 1198x1682 | - -

A0 841x1189 BO 1000x1414 | CO 917x1297
Al 594x841 B1 707x1000 c1 648x917
A2 420x594 B2 500x707 c2 458x648
A3 297x420 B3 353x500 c3 324x458
A4 210x297 B4 250x353 ca 229x324
A5 148x210 B5 176x250 C5 162x229
A6 105x148 B6 125x176 C6 114x162
A7 74x105 B7 88x125 c7 81x114
A8 52x74 B8 62x88 c8 57x81
A9 37x52 B9 44x62 c9 40x57
A10 26x37 B10 31x44 Cc10 28x40

2 http://www.typo.cz/databaze/pravidla-a-nazvoslovi/standardni-velikosti-papiru-iso/




5. Cislo vyvedeno v barvé

Ndazev proménné Format proménné Kéd/Hodnota | Hodnotici proménna

Cislo vyvedeno v barvé Kod 0| ne-jenCB

1 | jen prebal

2 | prebal a pouze ¢ast

vnitrnich stran

3 | ano - cely ¢asopis

jednobarevné

4 | ano - cely ¢asopis

plnobarevny

Barevnost Casopisu mlzZe mit vliv napf. na atraktivitu pro cilovou skupinu nebo jeji segmenty,
prehlednost obsahu. MizZe vypovidat napf. o profesionalité, s jakou je ¢asopis pfipravovan a vydavan,
o finan¢nich moznostech vydavatele atd.

Proménna vyjadfuje miru barevnosti hodnoceného periodika:

0. Ne: Celé ¢&islo, tj. vnitiek véetné prebalu je jen ¢ernobilé (CB).

1. Vnitrek Cisla je ¢ernobily, ale prebal, tj. budto jen 1. a 4. strana prebalu (vnéjsi prebalové
strany, nebo az 1., 2., 3. a 4. strana jsou vyvedeny v barvé. Barvou rozumime zastoupeni
alespon jedné barvy. Nepocitame odstiny Sedi.

2. 0Od predchozi proménné barevnosti prebalu se odliSuje tim, Ze alespon ¢ast vnitfnich stran
Casopisu je vyvedena v alespon jedné barvé.

3. Cely ¢asopis je jednobarevny. Casto se setkdvame s jednou barvou ¢asopisu u méné
profesionalnich ¢asopisd, které jsou tiStény v malém nakladu na tiskarnach.

4. Casopis je vyveden ve dvou a vice barvach.



6. Cislo monotematické

Ndazev proménné Format proménné Kéd/Hodnota Hodnotici proménna
Cislo monotematické Kod 0 | Ne, neni
1| ano

v o v

Proménna sleduje tematické zaméreni prispévkl Casopisu. Posuzujeme, zda vice jak 50% ¢lankd je
zamérenych na uréené téma. Vybranym tématem preventivnich casopisi mulzZe byt napftiklad:
nelatkové zavislosti, legalni navykové latky (alkoholové C¢islo, tabakové Ccislo), Cislo vénovano
konkrétnimu projektu i konferenci.
Hodnoty proménné a priklady kddovani:

0. Ne, neni: Casopis je strukturovany, ma vlastni rubriky, resp. nema uréeno hlavni téma a kazdy

prispévek ma jiné zaméreni. Pfispévky nespojuje jednotni obsahové zaméreni.
1. Ano: ¢asopis ma uréeno hlavni téma, indikatorem je monotematické ladéni vétsiny (<50 %)

prispévkd.

7. Téma disla

Ndazev proménné Format proménné Kéd/Hodnota Hodnotici proménna

Téma Cisla Text XXX Viz. ndzev proménné

Identifikacni proménna navazuje a dopliuje predchazejici: ¢islo monotematické. Je uvedena jako
text, neskoruje se. Hlavni nosni téma Ccisla je uvedeno pfimo na prebalu casopisu, respektive je

zfejmé z obsahu daného Cisla ¢asopisu.

8. Pocet jednotlivych ¢lanka ve sledovaném cisle

Ndazev proménné Format proménné Kéd/Hodnota | Hodnotici proménna

Pocet jednotlivych ¢lankl ve | Cislice (napft. 18) Viz. ndzev proménné

sledovaném disle

Je vyjadfenim poctu €lankd v hodnoceném ¢&isle asopisu. Uzce souvisi s polozkou ,Zaméreni &isla -
téma/pocet ¢lankd”. Vysledny pocet ¢lankd musi korespondovat s po¢tem hodnocenych ¢lankd dle

’

zameéreni.
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7 vr

9. Zaméfeni ¢isla - téma/pocet élanka

Ndazev proménné Format proménné Kéd/Hodnota | Hodnotici proménna
Zaméreni Cisla - Cislice — kumulativni po¢et | (nap¥. 2) protidrogova politika
téma/pocet X...n primarni prevence uzivani drog
¢lanka: X...n |é¢ba

X...n harm reduction

X...n neutralni informace o navykové

latce
X...n opatreni omezujici nabidku

obecné, policie

X...n soudy, parlament, zakony (a

podzakonné normy)

X...n véznice a vézenstvi

X...n reklama, inzerce

X...n drogova scéna, pribéh uzZivatele
X...n latkové zavislosti

X...n nelatkové zavislosti

X...n dalsi typy rizikového chovani
X...n jiné

Proménna urcuje tematické okruhy, v kterych je informace predavana cilové skupiné. Indikatorem je
zakladni namét prispévku, popis a komentar urcité oblasti drogové problematiky. Kazdy clanek
v Casopisu se kdduje samostatné, hodnota je vyjadiena Ciselné a urcuje frekvenci vyskytu urcité
oblasti drogové problematiky v konkrétnim casopisu. Posuzovacim kritériem je, nakolik zde na
zakladé poskytnutych informaci toto presné identifikovat.
Hodnoty proménné a priklady kddovani:
i protidrogova politika: Obsahem c¢lanku je statem vytvorena strategie nakladani s drogou, at
v oblasti legislativy, prevence nebo jiné regulace. Nositelem informace je politik, profesional
z oboru nebo jind osoba komentujici protidrogovou politiku. Mozné obsahy, napf. obecna
koncepce/strategie feSeni drogové problematiky (narodni, regionalni, mistni Uroven);
politické kroky, opatreni, prohlaseni tykajici se drogové problematiky z obecného hlediska.
ii. primarni prevence uzivani drog: Clanek obsahuje informace o aktivitadch specifické primarni
prevence rizikového chovani, tzn. aktivity, programy zamérené na skupinu osob, které bud

neuzivaji, ale jsou uzivanim ohrozeny, nebo experimentuji (volnocasové aktivity, prednasky,
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Vi.

Vii.

viii.

aktivity na skolach, soutéze, akce, napf. Den bez tabaku aneb S cigaretou jde vSechno tiz,

s

osvétové hry). Cilem je predchazet uzivani, oddalit vék kontaktu s navykovymi latkami,
zastavit experimentalni uzivani drog.

lIécba: Prispévek se zabyvd informacemi o aktivitdch v oblasti lécby, tzn. institucemi a
programy zamérenymi na |écbu a resocializaci osob uzivajicich drogy (denni stacionar,
ambulantni a Ustavni |écba, terapeutickda komunita, dolécovaci centrum, substitucni
program). Cilem je abstinence a zadlenéni daného jedince do spole¢nosti. Radime sem
vsechny informace, rady o mozZnostech, zplsobech odvykani, pomlcky a jejich ucinky (napf.
vyzkumy Gcinku nikotinovych naplasti), informace o zdravotnim, psychickém stavu v pribéhu
odvykani (vyzkumy), po zanechdani uzivani: kontakty (na svépomocné skupiny, ...), soutéze,
projekty, antikampané (napfr. Zkus prestat koufit, Pfestan a vyhraj, Bez tabdku Iépe dycham,
Pét mést spravné volby aj.), zkuSenosti byvalych nebo soucasnych uZivateld se snahou
prestat, divody proc abstinovat apod.

harm reduction: ¢lanek obsahuje informace o aktivitach v oblasti sniZovani skod spojenych
s uzivanim navykovych latek, tzn. o programech a institucich zamérenych na praci s osobami,
které aktualné uzivaji drogy a jejich motivace k |éCbé je nizka. Cilem je minimalizovat rizika
spojena s uzivanim drog na individualni i komunitni drovni. Mezi intervence harm reduction
patti terénni programy a nizkoprahova kontaktni centra, které poskytuji vymeénu injekéniho
materialu, distribuci pomucek na injekéni aplikaci, testovani HIV/AIDS a hepatitidy C,
poradenské sluzby, vzdélavani a socidlni asistenci — zprostfedkovani kontaktu na navazujici
socialni a zdravotni sluzby.

neutralni informace o navykové latce: ¢lanek poskytuje informace o konkrétni navykové
latce, vécné popisu jeji farmakologie, Gcinkd a zplsobU uZivani.

opatieni omezujici nabidku obecné, policie: ¢lanek popisuje postoje nebo cinnosti, které
sméruji ke snizeni uzivani drog, tedy obecné strategie Ci opatfeni smérujici k potlaceni
nabidky. V ¢lanku se objevuji postoje nebo cinnost policie sméfujici proti nelegalnimu
nakladani s drogou (policejni akce, razie, kontroly dodrzovani zakona). Informace o trestném
¢inu, jejichz zdrojem je policie.

soudy, parlament, zakony (a podzakonné normy): v textu se objevuji zminky o aktivitach a
¢innosti téchto instituci. Radime sem také soudni spory a procesy. Clanek m(Ze popisovat
konkrétni zakon, aktualni legislativni zmény.

véznice a vézenstvi: Text se dotykd témat vézenstvi a Cinnosti, aktivit vézenské sluzby ve
sméru potlaceni nabidky, ale i snizeni poptavky v kontextu véznic.

reklama, inzerce: V ¢lanku je zminéna cilend propagace financovana firmou za ucelem

prodeje produkt(. Tato hodnota zaznamenava zminky o reklamé a sponzorovani ve spojeni
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s propagaci vyrobkll a se snahou podpofit jejich prodej. NaleZi jsem také inzerce,
zverejnovani placenych zprav.

X. drogova scéna, pfibéh uZivatele: ¢lanek podava informace o uZivatelich drog, o zplsobech
uzivani drog a nakladani s drogou. Skéruje se, pokud ¢lanek hovofi o uzivatelich navykovych
latek, pokud popisuje ¢i komentuje drogovou scénu (spektrum uzivanych latek,
charakteristika uzivateld, zpGsoby uzivani). Casto ma podobu osobni vypovédi uZivatele drog
a mlzZe mit umélectéjsi formu: basen, esej. Popisovany jsou Zivotni pribéhy uZivateld,
pripadné jejich blizkych osob.

Xi. lakové zavislosti: Clanek poskytuje informace o vybraném typu zavislosti na legdlni Ci
nelegalni navykové latce. Napf. alkoholizmus, nikotinizmus, opiatova zavislost apod.

Xii. nelatkové zavislosti: clanek popisuje néjakou formu neldtkové zavislosti — gambling, sekty a
kulty, zavislost na internetu, pocitacovych hrach apod., identifikuje jeji specifika, etiologii a
moznosti odborné pomoci, konkrétnich intervenci.

Xiii. dalsi typy rizikového chovani: text pojednava o typech rizikového chovani, zaméfuje se bud'
na koncept rizikového chovani, nebo konkrétni jev: zaskolactvi, Sikana a projevy agrese,
rasizmus a xenofobie, sexudlni rizikové chovani, krimindlni jednani, syndrom tyraného,
zanedbavaného a zneuzivaného ditéte, spektrum poruch ptijmu potravy, extrémné rizikové
sporty nebo rizikové chovani v dopravé.

xiv.  jiné: ¢lanek nespada do Zadné z vySe vymezenych kategorii: miZe jit o Uvodnik, volnocasové
prvky jako kfizovka, osmismérka, recepty, recenze knihy, pozvanka na kulturu resp. pozvanka

na ucast ve vyzkumu.

10. Udaj o zdrojich informaci v élancich

Ndazev proménné Format proménné Kéd/Hodnota | Hodnotici proménna
Udaj o zdrojich informaci v Kéd 0 | Chybi
¢lancich 1 | obecny, neuplny

2 | presny, uplny

Identifikace zdroji informaci, které autor ¢lanku v ¢asopisu uvadi, pfispiva k davéryhodnosti sdéleni.
Soucasné patfi uvadéni zdrojl informaci, ze kterych c¢erpame, k dobré praxi pti praci s informacemi a
napliuje podminky védecké etiky. U témat kolem prevence, zavislostniho chovani a navykovych
latek si ¢astéji nez jinde vS§imame, jak jednoduché je podlehnout tendencnosti, vlastnim dojmim a

presvédcenim, které se casto nemusi zakladat na pravdé.
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0. chybi: Pokud zdroj informaci neni zcela uveden.

1. obecny, neudplny: V Uvodu ¢lanku, vtextu nebo na konci je uveden zdroj, ze kterého Ize
usoudit jen to, Ze urcitd Cast textu nepochazi od autora hodnoceného textu. Jednoznacna
identifikace pGvodniho zdroje neni mozna nebo by byla pfilis obtiZzna. Napf. v textu je uveden
odkaz (Casto ve formatu ,pfijmeni autora, rok vydani“), ale plny odkaz na pouzity zdroj chybi.
Nebo v textu je uvedena jen vagni identifikace zdroje, napt. Vyroéni zprava Uradu vlady.

2. presny, uplny: jsou uvedeny vSechny potfebné informace, dle kterych Ize spolehlivé urcit
zdroj informaci. Casto je citovdno dle jedné z uznavanych nebo pouzivanych citaénich norem

(napf. citaéni manual APA, citaéni norma CSN ISO 690 apod.).

11. Forma zpracovani informaci

Ndazev proménné Format proménné Kéd/Hodnota | Hodnotici proménna
Forma zpracovani informaci Cislice — kumulativni (napf. 2) | anketa
pocet X...n | foto/kreslenad instruktaz

X...n | fotokomiks , kresleny

komiks

..n | informace, oznam

..n | kazuistika

..n | klasicky ¢lanek

..n | listy do redakce

odpovéd na dotaz

..n | recenze

..n | rozhovor, debata

..n | uvodnik

5

..n | volny Cas - vtip, ktizovka,

basen

X..n | jiné

Proménna urcuje variabilitu formy, v ramci které je informace predavana cilové skupiné. Indikatorem
je:
a) Zarazeni do rubriky (pokud je). Zde je ale tfeba ovéfit, zda pfi hodnoceni vice rlznych

Casopisll je kddovani jednotné.
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b) Popis ¢i komentar v editorialu.
c) Uvedeniv obsahu.

d) Forma prezentace obsahu sdéleni.
Kazdy ,clanek” v hodnoceném Cisle Casopisu se kdduje samostatné, hodnota je vyjadrena ciselné a

urcuje frekvenci vyskytu urcité varianty formy zpracovani v konkrétnim c¢asopisu. Posuzovacim

kritériem je, nakolik zde na zadkladé poskytnutych informaci kategorie presné identifikovat.

12. Obrazové prvky na prvni strané prebalu sledovaného ¢isla

Ndazev proménné Format proménné Kéd/Hodnota | Hodnotici proménna
Obrazové prvky na prvni Kéd 0 | neni foto nebo kresba/
strané prebalu sledovaného grafika / pocitacova
Cisla grafika

1 | foto

2 | Kresbha

/grafika/pocitacova

grafika

3 | kombinace

Zde hodnotime zplsob grafického provedeni titulni (pohledové) strany prebalu celého casopisu.
Jedna se Casto o to prvni, co predstavitel cilové skupiny zahlédne. Lze predpokladat, Ze zplsob a

kvalita grafického zpracovani na pfebalu ¢asopisu muize mit vliv na atraktivitu tiSteného periodika.

Hodnoty proménné a priklady kddovani:

0. neni foto nebo kresba: Na prvni strané prebalu ¢asopisu neni umistén jiny tvar nez text, tj.
standardni pismena nebo Cislice.

1. foto: Na prvni strané pfebalu je umisténa fotografie nebo vice fotografii, v barvé nebo CB.
Fotografie (zejm. lidi, zvitat, objekt(..) neni vyrazné graficky upravena — pokud ano,
kédujeme jako ,Kombinace”.

2. kresba /grafika/ pocitacova grafika: Jakékoli vytvarné vyrazivo.

3. kombinace: Jednd se o kombinaci dvou predchozich. Napt. kolaze, graficky upravované

fotografie atd.
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13. Obsabh cisla na prvni strané prebalu sledovaného ¢isla

Ndazev proménné

Format proménné

Obsah cisla na prvni
strané prebalu

sledovaného disla

Kéd

Kéd/Hodnota Hodnotici proménna
0 | neni
1| ano

Hodnotu proménné stanovime tak, Ze zjistime pritomnost ¢i nepritomnost odkazu — obsahu cisla na

prvni strané prebalu casopisu.

prehlednost, Uplnost apod.

Hodnoty proménné a priklady kddovani:

0. neni: na prebalu ¢asopisu Zzadna informace o obsahu ¢isla neni.

Posuzujeme jen pfitomnost informace a ne jeji charakter — napfr.

1. ano: pfimo na prvni strané prebalu casopisu je pritomny obsah sledovaného Cdisla

casopisu.

14. Oblast, ve které periodikum vychazi

Ndazev proménné

Kéd/Hodnota

Format proménné

Hodnotici proménna

Oblast, ve které periodikum Kéd

vychazi

EU

Non-EU

Vydavatel casopisu sidli v ¢lenské zemi EU nebo nikoli. Kédujeme dle pfislusnosti vydavatele EU

(Evropska Unie) nebo Non-EU.

15. Jazyk, ve kterém periodikum vychazi

Ndazev proménné

Format proménné

Kéd/Hodnota

Hodnotici proménna

Jazyk, ve kterém periodikum Kéd

vychazi

1 | anglictina

2 | Spanélstina
3 | némcina

4 | francouzstina
5 | cestina

6 | slovenstina
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7 | italStina

8 | finstina

9 | svédstina

10 | norstina

11 | madarstina

12 | polstina

13 | holandstina

Proménna identifikuje jazyk, ve kterém casopis vychdzi. Casopis miiZe vychazet i bilingvalng, resp.

muzZou specialni ¢isla v roku byt dostupna i v angli¢tiné: napf. ¢asopis Adiktologie.

16. Drogova tematika v nazvu periodika

Ndazev proménné Format proménné Kéd/Hodnota | Hodnotici proménna
Drogova tematika v ndzvu Kod 0 | neni
periodika 1| ano

2 | jiné/slovni hricka

Drogova tematika v nazvu periodika je identifikacni proménna, ktera muize odlisit analyzovanou
jednotku ve vybérovém souboru. Proménna sleduje, zda je drogova problematika v nazvu periodika.

0. Casopis mlie mit nazev zcela nesouvisejici s drogovou problematikou, napf. slovensky
¢asopis Cisty den.

1. Identifikujeme, zda jde o drogovou problematiku obecné (napf. Prevence), v ndzvu
sledovaného periodika se mizZe objevit navykova latka obecné, nebo konkrétni legalni &i
nelegalni droga (véetné slangovych vyraz() — napr. Alkoholizmus a drogové zavislosti.

2. Casopis vydavany v USA, zaméFeny na harm reduction s titulem ,Amphetazine“ je slovni

hrickou a spojuje v ndzvu drogu ,amphetamin” a oznaceni ¢asopisu ,magazine”.
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17. Vydavani €asopisu je hlavni cinnost organizace

Ndazev proménné Format proménné Kéd/Hodnota Hodnotici
proménna

Vydavani ¢asopisu je hlavni | Kod 0| ne

¢innost organizace 1| ano

Proménna sleduje, jaké organizace vydavaji preventivni casopisy. Hodnotu proménné stanovime tak,

Ze nejprve zjistime informace o vydavateli Casopisu (na internetu, v tirdzi, od vydavatell, od

profesionald v oboru atd.). Indikatorem je, zda vydavani ¢asopisu je stéZejni ¢innosti organizace.

Hodnoty proménné a priklady kodovani:

0. ne: organizace vydavajici ¢asopis ma sirsi portfolio, vydavani casopisu je jen dilci aktivitou

organizace.

1. ano: vydavani ¢asopisu je hlavni ¢innost organizace.

18. Informace o financovani éasopisu/pfiznana finanéni podpora

Ndazev proménné Format proménné Kéd/Hodnota | Hodnotici proménna
Informace o financovani/ Kod 0 | ne
pfiznana finan¢ni podpora 1| ano

ZpGsob a zdroj financovani nebo kofinancovani ¢asopisu mize mit vliv na mnoha sledovana kritéria

jak ve smyslu kvality média, tak pro obsah sdéleni cilové skupiné. V prevenci rizikového chovani jsou

Casto prostredky poskytovany z verejnych zdrojd. V tomto ptipadé hodnotime, zda je pfitomen udaj o

poskytovateli finan¢nich podpory, typu podpory atd.
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19. Tiraz

Ndazev proménné Format proménné Kéd/Hodnota Hodnotici
proménna
Tirdz Kod 0 | chybi

1 | obecn3, neuplna

2 | presna, uplna

Proménna predstavuje soupis informaci obsahujici technické a vydavatelské informace o Casopise,
vécné usporadané povinné Gdaje nakladatele, vydavatele a tiskarny. Tiraz byva zpravidla umistovana
na prebalu casopisu, neni rozhodujici, zda na Uvodnich nebo na zadnich stranach:

http://cs.wikipedia.org/wiki/Tirdz. Tirdz by se mnéla uvadét v kazdém Cisle ¢asopisu, a to vidy na

stejném misté. Uplnd tird? ma obsahovat nasledovné udaje: nazev ¢asopisu, ro¢nik, rok, &islo, ISSN

nazev a adresu vydavatele, ndzev a adresu nakladatele, adresu a telefon, fax, pfipadne mailovou
adresu vydavatele, jméno Séfredaktora a jeho zastupce, Udaj o periodicité, udaj o cené Cisla, rocné
predplatné, nazev a adresu distribu¢ni organizace, udaje o nakladu, registracni Cislo ministerstva

(plati zejm. pro CR), copyright a index v referdtovém &asopisu: http://www.techlib.cz/cs/295-issn/.

Hodnoty proménné a priklady kddovani:
0. chybi: casopis postradd na jednom misté uvedené informace tykajici se vydavatele,
nakladatele a tiskarny. Rovnéz chybi jakékoliv informace o nakladu, periodicité a cené Cisla.
1. obecna, nelplna: Casopis na prebalu obsahuje zakladni technické a vydavatelské informace o
casopisu.
2. presna, uplna: tirdZz sledovaného periodika obsahuje Uplné technické a vydavatelské

informace o Casopise, resp. vétsSinu predepsanych standardnich nalezitosti.

20. Stat, ve kterém periodikum vychazi

Ndazev proménné Format proménné Kéd/Hodnota | Hodnotici proménna
Stat, ve kterém periodikum Kéd 1 | Ceska republika
vychazi 2 | Slovensko

3 | Nizozemi

4 | Francie

5 | Némecko
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6 | Velkd Britanie
7 | Irsko
8 | Finsko
9 | Polsko
10 | USA
11 | Kanada
12 | Novy Zéland
13 | Austrdlie

Proménna identifikuje stat, ve kterém casopis vychazi. V prehledu neni uvedena proménna ,jina“,

protoZe v pripadé kddovani novych statl je mozno pridavat kody dle potreby.

21. Na prebalu casopisu je uvedeno, pro jakou cilovou skupinu je periodikum uréeno

Ndazev proménné

Format proménné

Kéd/Hodnota | Hodnotici

proménna
Na prebalu ¢asopisu je uvedeno, pro Kéd 0 | Ne
jakou cilovou skupinu je periodikum 1| ano

uréeno

Proménna urcuje, zda je Casopis vénovan vybrané cilové skupiné a zda je to pfimo na prebalu

explicitné uvedeno. Indikatorem je konkrétni adresovani ¢asopisu, zaméreni na vybranou skupinu

aktérd prevence. V roviné specialist( (realizator( prevence rizikového chovani), mizeme rozliSovat

odborné preventivni ¢asopisy pro: (i) Skolni metodiky prevence a preventivni pracovniky ve skolstvi;

(ii) koordinatory prevence; (iii) odbornou vefejnost. V roviné pfijimatell jsou to ¢asopisy specificky

zamérené na: (i) déti — predskolni vék; (ii) zaky ZS — $kolni vék; (iii) studenty SS; (iv) rodice; (v) ucitele

apod.

Hodnoty proménné a priklady kddovani:

0. ne: prebal casopisu neobsahuje tento odkaz -

periodika.

1. ano: prebal ¢asopisu explicitné urcuje cilovou skupinu periodika.

neni vymezena specifickd cilova skupina
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22. Cilova skupina casopisu dle obsahu sdéleni

Ndazev proménné Format proménné Kéd/Hodnota Hodnotici proménna
Cilova skupina c¢asopisu | Koéd 0 | nerozliseno
dle obsahu sdéleni 1 | odborna verejnost
2 | realizatofi prevence z
praxe
3 | pedagogicti pracovnici
4 | Zaci a studenti
5 | rodice
6 | rizikova skupina

Obsahové zaméreni ¢asopisu na cilovou skupinu umoznuje specificky fokus na témata v hodnoceném

Cisle Casopisu. Proménnd identifikuje zaméreni casopisu dle podskupin, ¢asopis mlzZe byt vice

zameéreny na teorii nebo do praxe. Vychozi pfi hodnoceni proménné je prebal Casopisu, ale

posuzujeme také obsahové zaméreni jednotlivych ¢lank( periodika, zaméreni Cisla ¢asopisu nemusi

byt explicitné uvedeno na prebalu ¢asopisu, ani v editorialu.

22. Cena Casopisu

Ndazev proménné

Format proménné

Kéd/Hodnota

Hodnotici proménna

Nominalni hodnota

casopisu

Kéd

1 | prodejny, uvedena

cena

2 | zdarma

3 | neniznamo

Cena casopisu je identifikacni proménna, ktera mize odlisit analyzovanou jednotku ve vybérovém

souboru. Hodnotu proménné stanovime tak, Zze nejprve zjistime pfitomnost ¢i nepfitomnost odkazu —

informaci o cené sledovaného periodika. Dale posuzujeme, zda je ¢asopis distribuovan pro cilovou

skupinu zdarma resp., zda je prodavan. Cena ¢asopisu nepredstavuje naklady na vyrobu jednoho cisla

casopisu.

Hodnoty proménné a priklady kddovani:
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1. prodejny, uvedena cena: obvykle na prebalu casopisu je pfimo uvedena suma, za kterou je
Casopis prodava.

2. zdarma: obvykle na prebalu ¢asopisu je pfimo uvedeno, Ze je Casopis pro cilovou skupinu
k dispozici zdarma.

3. neni znamo: Udaj o cené periodika chybi, na prebalu ani uvnitf ¢asopisu neni explicitné
uvedeno, zda je ¢asopis pro cilovou skupinu distribuovan zdarma nebo je prodavan a kdyz je

prodavan, tak za jakou cenu.

23. Ma casopis i svoje internetové stranky

Ndazev proménné Format proménné Kéd/Hodnota | Hodnotici proménna
Ma Casopis také svoje Kéd 0| ne
internetové stranky 1| ano

Hodnotime, zda je casopis dostupny na internetovych strankach nebo lze dohledat informace
k ¢asopisu nebo k vydavateli ¢asopisu. Odkazy na internetové stranky jsou Casto uvedeny v tisténé
verzi Casopisu (zejm. v tirazi). Lze postupovat i vyhledavanim pres internetovy vyhledavac¢ (napf.
Google) zadavanim kli¢ovych slov (napf. nazev ¢asopisu, vydavatele, zemé/mésta). Pokud tomu tak

neni, kédujeme jako ,ne”.

24. Celkovy dojem ke grafickému provedeni ¢asopisu

Ndazev proménné Format proménné Kéd/Hodnota | Hodnotici proménna
Celkovy dojem ke grafickému Kéd 0 | Nizky
provedeni ¢asopisu 1 | Vyborny

Proménna vyjadfuje celkové hodnoceni casopisu z hlediska grafického provedeni a celkového
vzhledu. Posuzujeme grafické prvky Casopisu, tzv. layout — rozvrZzeni designu.: jak upoutava pozornost
hlavicka, zda je design Casopisu jednotny nebo rdznorody, styl a Citelnost pisma, barevnost,
prehlednost sledovaného Cisla ¢asopisu.

Hodnoty proménné a priklady kodovani:
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nizky: ¢asopis plsobi spis neprehledné, chaoticky. Design ¢asopisu je rliznorody, grafickych
prvkld je bud’ pfilis mnoho, nebo pfilis malo. Na vzhledu ¢asopisu je zfejmé, Ze je vydavan
svépomocneé.

vyborny: ¢asopis plsobi profesionalné, je mozné identifikovat jednotlivé grafické prvky a styl
Casopisu. Pouzity papir je kvalitni, barvy a obrazové prvky zfetelné, pouzity je jednotny a

¢itelny font pisma.
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Popis zaskoleni kddujicich

Z technickych a casovych dlvodl je obvykle obtizné proveditelné, aby proces kdédovani a
vyhodnocovani dat provadéla u velkych soubor(l jedna a tataZ osoba. Pfi analyze rizné jazyénych
Casopisti mize byt komplikaci i jazykova kompetence pracovnika. Kromé kapacitnich ddvoda vsak
mulzZe vyzkumnik mj. zaroven zatizit vyzkumné Setfeni neuvédomovanou systematickou chybou
plynouci z urcitého ocekavani vysledku. Je tedy vhodné zapojit do procesu kvantifikace dat vice
pracovnikl, ktefi ¢asopisy a sdéleni v nich zakéduji podle predem jasné definovanych pravidel (tzv.

kdédovaci) a ktefi projdou spolecnym proskolenim.

Abychom zachovali kritérium reliability a objektivity, je tfeba, aby vSichni kddovaci kédovali material
podle shodnych zdsad a navzajem se od sebe v hodnocenich a zafazovanim na jednotlivych Skalach
odliSovali co mozna nejméné. Reliabilita vtomto pfipadé znamena, Ze kazdy odbornik, ktery bude
pouZivat stejny nastroj (kddovaci manual) a postup, dojde ke stejnym vysledkim (Scherer, 2004).
Objektivita je zde chapana ve smyslu intersubjektivity. Kazdy si tedy maze ucinénou vypovéd (v
tomto pripadé oskalovani daného Casopisu) provéfit a krok po kroku sledovat pribéh prace s daty

(Jirak & Koplova, 2007).

Proto, aby vsichni kddovaci postupovali stejné a pouzivali stejnd hodnotici kritéria, se zaskoluji a
zacvicuji v pouzivani metody. V pribéhu zaskolovani a ovérovani shodnosti kédovacl casto dojde i k
zpresnéni a vylepseni metody samotné. Pokud se napfiklad nemohou kdédovadi na urcité proménné
shodnout, je nutné upresnit kddovaci instrukce nebo danou proménnou lépe vymezit a nadefinovat

(Scherer, 2004).
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Test reliability

Zachovani vysoké reliability je jednim z nejvyznamnéjsich faktor(, které podminuji efektivitu a
spolehlivost nastroje a de facto celého vyzkumného Setfeni. Proces kvantifikace kvalitativnich dat,
popripadé kodovani a transkripce dat vidy podléhaji systematickym a nesystematickym vlivim
pracovnika provadéjiciho kddovani (Miovsky, 2006). Test reliability uzivame tedy z divodu odhaleni a
eliminace téchto neZadoucich vlivd. Shodné postupy a reliabilitu kédovani je moziné ovéfit
jednoduchou zkouskou na nahodné vybrané casti kvalitativniho materidlu, ktery si nechame
vypracovat kazdym jednotlivym kédovacem.

Scherer (Scherer, 2004, str. 47) predklada pro vypocet shody v kddovani nasledujici vzorec:
SK=2S/ (K1 +K2)

SK je vysledna spolehlivost, S je pocet shodnych kédl u jedné proménné, K1 je pocet kédl proménné
kddovace ¢. 1 a K2 je pocet kédl proménné kddovacde €. 2. Test reliability provedeme se vsemi
porovnavanymi dvojicemi vSech kddovacdd s kazdou proménnou. Hodnota vysledné spolehlivosti lezZi
mezi 0 (Zadna shoda) a 1 (naprosta shoda), tato hodnota

by vSak neméla klesnout pod 0,7. Z testu je mozné zjistit spolehlivost proménnych, ktera je vyjadrena
stfedni hodnotou shody v poméru proménné pro vsechny kddovace. Test reliability se doporucuje
provést i v pripadé, kéduje-li si vyzkumnik material sam (Scherer, 2004). V tomto pfipadé je moziné

kdédovat tentyZ material s Casovym odstupem.
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Zaver

UZivatelska prirucka je pouze technickym ndstrojem a doplnénim vytvoreného kddovaciho postupu.
Pro jeho zvladnuti doporucujeme pfiru¢ku porovnat s publikovanym vystupem projektu GACR &.
406/07/0541, plvodni pfiruckou ,Manual kddovani medialnich sdéleni o navykovych latkach a
tématech s nimi spojenych” (Stastna, L. — Miovsky, M. — Novak, P., 2009), jejich? prostfednictvim je

mozné |épe pochopit zplisob prace s daty i interpretaéni moznosti.

Obsahova analyza v tak tematicky citlivé oblasti vidy predstavuje urcitou vyzvu. Je vsak jednou z
klicovych cest pro pochopeni sou¢asného zplsobu prezentace poznatkl o rizikovém chovani a jeho
prevenci. Vyzkum médii (véetné tisténych sdéleni) nabyva v adiktologii stale vétsi vyznam a lze

ocekdvat, ze se z néj v dalsich letech stane jedna z priorit vyzkumu.
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