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Cile projektu a jejich naplnéni

Globalnim cilem projektu je vybudovat kvalitni zdzemi pro vyzkum, vyuku a vzdé&lavani v oboru
adiktologie na magisterské Urovni, coz zahrnuje: zvySeni kapacity pocitatové ucebny pro potfeby
vyuky a vyzkumu, dovybaveni knihovny a studovny pro potfeby vyuky a vyzkumu s ddrazem na
elektronickou knihovnu, zajisténi praktické podpory pro vyuku studentll prostfednictvim Skoleni
vedoucich praxi a absolvovani praxi, vytvofeni a dopInéni studijnich internetovych stranek. Cilem
projektu bylo také zabezpedit kvalitni odbornou pfipravu a dalsi vzdélavani pedagogickych a
védeckych pracovniku, ktefi v ramci magisterského studia povedou vyuku a vyzkum, a to
prostfednictvim: zajisténi kvalitni a kontinualni spoluprace se zahraniénimi partnery v podobé
vyménnych prednasek, zajisténi stazi pracovnikll u domacich a zahrani¢nich partner pfedevsim na
sledovani pribéhu vyuky a vyzkumu se studenty, zvySovani odbornych kompetenci a profesniho riistu
pracovnikl v jednotlivych oblastech oboru prostfednictvim kurzl a jinych druhd vzdélavani. Zajisténi
konkurenceschopnosti a kreditu na mezinarodnim poli prostfednictvim zaji§téni moznosti studijnich
pobytll s cilem zvySeni kvalifikace pracovnikd na urovefl Ph.D. a také zvySeni Urovné znalosti cizich
jazykUl, cilené spoluprace s partnery za uCelem harmonizace studia a vyzkumu se zahrani¢nimi
vzdélavacimi a vyzkumnymi institucemi. Cilem projektu bylo také dotvofit tematickou, personalni a
ekonomickou koncepci védy a vyzkumu v oboru adiktologie na magisterské Urovni a ziskat akreditaci
na magisterské studium adiktologie.

Vystupem projektu je vybudovani konkurenceschopného a rozvijejiciho se zazemi pro vyuku, védu a
vyzkum v oboru adiktologie na magisterské urovni, ktera doposud v Ceské republice neexistovala.

VSechny stanovené cile projektu — hlavni cil i dil&i cile — byly naplnény bezezbytku. Projekt sou¢asné
ve svym hlavnich oblastech plsobeni pfinesl téméf vzdy néco nad ramec pUvodniho planu a rozsifil
tak celkovy zabér studijniho programu i jeho atraktivitu v narodnim i mezinarodnim kontextu:
Vypracovéni curricula magisterského studia adiktologie:

Podaiilo se vytvofit naprosto originalni profil nového studijniho programu, ktery dokazal integrovat nékolik
hlavnich pozadavk(. Cely program stoji na 4 pilifich/liniich studia: 1. prohloubeni klinické Urovné znalosti
a dovednosti, rozvijejici bakalarsky program do vétsi hloubky a Sife, 2. ziskani praktické a teoretické
orientace v oblasti duSevniho zdravi, 3. ziskani praktické a teoretické orientace v oblasti vefejného zdravi,
3. prohloubeni znalosti a dovednosti v oblasti védy a vyzkumu.

Kurikulum je sou¢asné pfimo zasazeno do nové vznikajiciho systému kvalifikacniho ramce (projekt Q-
RAM), ktery byl v pribéhu realizovace zohlednén a vSechny vystupy jsou plné kompatibilni s timto
vznikajicim systémem v CR (jak na urovni definice znalosti, tak dovednosti a kompetenci).

Dotvoreni navrhu tematické, personalni a ekonomické koncepce vyuky na magisterské urovni v oboru
adiktologie:

Byla na miru vzniklému kurikulu vytvofena koncepce, zpracovavajici jak oblast teoretickou/obsahovou (v
navaznosti na vystup predchoziho cile), tak personalni a ekonomickou. Program tak ma zpracovanou
vesSkerou zakladni dokumentaci, ktera nejen usnadnila jeho rychlou akreditaci (spis proSel akreditacni
komisi MSMT na poprvé a bez vaznych propominek), ale samoziejmé také jeho institucionalni usazeni
v systému vyuky 1. LF UK, coz neni jednoduchy uUkol skrze mnozZstvi pravé uvedenych krok( v techto
dot&enych oblastech.

Vypracovani vyukovych a studijnich textd:

Bylo vypracovano velké mnozstvi pavodnich vyukovych textl, jejichz rozsah a obsah jde daleko za
puvodné planové mnozstvi a soucasné by bez projektu nebylo zcela myslitelné, aby vzniklo. Program tak
ziskal mnoZzstvi originalnich ucebnich textu a pfeklad a pomohl v nékterych pfedmétech vytvofit portfélio
v Ceském jazyce (do té doby byly napf. dostupné klicové texty pouze v anglickém jazyce). Druha Cast
kromé samotnych pfekladu a plvodnich uéebnich textd byla tvofena rdznymi typy doplrikové literatury pro
vSechny 4 pilife/linie studia a pfedevsim pak byl diraz kladen na e-learningové texty.

Odborna pfiprava vedoucich praxi magisterského studia:

Tento cil byl naplnén diky skvélé spolupraci nasich partnerskych organizaci, zajistujicich pro nas praxe.
Podafilo se splnit tento cil i v tom, Ze Skolenimi proSlo mnohem vice vedoucich praxi a obsah Skoleni se




podafilo natolik zatraktivnit, Ze neSlo pouze o formalni UCasti. Evaluace ukazala, ze kromé& samotného
hlavniho cile byli pedagogové spokojeni také s doplfiovymi tématy reprezentovanymi aktuailitami
z vyzkumné a klinické praxe. Podafilo se tak vybranou skupinu vedoucich praxi pfipravit na praci se
studenty MGR studia na vySSi Grovni, nez jak tomu je v ramci BC studia.

Zajisténi stazi pro studenty:

Pro studenty se podafilo zajistit nova mista budto u existujicich smluvnich partnert (navySenim kapacity a
designovanim novych mist na pozadavky MGR studia) nebo diky novym kontaktim a partnerdm.
PotésSujici je, Ze se podafilo tato mista zajistit téz v zahrani¢i a téZz predevSim v anglicky mluvicim
prostfedi o které je mezi novymi studenty nejvétsi poptavka (provedena evaluace zajmu o ERASMUS a
staze a praxe).

Zvysovani odbornych a profesnich kompetenci pedagogu:

| tento cil byl spIinén s rezervou. Velka ¢ast pedagogli MGR studia prosla novymi programy, zvysila si

jeden z pracovnikl ziskal diky lepSi pfipravé zahranicni prestizni stipendium v USA, kde si zacal
nasledné zvySovat kvalifikaci ve vyzkumu). Bezezbytku tam byl napinén cil pfedevSim pro zvySeni
kompetenci ve védé a vyzkumu a oblasti publikovani a zapojovani studentd MGR programu do téchto
aktivit.

Dovybaveni vyuky magisterského studia a vyzkumu student:

Dle planu byly dovybaveny prostory pro vyuku a studenti i pedagogové ziskaly velmi dobré technické a
softwarové vybaveni nad ramec toho, co je schopna zajistit fakulta sama.

Diky projektu byla taky vytvofena nova pocitacova u€ebna pro studenty vdomé& u Nemocnice 4 a také
byla zakoupena pro cilovou skupinu ¢eska a zahraniéni literatura.

Internetové stranky magisterského studia adiktologie:

Pro studenty vznikla zcela nova sekce internetovych stranek, kterd ve velmi rozsahlé a sofistikované
podobé nabizi podporu jak z hlediska obsluhy vyuky (informace a priivodce atd., vCetné napf. takeé
novych norem pro DP prace a pruvodce celym procesem), tak z hlediska obsahu (posileni e-learningu ve
vyuce atd.).




Popis cilové skupiny a jeji zpétna vazba

Globalnim cilem projektu bylo vytvofit zazemi pro vyuku, vzdélavani a vyzkum v adiktologii na
magisterské drovni. Aktivity projektu byly zaméfeny na dvé hlavni cilové skupiny:

a) studenty denniho magisterského studia adiktologie na 1. LF UK. Velikost této cilové skupiny byla
puvodné planovana na 35 student(l, avSak uspésné slozilo pfijimaci zkousky do magisterského stupné
studia pouze 31 studentd.

b) pedagogy a akademické pracovniky magisterského programu adiktologie, ktefi se podileji na vyuce
a védecko - vyzkumné c&innosti. Kromé toho byly SirSi cilovou skupinou projektu i vyzkumné uUstavy,
které se vénuji vychové budoucich védeckych pracovniku, dalSi instituce spolupracujici s vysokymi
Skolami, socidlni partnefi, odborni pracovnici ve Skolstvi. Velikost cilové skupiny byla plvodné
planovana na 15 osob, avSak v prubéhu projektu se podafilo Uspé&sné podpofit celkem 58 osob.

VSechny realizované aktivity jsme prubézné konzultovali a vyhodnocovali ve spolupraci s cilovou
skupinou. Hlavnim pfinosem uvedeného pfistupu je bezprostfedni zpétna vazba (tedy rychlost ziskani
informaci a jeji bezprostfednost s moznosti nasledného vyuZiti pro dalSi praci) a pravé moznost Uprav
dalSich krokl a prace tak, aby jejich definitivni podoba pIné odpovidala potfebam cilovych skupin. Pro
eveluace (rdzné typy) jsme vyuzili rizné metody a pfistupy:

a) dotaznikova Setfeni (evaluacni dotazniky): viz také hodnoceni vyuky &i kurzd,

b) fizené rozhovory: hodnoceni sylabl, hodnoceni studijniho planu, hodnoceni vyuky, hodnoceni

pedagogd,

c) ohniskové skupiny: hodnoceni sylabl, hodnoceni studijniho planu, hodnoceni vyuky
Hlavnim pfinosem hodnoceni aktivit a produktt ze strany cilovych skupin bylo vétSi zaméfeni na
praktické vyuziti produktd a jejich flexibilitu vzhledem k dal§im zménam v budoucnu.
Pro samotné hodnoceni vyuky od studentl jsme vyuzili vlastni dotaznik rozSifujici bézny zabér o
podrobnéjsi vhled do vybranych hodnocenych oblasti (hodnoceni obsahu, formy, metod vyuky atd.).
Totéz se tykalo pak hodnoceni pedagogu - viz také Hodnoceni od pedagogl mgr studia dostupné na:
http://www.adiktologie.cz/cz/articles/detail/330/2624/Hodnoceni-magisterskeho-studia-oboru-adiktologie-v-
zimnim-semestru-akademickeho-roku-2010-2011




Udrzitelnost projektu

Udrzitelnost projektu stavime na tom, Ze se cely studijni program podafilo fadné akreditovat
(akreditaci studijniho oboru na MSMT CR), diky ¢emuz ma program zajistény platby ze statniho
rozpoétu CR pro provoz a mzdy pedagogtl a fakulty formou dotaci na studenty. Po skon&eni projektu
bude dale probihat studium dle akreditace. Aktualizace studijnich opor, studijniho planu, dalSi
vybaveni zazemi bude feseno formou financovani z rozvojovych projektt VS, fondu rozvoje vysokych
Skol a dal$i védecko-vyzkumné Cinnosti pracovisté.

Rovné prilezitosti

Projekt mél zasadni vliv na rovné pfilezitosti — a to zejména z toho pohledu, Ze rizné znevyhodnéné
skupiny obyvatel se mohly zapojit do studia oboru adiktologii a tim zvySit svou uplatnitelnost na trhu
prace. Projekt poskytl zazemi pro vyuku a vyzkum v rychle se rozvijejicim oboru tykajiciho se
navykovych latek a dopadl spojenych s jejich uzivanim, ¢im doslo ke zlepSeni pfistupu k vzdélavani
pro nékteré znevyhodnéné skupiny v populaci. Tyka se to zejména osob romské narodnosti a
zastupcl pocetné vétSich pristéhovaleckych skupin. PFi realizaci zaméru jsme v ramci realizace
projektu vytvofili podplrné programy pro tyto studenty. Tyto programy by jim mély usnadnit studium,
pfipadné jim umoznit vytvofit individualni vzdélavaci plan. Jedna se napfiklad o vazbu na kli¢ovou
aktivitu budovani knihovny a pocitacové ucebny, na které jsou vazané nékteré dil¢i podpurné
programy, které by zejména socialné slabsim &i jinak znevyhodnénym studentim umoznuji snadny a
dostatecny pFistup ke studijnim materialim, internetu atd. Diky projektu se nam podafilo vybudovat
dobré technické a persondlni zazemi umoznujici existenci podparnych vyukovych programd, které v
béznych ekonomickych podminkach bylo velmi obtizné vybudovat. V ramci projektu bylo cilem
zabezpecit rovné pfilezitosti pro muze a zeny. Popis principu rovnych prilezitosti byl napIinén (zejména
diky ddrazu na e-learninigovou formu vyuky a posilovani dopliikovych textd a novych vyukovych
texta).

Udrzitelny rozvoj

Projekt byl popsan jako neutralni vzhledem k udrzitelnému rozvoji. V ramci realizace projektu nedoslo
k posunu a projekt hodnotime nadale jako neutralni k udrzitelnému rozvoiji.



Priubéh a dosazené vysledky jednotlivych klicovych aktivit

Klicova aktivita ¢. 1 - Dotvoreni navrhu tematické, personalni a ekonomické
koncepce vyuky na magisterské trovni v oboru adiktologie

Cilem prvni kli¢ové aktivity bylo dotvofeni dlouhodobé vyukové, personalni a ekonomické koncepce
magisterského studia adiktologie. V ramci projektu byl vytvofen 250 -strankovy dokument, ktery
obsahuje detailné rozepsany studijni program, popis studijniho oboru adiktologie a studijni plan pro
dva ro¢niky magisterského studia adiktologie. Dale jsou v ném obsazeny informace o zakladni
védecko-vyzkumné aktivité. Finalni ¢ast odlvodriuje potfebu studia jako studia doposud neexistujiciho
v Ceské republice. Konkrétné jsou tam také obsazeny cile a vymezeni vystupl studia a pozadavky na
uchaze€e o studium. Vramci akreditacniho spisu byl také prezentovan Casovy plan studia. Po
zpracovani a schvaleni anotaci k jednotlivym pfedmétim magisterského studia byla vypracovana a
potvrzena personalni koncepce vyuky: vyuku jednotlivych pfedmétd bude zabezpelovat celkem 19
garantt - odbornikG v oblasti mentalniho zdravi a zavislosti s mnoholetou praxi a mezinarodnimi
zkuSenostmi v oboru, ktefi budou zabezpeCovat pfedmét po jeho persondlni a obsahové strance,
budou zajiStovat naplfiovani vystupl jednotlivych pfedmétt. Personalni a ekonomickou koncepci
vyuky byla zabezpelena v souladu s jinymi vyukovymi a vyzkumnymi aktivitami poskytovanymi
Centrem adiktologie, tak byl zajistén plynuly chod studia. Byla provedena analyza potfeb studia a
finan¢ni pozadavky a pozadavky na finan¢ni zabezpeceni personalu a zabezpeceni vyuky, na zazemi
vyuky a informacni zabezpec€eni vyuky byly zapracovany do akreditacniho spisu. Do akreditacniho
spisu je taktéZ zapracovan hodnotici dotaznik. V fijnu 2009 byl akreditaCni spis definitivné schvalen a
magistersky stupen studia adiktologie akreditovan. Na zakladé tohoto Uspéchu bylo mozné otevfit
prvni rocnik magisterského studia adiktologie jiz ve Skolnim roce 2010/2011. Ve dnech 21. — 22. 5.
2010 uspésné probéhl planovany pfipravny kurz k pfijimacim zkouSskam na navazujici magisterské
studium adiktologie, ktery se uskutecnil ve vyukovych prostorech 1.LF UK v Praze. V ramci
pFipravného kurzu probéhli pfednasky — Systém sluzeb v CR (Janikova), - Poruchy vyvolané uzivanim
navykovych latek, diagnostika a indikace (Holcnerova), - Navykové latky, rozdéleni, zakladni
charakteristika, farmakoterapie (Minafik), - Komplikace zpusobené uzivanim navykovych latek
(Minafik), - Dispozice: genetické a neurobiologické faktory (Kalina), - Psychologie, psychopatologie,
psychoterapie a poradenstvi (Kalina), - Racionalni drogova politika, sociologie (Bélackova), - Pravo a
kriminologie (Stefunkova), - Socialni politika a socialni prace (Skfivankova). Celkové se ho z&astnilo
17 osob a bylo vyhodnoceno prostfednictvim hodnoticiho dotazniku Centra adiktologie, ktery
vyplfiovaly G€astnici kurzu. Organizacni Cast byla hodnocena studentmi v 59% pozitivné, 23%
neutralné a 8% nebylo UpIné spokojenych. Nejvice zajimava témata byli pro Uc¢astniky Racionalni
drogovéa politika, sociologie, Systém lé&ebné péce v CR a Pravo a kriminologie. Pro u&astniky byli
nejzajimavéjsi lektofi — Beélackova, Janikova a Kalina. 69% ucastnik(l hodnotilo pozitivné spinéni
ocekavani od kurzu a 31% hodnotila o¢ekavani z kurzu jako neutralni. Na otazku, jestli by chtéli
Ucastnici kurzu néco na kurzu zmeénit, tak by ho napf. radi pfesunuli na pracovni den, ze 2 dni by kurz
roztahli na 3 dni, néktefi nebyli plné spokojeny s lektory. Celkovou znamkou vyborna byl kurz
ohodnocen 38%, dale 38% hodnotilo kurz znamkou velmi dobra a 23% znamkou dobra. Nicméné
vSichni u€astnici by doporucili kurz dalSim zajemcum. Na zakladé tohoto hodnoceni povazujeme kurz
za Uspésny a pro uchazeCe o magisterské studium smysluplny a uzite€ny a z poznatkd ziskanych
hodnocenim se budeme inspirovat pfi organizaci dalSich ro¢nikl. Samotné pfijimaci pohovory do
magisterského studia adiktologie se uskuteénili dle planu 17. Cervna 2010 organizacné zajistény
1.LF UK v Praze. Podanych pfihlasek bylo celkové 38 a ztoho bylo pfijato 31 uchazecu. VSichni
uchazedi studuji bakalafskou adiktologii na 1.LF UK v Praze. V zafi 2010 uspésné zacal prvni
semestr magisterského studia adiktologie. Nad ramec uvedeného podafilo vypracovat v této kliCové
aktivité vytvofit proces posuzovani uchazec€l z hlediska pfipravenosti (zakladni parametry) pro pfijeti
do MGR studia. Byl pfipraven soubor otazek k pfijimacim zkouSkam sestavajici z testu pisemnich
odbornych znalosti a z Ustni zkouSky (tvofena z modelovych otazek).



Informace o pozadavkach na pfijeti do MGR studijniho programu byly zvefejnény na webovych
strankach Centra  Adiktologie: http://www.adiktologie.cz/cz/articles/detail/178/525/Informace-o-prijimacim-
rizeni-pro-bakalarsky-a-magistersky-obor-adiktologie. Ten byl nasledné pouzit pfi pfijimacim Fizeni do
magisterského studia v adiktologii.

Také byl zpracovan navrh znéni novelizace zakona 96/2004 Sb. v aktualnim znéni pro zaneseni
zmén tykajicich se MGR studia — coz je zasadni posun pro uchazece v tom, Ze po dokonceni tohoto
procesu bude mit MGR studium oporu v zakonu. Na zpracovani se podileli €lenové tymu projektu a po
predani asociaci adiktologtl byl navrh nasledné predlozen MZ CR, které vyjadfilo podporu pro tuto
Upravu. To je zasadni posun pro uchazece vtom, Ze po dokoné&eni tohoto procesu bude mit MGR
studium oporu v zadkonu. Soucasné se nam podafilo promitnout tuto legislativni Upravu také do navrhu
personélniho obsazeni léCebnych center a ukotvit v navrhu PVT vyhlasky, coz upevriuje jednak
klinicky profil oboru a jednak zvySuje Sanci na uplatnéni na trhu prace. V posledni ¢asti projektu byla
dokoncéena prace na posledni Casti koncepce oboru, na Iizkové péci. Jednalo se o zasadni krok,
nebot doposud zadny podobny vyukovy dokument nebyl vytvofen a soucasné ani jedna z odbornych
spoleénosti podobnym dokumentem nedisponuje. | proto byla vedena uzka spoluprace se SpoleCnosti
pro navykové nemoci CLS JEP. Z vyukového hlediska jde o material, ktery tvofi zakladni kamen pro
linii pfedmétd ve vefejném zdravi a souCasné se bez néj neobejdou klinické predméty, pro které
pfedstavuji jednotlivé kapitoly vzdy vychozi teoreticky podklad. Dokon&enim koncepce touto posledni
¢asti je nyni pokryto zakladni spektrum lé¢ebnych programu pro tuto vyukovou potfebu. V projektu se
nad ramec uvedeného podafilo po opakované diskusi a analyzach kurikula dospét vtymu ke
konsensu a vytvofit logbook - agregaci vykonl znizSiho stupné studia v kombinaci s tzv.
doporuc¢enymi postupy. Jednalo se o velmi naro¢né koncepcni feSeni, nebot magisterska uroven
adiktologie logicky nemtze opakovat klinickou vyuku z niz§iho stupné a sou¢asné nebyl az do tohoto
feSeni k dispozici zadny navrh, ktery by dokazal premostit pozadavky na tuto vysSi uroven a podobu
logbooku z BC stupné. Jedna se proto o splnéni ukolu, ktery pfedstavuje velmi naro¢né zadani
z hlediska vyuky a FeSi de facto kompletné cely charakter praktické pfipravy studentll MGR studia a
davd mu jednotny koncepCni ramec, pfekonavajici dosavadni pfedstavu v pdvodni (prvni) verzi
akredita¢niho spisu. V souladu s novym opatfenim dékana 1. LF UK byl zpracovan v ramci projektu
také navrh norem pro diplomové prace, ktery slouZzi jak pro studenty, tak pro pedagogy a odpovida
potfebam MGR studia.

Kliéova aktivita ¢. 2 - Vypracovani vyukovych a studijnich textu

Jednim zcild druhé klicové aktivity bylo vypracovani veskerych sylabli pro dva ro¢niky denniho
magisterského studia, podle kterych budou jednotlivé pfedméty vyu€ovany. Syllaby popisuji obsah
jednotlivych vyu€ovacich hodin s pfisluSnou studijni literaturou (16 vyukovych blokl za semestr).
Konkrétné se jedna o: 1. nazev pfedmétu, jména vyudujicich, 2. cile predmétu, které sumarizuji to, co
ma student na konci semestru znat, 3. popis vyukového bloku (2 vyucovaci hodiny), ten je slozeny
predevsim z kliGovych pojma a definic, 4. povinnou a doporuc¢enou literaturu, uvedeny budou pouze
oficialné vydané publikace. V ramci kliové aktivity probéhlo vypracovani sylabu pfedmétu v souladu
s tématickou koncepci. Byl podrobné vypracovan formulaf sylabl pro denni magisterské studium
adiktologie, ktery obsahuje informace o pfedmétu, jeho ¢asovém rozsahu, technickém a personalnim
zabezpeceni. Rozsah sylabu byl rozdélen podle povinnosti/volitelnosti pfedmétd v akreditaénim spise.

Dal$i vyznamnou soucasti vystupl projektu bylo vypracovani vyukovych textl pro studenty
magisterského studia, které slouzi jako hlavni zdroj evidence-based informaci ve vyuce. Byli
vytvofeny nasledujici vyukové texty:
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Vyukové texty

1 | Alkohol - epidemiologie

2 | Alkohol - charakteristika

3 | Alkohol - Ié¢ba

4 | Alkohol - regulace

5 | Alkohol - u€inky

6 | Alkohol - ivod

7 | Alkohol - uzivéani

8 | Haluinogény - uéinky

9 | Halucinogény - uzivatelé

10 | Halucinogény - uvod, lécba

11 | Kokain - Gvod

12 | Kokain - charakteristika

13 | Kokain - epidemiologie

14 | Kokain - G€inky

15 | Kokain - uzivatelé, uzivani

16 | Kokain - prevence/lé¢ba

17 | Kokain regulace

18 | Nelatkové zavislosti - behavioralni zavsilosti
19 | Nelatkové zavislosti - workoholismus
20 | Nelatkové zavislosti - zavislost na internetu
21 | Nelatkové zavislosti - zavislost na praci
22 | Opiaty - epidemiologie

23 | Opiaty - charakteristika

24 | Opiaty - regulace

25 | Opiaty - uZivatelé

26 | Tanecni drogy - Gvod

27 | Tanecni drogy - charakteristika

28 | Tanecni drogy - epidemiologie

29 | Tanecni drogy - prevence/lécba

30 | Tane¢ni drogy - ucinky

31 | Tanecni drogy - uzivatelé, uzivani
32 | Tékavé latky - Gvod, regulace
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33 | Tékavé latky - charakteristika

34 | Tékavé latky - epidemiologie

35 | Tékavé latky - Gcinky, uZivatelé a uZivani

36 | Tékavé latky - prevence/lécba

37 | Vybrané teoretické aspekty provadéni Skolnich studii v adiktologii

Skolni studie: Vybrané ukazky $kolnich studii provedenych v CR metody Rychlého posuzovani (Rapid Assessment and
38 | response) a jejich kompatiblita s vybranymi analytickymi metodami

39 | Teoreticka vychodiska aplikace kvalitativnich metod v modernim adiktologickém vyzkumu

Praktické Ukazky aplikace kvalitatinvich metod v adiktologickém vyzkumu: metody Rychlého posuzovéani (Rapid
40 | Assessment and response)

Dale byla vytvofena publikace Historie navykovych latek, ktera je dopliujici publikaci k u¢ebnim
textdm Navykoveé latky.

Diky projektu byl vytvofen a vytisknut uéebny text Prvni pomoc pfi pfedavkovani a jeho prevence
(Overdose Prevention and Responses - autofi Matt Curtis a Lydia Guterman). Text slouZi jako
ucebnice v ramci pfedmétll zabyvajicich se problematikou Harm reduction a poSkozovani zdravi. Jedna
se prvni uéebni text tohoto druhu v CR v historii.

DalSi ucebnici, kterd vznikla diky projektu je hlavni u€ebnice pro pfedmét Case management (tfi-
semestralni pfedmét) s ndzvem Provadéni a hodnoceni case managementu pro uZivatele navykovych
latek s komplexnimi a mnohocetnymi problémy (Implementation and evaluation of case management
for substance abusers with complex and multiple problems - autor Wouter Vanderplasschen).
Ucebnice byla vytisknuta jako kniha a taky byla vysazena do formy pro e-learning.

DalSi z u¢ebnich textl, ktery vznikl v ramci projektu je publikace ,Co je Harm reduction?* Stanovisko
Mezinarodni asociace pro harm reduction, vyddna organizaci International Harm Reduction
Oranisation (IHRA). Text tohoto druhu v Ceské republice zatim chybél a je pouZivan pfi pfedmétech
zabyvajicich se problematikou Harm reduction.

DalSim textem, ktery vznikl diky projektu byl ¢esky, zatim nepublikovany text ,Cybersex”, ktery slouZzi
jako ucebnice pro pfedméty poradenstvi a internetové zavislosti.Text byl vydan jako elektronicka
publikace.

Pro potfeby zlepSeni jazykové pfipravy studentl byl vytvofen text zabyvajicim se obsahovou analyzou
médii, coz je projekt, ktery v Centru Adiktologie bézi jiz 3 roky a zapojuji se do néj téz studenti. Prace
ma cil dale podpofit zapojovani studentt do vyzkumu (jedna z priorit pro MGR studium).

V ramci této kliové aktivity byl uvefejnén prelozeny ¢lanek ,Hraniéni moznosti z hlediska Threshold
guantities for drug offences” v Casopisu Adiktologie 2010/10/4. Text bude pouzZivan v nékolika
prfedmétech (Verfejné zdravi I, Vybérovy seminar nizkoprahové sluzby, Kazuisticky seminar atd.).

V rdmci vypracovavani vyukovych a studijnich materialt probéhla v ramci klicové aktivity komunikace
s domacimi a zahraniénimi spolupracujicimi organizacemi, které jiz del$i dobu plsobi na poli
adiktologie a to na zajiSteni pokryti potfeb domaci praxe a také =zajisténi kompatibility a
konkurenceschoposti oboru na mezinarodni Urovni. Mezi domacimi pracovisti bylo osloveno PPP Brno
a FFUP Olomouc, kde byly zajiStény nékteré vyukové opory a souc¢asné byla s kolegy vedena diskuse
0 pfipadné recipro¢ni vyméné i v budoucnosti. Ze zahrani¢nich pracovist byla oslovena Univerzita
v Banské Bystrici od které byly do knihovny ziskany 4 texty o Harm reduction a byla provedena revize
textd Centra Adiktologie pro tuto vyuky a dale byl osloven jako zahraniéni expert Jeff Lee za ucelem
konzultace problému s terminologickym slovnikem pro vyuku preventivnich program( a byla
dohodnuta spoluprace v roce 2011 na tomto tématu.

V ramci kli¢ové aktivity probéhlo jednani o s University of Gent v Belgii o pfipravé vyukovych opor pro
predméty magisterského studia zabyvajici se problematikou primarni prevence. Byly diskutovany
moznosti vyuziti vyukovych opor v anglickém jazyce v rdmci meziuniverzitni spoluprace s reciproénim
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vyuZitim Casopisu Adiktologie pro belgické studenty. Bylo dohodnuto, Ze vybrané vyukové opory
pouzivané belgickymi studenty budou poskytnuty pro ¢eské studenty.

Klicova aktivita ¢.3 - Odborna priprava vedoucich praxi magisterského studia

Naplni klicové aktivity bylo poskytnout Skoleni vedoucich praxi s cilem zabezpecit kvalitni prabéh
samotnych praxi, které jsou zahrnuty do rozvrhu v ramci denniho magisterského studia. Praxe maji za
cil pomoci studentlim v rozvoji praktickych dovednosti a schopnosti aplikovat teoretické poznatky.

V ramci projektu se uskutecnili celkové ctyfi Skoleni vedoucich praxi. Prvni Skoleni se realizovalo
v psychiatrické lé¢ebné HavlickGv Brod (Oddéleni 1: Oddéleni pro detoxifikaci a kratkodobou I1é¢bu,
Oddéleni 2: Oddéleni pro stfednédobou léEbu navykovych nemoci). Pfed samotnym Skolenim
probéhla analyza potfeb partnera, protoZe se jednalo o partnera s malymi zkuSenostmi se Skolenim.
Potfeby byly diskutovany s MUDr. Houdkovou (jednani MUDr. Houdkova, Doc. Miovsky, Mgr. Vacek),
byla navrzena struktura seminare, probéhla pfiprava seminafe a samotna realizace seminare (20. 10.
2009). Seminar sestaval ze tfi prispévkl: ,Adiktolog — odborna zpulsobilost a osvédceni k vykonu
povolani* (Gajdosikova); ,Specifika psychoterapeutického pfistupu a prace s motivaci u pacientl se
soudné nafizenou ochrannou protialkoholni a prititoxikomanickou IéCbou® (Endroédiova) a ,Vyuziti
internetu v prevenci a lé&b& poruch vyvolanych uzivanim alkoholu® (Vacek). Nasledné byly
diskutovany praxe studentl a perspektivy vyvoje oboru adiktologie a jeho praktickych dopad(i na chod
AT oddéleni vPL. Skoleni se ugastnilo 31 posluchadd a bylo vyhodnoceno prostiednictvim
hodnoticiho dotazniku Centra adiktologie, ktery vyplfiovali u€astnici Skoleni. 38% uc¢astniki hodnotilo
organizacni zajisténi kurzu pozitivné, 54% neutralné a 8 % spiSe negativné. 83% ucastnikl hodnotilo
srozumitelnost vykladu pozitivné, 13% neutralné a 4% spiSe negativné. 79% ucastnikl hodnotilo
tempo vykladu pozitivné, 17% neutralné a 4% spiSe negativné. Odborna uroven vykladu byla z 42%
hodnocena pozitivné, 38% neutralné a 21% spiSe negativné. Témata, které ucastniky nejvice zaujali
byli — kazuistika, vyuZziti internetu v prevenci a Ié€bé a ochranna léEba. Tému nepovazovalo za nutné
dale rozvinout 61% udastnik( a zvylych 39% by rado tému rozsifilo o praxi a realnou situaci v CR a
strategii 1éEby v ochrannych |é€ebnach. Dalsi témata, které by uc€astniky zajimalo jsou — proces s
motivaci, nelatkové zavislosti, trendy v psychoterapii zavislosti a zavislost na nikotinu a koufeni.

Druhé ze $koleni probéhlo v psychiatrické Iégebné Cerveny dvir. Pfed samotnym $kolenim probéhla
analyza potfeb partnera, byla navrZzena struktura seminaie, probéhla pfiprava seminafe a samotna
realizace seminare (14.4.2010). Seminar sestaval ze tfi pfispévka: ,Adiktolog — odborna zplsobilost a
osvédcéeni k vykonu povolani“ (Doc. PhDr. Michal Miovsky, Ph.D.); ,Specifika psychoterapeutického
pfistupu a prace s motivaci u pacientd se soudné nafizenou ochrannou protialkoholni a
protitoxikomanskou Ié¢bou“ (Mgr. Lenka Endrddiova) a ,Odpovédnost za Skodu zpUsobenou pfi praxi®
(JUDr. Michaela Stefunkova, Ph.D.). Nasledné byly diskutovany praxe studenti a perspektivy vyvoje
oboru adiktologie. Skoleni se ugastnilo 23 posluchaél a bylo vyhodnoceno prostiednictvim
hodnoticiho dotazniku Centra adiktologie, ktery vyplfiovali U¢astnici Skoleni. 70% u&astnikd hodnotilo
organizacni zajisténi Skoleni pozitivné a 30% neutralné. Srozumitelnost vykladu hodnotilo pozitivné
82% ucastnikl, 12% jej hodnotilo neutralné a 6% spiSe negativné. Tempo vykladu bylo vyhodnoceno
pozitivné 81% ucastniky a neutralné 19% ucastnikly. Odbornost vykladu hodnotilo pozitivné 57%,
neutralné 31% a spiSe negativné 13% respondent. Nejvice u€astniky zaujali pfiklady a kazuistiky a
potfebu dale rozvinout téma mélo pouze 13% ucastniku.

Treti Skoleni vedoucich praxi pro o.s.Semiramis (organizace vénujici se prevenci a |éCbé zavilosti
pusobici na uzemi stfedoCeského kraje) se uskute¢nilo v Praze dne 29.9.2010 v prostorach CA PK 1.
LF UK.. Pfed samotnym Skolenim probéhla analyza potfeb partnera, byla navrzena struktura
seminare, probéhla pfiprava seminare a samotna realizace seminare. Zi¢astnilo se ho 15 uc¢astnika.
Seminar sestaval ze ftfi pfispévkl: ,Adiktolog — odborna zpUsobilost a osvédceni k vykonu povolani*
(Doc. PhDr. Michal Miovsky, Ph.D.); ,Specifika psychoterapeutického pfistupu a prace s motivaci u
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pacientd se soudné nafizenou ochrannou protialkoholni a protitoxikomanskou Ié¢bou” (Mgr. Lenka
Endrédiovd) a ,VyuZiti internetu v prevenci a lé¢bé poruch vyvolanych uzivanim alkoholu® (Mgr.
Jaroslav Vacek). Pravé zvolena témata patfi mezi souasné problémy prace s malo motivovanymi
klienty a souvisi téZ s hledanim modelu spoluprace s PMS CR a VS CR. Obé tyto oblasti tvofi jeden
z velkych problému spoluprace neziskového sektoru s pracovniky obou siti instituci a neexistuje dnes
formulovana predstava o tom, jak by tato spoluprace méla vypadat. Skoleni bylo nasledné
vyhodnoceno prostfednictvim hodnoticiho dotazniku Centra adiktologie, ktery vyplhovaly G&astnici
Skoleni. Organizacni zajisténi seminafe a srozumitelnost vykladu bylo hodnoceno pozitivné 93%
Ucastniky a 7% ucastnikud jej hodnotilo neutrainé. 87% ucastnikd hodnotilo tempo vykladu pozitivné a
13% neutralné. 80% ucastnik( hodnotilo odbornou Urover vykladu pozitivné, 13% neutralné a 7%
spiSe negativné. Nejvice zajimava témata pro uc€astniky byli kazuistiky ,pfiklady z praxe a téma
internetového poradenstvi. Zadny z respondent nemél| potfebu dané téma vice rozvinout.

Posledni ze série Skoleni praxi probéhlo 25.11.2010 pro o.s. Podané ruce v Praze (nejvétsi
poskytovatel preventivnich a lé€ebnych sluzeb na Moravé) v Praze v prostorach CA PK 1. LF UK.
Pfed samotnym Skolenim probéhla analyza potfeb partnera, byla navrzena struktura seminare,
probéhla pfiprava seminafe a samotna realizace seminafe. ZuCastnilo se ho 8 uc€astnik(. Program
Skoleni sestaval se ftfi prispévkl: ,Adiktolog — odborna zpuUsobilost a osvéd&eni k vykonu povolani*
(Doc. PhDr. Michal Miovsky, Ph.D.); ,Efektivni primarni prevence uzivani navykovych latek: souasny
stav vyzkumu a praxe“ (Doc. PhDr. Michal Miovsky, Ph.D.) a ,VyuZiti internetu v prevenci a lécbé
poruch vyvolanych uzivanim alkoholu® (Mgr. Jaroslav Vacek). Témata byla vybrana po dohodé
s pracovniky organizace, nebot ta se dlouhodobé vénuje témto tématim (viz napf. provoz stranek
www.extc.cz) a nasledna diskuse ukazala, ze mezi obéma pracovisti v této oblasti existuje mnoho
styénych poloh (napf. internetova poradna atd.) pro dal$i rozvoj spoluprace. Skoleni bylo nasledné
vyhodnoceno prostfednictvim hodnoticiho dotazniku Centra adiktologie, ktery vyplfiovali G&astnici
Skoleni. 87% Ucastnik hodnotilo organizaéni zajiSténi Skoleni pozitivné a 13% neutralné.
Srozumitelnost vykladu byla pozitivné hodnocena v 75% , neutrélné v 13% a spiSe negativné v 13%
pfipadl. Tempo vykladu bylo vyhodnoceno jako pozitivni v 75% a neutralné v 25%. 87% ucastnik
hodnotilo odbornou Uroven vykladu pozitivné a 13% uc€astnikd neutralné. Nejvice U€astniky zaujalo
téma vyuziti internet v prevenci a Ié¢bé a dale odborna zpUsobilost adiktologa. 63% ucastnikd nemélo
potfebu dané téma vice rozvinout a 38% ano, jednalo se hlavné o otazky efektivity v prevenci.

Co se ty¢e samotného hodnoceni jednotlivych Skoleni ucastniky danych Skoleni, je mozné sledovat
pozitivné se vyvijejici trend jednak v kvalite organizacniho zajisténi Skoleni, ale take i kvality vykladu a
samotnych pfednasek. Celkovo jsme vyhodnotili realizaci jednotlivych Skoleni jako Uspé&Snou a v
souladu s projektovym zamérem a jeho cily.

V ramci projektu byl vytvofen manualu praxi, ktery je zakladnim opérnym materialem pro zabezpec&eni
kvalitniho pribé&hu praxi, které jsou koncipovany odliSné od bakalarského stupné studia. Hlavni ideou
je odliseni linie samostatnych vykontd (BC studium) od komplexni uvahy nad poskytovanou péci
v podobé tzv. doporucenych postupu. Studenti tedy budou cvi€eni pfimo jiz v této slozitéjSim roviné
pfistupu ke klientovi/pacientovi a obor tim ziskava jiz standardni podobu z hlediska definice spravného
Ié€ebného/preventivniho postupu.

Déle se podafilo podepsat dodatek ke smlouvé o praxich studentd magisterského studia adiktologie
s nasledujicimi institucemi: PL Bila Voda, Semiramis o.s., Podané ruce o.s., PL Cerveny dvir, o.s.
Prev-Centrum, o.s. Progressive, Ulice - Agentura socialni prace, o.s., Drop In o.p.s. Hlavni prioritou
bylo prohloubit jiZz existujicici spolupraci s klinickymi pracovisti v oboru a zlepsit jeji zajiSténi. Za timto
ucelem byla smlouva revidovana a doplnéna a byly navy3eny potiebné kapacity pro studenty MGR
programu a sou¢asné byla se zastupci téchto zafizeni vedena diskuse o stylu vedeni praxi a moznych
zlepSenich z hledisky rozsifeni nabidky pro studenty v oblasti prace s klienty (vice nacvikovych hodin
a pfimé ucasti studentd na terapeutickych programech).
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Klicova aktivita ¢.4 - ZajiSténi stazi pro studenty

Cilem této klicové aktivity bylo pokracovat ve spolupraci s jiz spolupracujicimi institucemi a zvysit
pocCet spolupracujicich instituci, které nabizeji obsahové kompatibilni programy a vyjasnit podminky a
obsahovou stranku stazi, a také dojednat realizaci jednotlivych stazi s danymi institucemi.

V ramci projektu se podafilo prohloubit spoluprace s Univerzitou Mateja Bela, Slovensko, kde kromé
zapojeni studentt do spoleénych projektd budou probihat vyménné pobyty studentl predbézné
v oborech socialni prace, kde existuje specializaéni vzdélavani v HR. Pravé zde jsme chtéli spolupraci
prohloubit, nebot tato oblast je v nasich podminkach méné rozvinuta a naopak Slovensko zde tézilo
z podpory nékolika mezinarodnich projektd v této oblasti uréenych pro vzdélavani. V rdmci projektu
byli domluveny staze studentd a umoznéni studentim navstévu ve vybranych smluvnich zafizenich
Univerzity Matéja Bela. Diky tomu budou mit naSi studenti moznost zajimavého srovnani v praci ve
srovnatelnych typovych provozech v obou zemich. Sou€asné diky této zkuSenosti a kontaktu bylo pro
rok 2011 dohodnuto spole¢né odborné setkani zaméfené na oblast sociélni prace v adiktologii se
shahou aktualizovat a doplnit takto zaméfené pfedméty o novinky z vyzkumu a praxe. Podafilo se také
dokonc¢it podminky ERASMUS smlouvy a dohodnout spolupraci v oblasti studentskych projektl
v oblasti Harm Reduction a byl pfipraven spolupéeny projekt v této oblasti. Dne 4.11.2010 pfijela do
Prahy PhDr. Vavrinéikova a pro cilovou skupinu studenti a pedagogové se uskutecnila pfednaska
»Harm reduction na Slovensku — pfilezitosti a limity“. Akce probéhla v seminarni mistnosti v prostorach
UK, Na Bojisti 3 a zucastnilo se ji 25 podporenych osob, z toho 17 studentl. Po pfednasce vypliovala
cilova skupina hodnotici dotaznik. Organizacni zajisténi prednasky hodnotilo pozitivné 82% studentl
a neutralné 18% studentd. VSichni zu€astnény studenti hodnotili pozitivné srozumitelnost a tempo
vykladu pfednaSejici. 94% studentd hodnotilo pozitivné odbornou urover vykladu a 6% ji hodnotilo
jako neutralni. Nejvice studenty zaujali témata — financovani sluzeb v SR, projekt PIKADU,
nekomunikace a nepropojenost HR sluzeb v CR. 76% studentd nemélo potfebu téma dale rozvinout a
24% ano, s tim, Ze by radi slySeli jaké jsou zplsoby financovani a spoluprace mezi organizacemi v SR
a jak to je s legalni preskripci heroinu v SR. DalSi témata, které by studenti radi uvitali jsou — rémska
komunita a drogy, celkové systém sluzeb poskytovanych v SR klientim a stejna téma prednasky pro
CR. Na zakladé pozitivniho hodnoceni prednasky studenty povazujeme organizaci prednasky pro
cilovou skupinu za uspé&snou a smysluplnou.

V ramci projektu byli doladény vymeénné pobyty mezi 1.LF UK — studenty adiktologie a University of
Gent, Belgie s cilem vymény informaci a pfikladl dobré praxe a také zvySeni jazykovych dovednosti
studentl. Studenti budou zafazovany do belgického programu primarni prevence, ktery ma v Belgii
znacné a kvalitni zazemi. Momentalné probiha zahajovani programu Evropského kurikula v primarni
prevenci, a zapojeni ¢eskych studentl do programu by pfispélo k znaénému rozvoji dané oblasti
v Ceské republice. Déle bylo dohodnuto rozsifeni spoluprace o pracovi$té University College Gent,
diky vstficnosti a pfedchozi spolupraci s Dr.Van der Keerftem. Jedna se o rozSifeni moznosti
prfedevs§im smérem k primarni prevenci a praci s rizikovymi détmi (pfistéhovalci atd.).

Stejné tak byla dokoncena jednani v Belgickém Gentu, kde s Univerzity of Gent bylo vyjednani
rozSifeni smlouvy o studenty magisterského studia a obé& strany deklarovaly zajem rozvijet jiz
dosazenych vysledkad.

V rdmci projektu probéhla jednani v instituci Evropské monitorovaci centrum pro drogy a drogové
z4vislosti (EMCDDA) v Lisabonu s Dr. Gregorem Burkhardem, vedoucim oddé&leni drogové prevence
EMCDDA o konkrétnich moznostech stazovych pobytd studentl mgr. studijniho stupné v ramci
oddéleni prevence EMCDDA. Dale byly diskutovany moznosti védecko-vyzkumné spoluprace CA
s EMCDDA, kde EMCDDA fidi a dale spolupracuje s narodnimi monitorovacimi stfedisky vSech zemi
EU (REITOX). V ramci jejich spoluprace jsou provadéna rizna Setfeni, hodnoceni a studie, v rdmci
kterych jsou produkovany vyzkumna data. Cast takto ziskanych dat nejsou vzdy zcela zpracovana a
interpretovana. Setkani bylo zaméfeno na identifikaci typt vystupt, které mohou zpracovat jednak
pracovnici CA, ale akcentovano pfedevsim zapojeni studentd mgr. studijniho stupné, ktefi mohou na
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datech EMCDDA realizovat (nejen) své absolventské prace.V ramci navazujicich jednani pak byl
dojednan ramec spoluprace. Obé instituce se tedy dohodly na zpUsobu spoluprace pfi poskytovani dat
z centralni databanky a naopak pfi publikovani a analyzach vzniklych ze zpracovani téchto dat
studenty, pfipadné pedagogy. V dalSim obdobi tak bude mozné, aby pedagogové i studenti oboru
adiktologie vyuzivali databanky pro vyzkumné ucely a mohly byt pfedmétem prace v ramci
diplomovych praci. Byly také projednany podminky stazi pro studenty a podafilo se sjednat podminky
dalSich podobnych praxi pro MGR studenty, nicméné s omezenou kapacitou 1 studenta ro¢né.

V ramci projektu byla rozvinuta spoluprace s Univerzitou v PreSove. Na stfetnuti s Mgr. Murarom,
odpovédnym pracovnikem za vyménné pobyty, se projednaly moznosti a podminky univerzitnich
vyménnych pobytd pro studenty magisterského studia adiktologie. Také byly projednany kratkodobé
staze pro studenty v oblasti Adventure therapy, kterd bude pro studenty magisterského studia
adiktologie pfedndSena pod pojmem zaZitkova pedagogika vramci predmétu Vyvojova
psychopatologie. Adventure therapy se zabyva hrani¢nim zazitkem, ktery ma rGznorodé vyuziti
v terapii zavislosti, a Uzce souvisi se zazitkovou pedagogikou. Byla projedndna moznost dvou-az
tfidennich stazi pro studenty adiktologie.

Po spole¢ném jednani v Bratislavé se zastupci organizace Plan B byla v rdmci projektu dohodnuta
spoluprace s moznosti studijnich pobytld studentll magisterského stupné na tomto pracovisti, jako
rozSifujici moznost stdZovat v provozu pravni poradny. Tato organizace zajiStuje unikatni sluzbu
spojenim nizkoprahového poradenstvi a terénni prace a pravni podpory. Takovy provoz je v CR pouze
jeden (Praha, ANO) a je problém proto s kapacitou. MoZnost realizovat stdZzové pobyty proto
v Bratislavé je vyraznou pomoci pro MGR studium a zvySilo kapacitu stazi o 3 mista Ctvrtletné a
zaroven rozsifilo moznosti zahrani¢nich staZzovych pobytd pro studenty.

V ramci projektu probéhla komunikace s prof. Balsterem (USA), prof. Baborem (USA) a prof.
Millerem. (USA) Slo o nastaveni oboru tak, aby byl kompatibilni s b&Znymi poZadavky na podobné
programy v zemich jako jsou USA nebo Britdnie (MA level) a existovala moZnost navaznosti na jejich
PDH programy (prvni dva profesofi patfi mezi Celni pfedstavitele souasného PDH vzdélavani
v oboru). Na rok 2011 byly naplanovany 2 cesty (v ramci udrzitelnosti vysledk( projektu) a zejména
s prof. Millerem jiz nyni byla projednana moznost pfipravy spole€ného projektu, ktery by umoznil
zapojeni téz studentd MGR programu. Za timto Uc¢elem byla diskutovana konkrétné témata a okruhy a
byly hledany spole¢né pruniky témat mezi obéma tymy. Prof. Miller sou¢asné projevil zajem o dalSi
vzdélavani studentl v oblasti zvySovani publikaénich dovednosti, coz je jedna z domén jeho prace a
byl za timto u€elem pro vyuku zpracovan zaznam jeho workshopu ze zafi 2010 a diskutovany
moznosti jak jej rozsifit a vyukové vyuzit téZ v dalSich programech 1. LF UK.

Déale vramci projektu probéhlo jednani se zastupcem Oxford Brookes Univerzity (UK) Davidem
Foxcroftem za ucelem dokon&eni dohody o uzavieni ERASMUS kontraktu mezi obéma univerzitami.
Obsahem jednani bylo:porovnani studijnich programu, jednani uvnitf obou univerzit o kapacité pro
ERASMUS kontrakt, jednani o moznosti uzavfit smlouvy na konci léta pfipadné na zacatku Skolniho
roku. Dale byla provedena analyza nabidnutych pfedmétd z obou stran a uzaviena dohoda o kone¢né
nabidce pro studenty a kreditni bilanci v pro absolvovani vybranych pfedmétt na obou stranach. Bylo
dosazeno shody, které pfedméty na strané Oxford Brookers University a na strané Karlovy Univerzity
jsou nabizeny studentim a byl dohodnuty ramec vymény v téchto pfedmétech i kapacity (2 + 2
studenti). Po tomto Uuspé&Sném kole byly navrhy smlouvy postoupeny administrativnim pracovnikim
obou univerzit k dokonc¢eni vSech procedur spojenych s administrativou.

V ramci kli€ové aktivity probéhlo jednani v Luxembourgu o moznostech stazi s Paivikki Kuoppagangas
(Turku School of Economics, Finsko), N. R. Derecho (Gitano, Spanélsko), C. M. Lemos (EAHC, Lux),
B. Konda (Fit institute, Slovinsko). Dale probihala komunikace s H. Sumnallem (Liverpool John
Moores Uni, VB). V Praze pfi pfilezitosti konference Pompidou Group pak jednani s R. IVES (United
Kingdom), F. FAGGIANO (ltaly), H. SUMNALL (United Kingdom), A. UHL (Austria). ZjiStovan byl také
predbézny zajem u byvalych studentl oboru adiktologie. Spoluprace s Liverpool John Moores
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University, Velkd Britanie je stvrzena na neformdlni Grovni, v dobé feSeni projektu se nepodafilo
spolupraci oSetfit smluvné. S partnery z Finska a Lucemburku nebylo zatim mozno stazové pobyty
studentll dohodnout na takové urovni, aby mohli studenti naSeho oboru z navstévy momentalné
profitovat, ale doufame, Ze se nam to v kratké dobé podafi.

Byly projednany podminky a obsahova naplfi stazi prostfednictvi programl Erasmus s Prof. lanom
Stolermanom a Dr. Rudolfom Uherom z Kings College London a Dr Jane Fountaine z Drugscope
London.

Sinstituci IREFREA - European Institute of Studies on Prevention, Spanélsko (zastoupena dr.
Calafatem) se podafilo dojednat spolupraci a zajistit moznosti stazi studentd mgr. studia. Pocet
studenti bude limitovan s ohledem na kapacitni moznosti zahrani¢ni instituce. IREFREA ESP je
vydavatelem impaktovaného odborného ¢asopisu Adicciones, vede vyzkumy v oblasti drogové
prevence a v oblasti intervenci v ramci ,tanecni zabavy“ — tato profilace umozni vybranym studentim
zvysit svoji kvalifikaci a dovednosti. Spoluprace se slovinskym Institute for Reserch and Development
"Utrip" (dr. Kosir) také umozni staze v oblasti intervenci vramci ,tanec¢ni zabavy“, vyznamna je
pfedevsim iniciativa ,Club Health* (http://www.club-health.eu/). ASSOCIAZIONE IL PIOPPO ONLUS
(dr. Maestro) je italska instituce, ktera nabidla stdZové moznosti pro naSe studenty mgr. oboru
adiktologie.

Podafilo se nad ramec plvodniho planu navazat spolupraci s IB University Thilisi (Gruzie). Po
navstévé tohoto potencialné velmi zajimavého partnerského pracovisté doslo k dohodé o vyméné
pedagogl (jako prvni krok), nicméné dale pokracuji jednani o dalSim spolupraci na drovni vymeény
studentd. Diky zastoupeni némecké strany u IB University pak sméfujeme také k moznosti uzavfit
trojstrannou dohodu, ktera4 by zahrnovala téz VS vramci IB University v Némecku a umoznila tak
Geskym studentim navstivit jak pracovisté v Tbilisi (Gruzie), tak vybrana pracovisté v Némecku. Se
zastupcem IB University (Jana Javakhishvilli) pak byl dojednan pfimo také spoleCny studentsky
projekty, navazujici na ¢eskou studii EUDAP, ktery by v roce 2011 obé university spole¢né realizovaly.

V ramci projektu se uskutecnilo 29.9.2010 pfednaskové odpoledne pro pedagogy a studenty MGR
studia v Praze ve velkém salu Psychiatrické kliniky 1. LF UK a VFN s ndzvem ,UZivani navykovych
latek: aktualni trendy, vyzkum, souvislosti“. Akce byla pfipravena ve spolupraci Sdruzeni SCAN a
jejiho partnera International Asociation of Addiction Journal Editors (ISAJE) a po dohodé vsech ftfi
stran byla zaméfena jednak na sougasné priority CR v oblasti védy a vyzkumu a jednak zohledfiovala
potfebu propojovat CR se zahraniénimi pracovisté a zejména otevirat cestu k vymé&nam pedagogtl a
studentl (i proto téz vybér lektorl z pfednich americkych univerzit, s nimiz Centrum pozvolna
navazuje spolupraci a zahgjilo dialog o moznostech dlouhodobéj$i spoluprace pravé v uvedenych
oblastech. Po slavnostnim zahajeni akce vystoupil profesor Thomas F. Babor, Ph.D., M.P.H.
(Community Medicine and Health Care Department, School of Medicine, University of Connecticut,
USA a byvaly prezident ISAJE) s pfednaskou ,Co nam muze véda fici o efektivni drogové politice?” .
Dale profesor Robert L. Balster, PhD(Institute for Drug and Alcohol Studies, Virginia Commonwealth
University, USA a vedouci prestizniho PHD programu v adiktologii na tamni univerzit€) prednesl 2
prispévky a to: ,Védecké podklady k problematice uzivani tékavych latek* a ,Klubova drogovéa scéna
jako vyzva pro oblast vefejného zdravi“. DalSim prednasejicim byl profesor Thomas McGovern (
Health Sciences Center, School of Medicine, Dept Texas Technical University, USA) s pfednaskou
»Spiritualni rozmeér GUzdravy v 1éEbé zavislosti (The spiritual dimensions of recovery in the treatment of
addictions)“. Akce se zUcCastnilo celkem 34 osob cilové skupiny a ztoho bylo 17 studentd. Po
pfednasce cilova skupina hodnotila pfednasku pfipravenym dotaznikem. Organizaéni zajisténi
prednasky bylo hodnoceno z 93% pozitivné z 7% neutralné. 100% respondentd hodnotilo pozitivné
srozumitelnost prednasky. Dale 93% respondentl hodnotilo pozitivné tempo pfednasky a odbornou
uroven vykladu a 7% uvedlo neutralni hodnoceni. Studenty nejvice zaujala téma spirituality v [éCbé
zavislosti a téma protidrogové politiky. 31% student(l nemélo potfebu témata dale rozvijet a 69%
student(i by rado pfivitalo napF. vice rozvinout téma spirituality, spojeni s informacemi v CR. Dalsi
témata, které by studenty magisterského studijniho oboru zajimali jsou — protidrogovéa politika v EU i
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mimo EU, gramotnost uZivateld v EU a CR - srovnani, alkohol s kombinaci THC, fizeni pod vlivem
THC. Na zakladé daného hodnoceni povazujeme organizaci pfednasky za uspésSnou a pro cilovou
skupinu smysluplnou a pfinosnou.

Kliéova aktivita 5 - ZvySovani odbornych a profesnich kompetenci pedagogqu

Cilem klicové aktivity bylo zabezpeleni stazi a kurzi pro akademické pracovniky denniho
magisterského studia. StaZe a praxe jsou v zahraniCnich institucich hlavnim zdrojem teoretickych
poznatk(l a praktickych dovednosti vyuky a vyzkumu a zajistovani financovani prostfednictvim
vyzkumu. Prostfednictvim stazi se umoznil pfenos know-how a nejnovéjsich poznatkl z praxe, vyuky
a vyzkumu v oboru adiktologie. Pedagogicky pracovnici ziskali po absolvovani staze poznatky a
schopnosti z vedeni vyuky a vedeni samotné vyzkumné ¢innosti studentd. Absolvovani stazi mélo
znacény pozitivni dopad na odborny rist pedagogl coZ prispélo ke kvalitnimu studiu adiktologie na
Ceské padé. Zabezpeleni stazi probihalo formou dojednani podminek pro prabézné vyuzivani
stazovych kapacit a samotny pribéh stazi v zahrani¢nich institucich. Cilem kli¢ové aktivity bylo také
zajistit, aby moznost stazi pokraCovala i po ukoneni projektu, a to dojednanim podminek pro
navazujici stdZe. KliCova aktivita prostfednictvim spoluprace a transferu know-how ve vyuce a
vyzkumu se zahraniénimi institucemi pfispéla také ke zvySovani profesnich kompetenci pfi pfipravé a
podavani vyzkumnych projektl, na kterych se U€astni vyzkumni a pedagogicti pracovnici Centra
adiktologie ve spolupraci se studenty oboru. ZvySovani kompetenci je nevyhnutné pro zvySeni
konkurenceschopnosti a dobihani naskoku zapadnich krajin v oblasti védy a vyzkumu, kde se
prostfednictvim grantovych schémat a jinych finanénich nastroji rozviji a financuje majoritni cast
vzdélavani a vyzkumu. Kurzy poskytované v ramci kliCové aktivity byli zaméfeny na doplfiovani a
prohlubovani védomosti pedagogl dle jejich zaméfeni a projektd s cilem zajistit obsahové
vysokokvalitni vyuku a vyzkum na porovnatelné a konkurenceschopné udrovni v porovnani se
zahrani¢nimi vzdélavacimi a vyzkumnymi institucemi. ZvySovani odbornych kompetenci probihalo
prostfednictvim kurz(l, jak na domaci pladé, tak i v zahrani¢i. Soucasti klicové aktivity byla také
jazykova pfiprava internich pracovnikl Centra adiktologie magisterského studia zaméfena na rozvoj
specifickych dovednosti v jazyku anglickém v oblastech, jako jsou hlavné pfednaskova &innost v
jazyku anglickém, priprava odbornych textll v angli¢ting, vedeni jednani, konferenci a seminafru a
psani ¢lanku pfijatelnych pro mezinarodni publikace.

V ramci projektu se pedagogové a lektofi magisterského studia adiktologie u&astnili nasledovnych
vzdélavacich aktivit:

12.-14.10. 2009: Kurz Statistics Base, absolvovany vramci prostor Centra SPSS v Praze,
absolvovany prednasejicim pfedmétd vyzkumné praktikum, primarni prevence, a.j. Kurz vyznamné
prohloubil znalosti v oblasti zakladnich testovacich a analytickych procedur, které jsou nevyhnutné
jako podminky pro adiktologicky vyzkum, jak kvalitativni, tak i kvantitativni. ProtoZze znac&na &ast
magisterského studia je vénovana pravé vyzkumu v adiktologii - tvorbé& navrhu vyzkumnych studii,
jako i samotnému vyzkumu — povazujeme kurz za kriticky pro odevzdani kvalitnich zakladnich znalosti
studentdm.

22. — 25. 10. 2009: Kurz supervize pro projekty a tymy, kterého potfeba pfimo souvisi s vyukou
pfedmétu Supervize, ktery bude probihat v letnim semestru druhého ro€niku magisterského studia.
Kurz poskytl 20 hodin pfimé vyuky a workshopu s problematikou supervize. Kurzu se uc&astnil
vyucujici daného pfedmétu. Kurz bude pokracovat ve tfetim monitorovacim obdobi.

3.listopad 2009: Kurz Logistické regrese , ktery probihal v rdmci prostor Centra SPSS v Praze,
absolvovany prednasejici predmétd vyzkumné praktikum, diplomovy seminaf, case management, a.].
Kurz byl zaméfen na vyuziti, podminky a aplikovani metody logistické regrese, ktera se ¢asto vyuziva
pfedevSim v kvantitativnim vyzkumu v socialnich védach. Znalosti budou vyuZity zejména v ramci
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pfedmétu Vyzkumné praktikum (dvousemestralni pfedmét), ktery si klade za cil obeznamit studenty se
vSemi hlavnimi statistickymi procedurami vyuzivanymi v socialnim vyzkumu.

Listopad 2009: V listopadu 2009 probéhla intenzivni jazykova pfiprava vrozsahu 12 hodin,
absolvovana jednou podpofenou osobou. Pfiprava byla zaméfena na zvladnuti testu z anglického
jazyka TOEFL, ktery se poklada za smérodajny ohledné moznosti prednaskové cinnosti na
zahrani¢nich univerzitach. V rdmci magisterského studia se planuje intenzivni prednaskova ¢innost,
predevSim ve spolupraci s University of Gent, Belgie, a to pfedev§im v ramci pfedmétd a projekt
primarni prevence.

V Fijnu 2009 probihala intenzivni jazykova pfiprava jedné podpofené osoby s cilem zdokonalit a
prohloubit jazykové znalosti v oblasti tvorby a realizace vyukovych a vyzkumnych projektt a psani
odbornych textl. Znalosti se vyuziji pfi pfipravé spole¢nych projektt se zahrani€¢nimi institucemi, které
budou intenzivné probihat v rAmci magisterského studia. Znalosti jsou nevyhnutné pfi prezentovani
vysledkl studii a projekta a pfi publikacni Cinnosti, ktera je samozfejmou soucasti vyzkumnych a
vyukovych projektd.

Listopad 2009 — Gnor 2010 probihal Kurz anglického jazyka pro zacateCniky, kterého se ucastnila
jedna podpofena osoba. Kurz je zacilen na poskytnuti zakladnych gramatickych a konverzacnich
znalosti, které danému pracovnikovi chybi a které jsou nevyhnutné na zakladnou orientaci a
komunikaci se spolupracujicimi institucemi a na orientaci ve védecko-vyzkumné oblasti.

1 Clenka cilové skupiny se Ucastnila konference SpoleCnosti medicinského prava s nazvem Pravni
odpovédnost lékafe a zdravotnického zafizeni v praxi, ktera pfispéla k ziskani nejnovéjsich poznatki
a trendu v oblasti pravnich sport proti zdravotnickym zafizenim v CR. Pfedstavené byly kazuistiky z
oblasti ob&anskopravni odpovédnosti, konkrétné v oblasti nahrady Skody na zdravi a ochrany
osobnosti. Poznatky se vyuziji v ramci vyuky trestnépravnich predméta a v praxi.

Zari 2009 - bfezen 2010 probihal specializaéni kurz anglického jazyka Certificate of Advanced
English, kterého se U¢astnila jedna podpofena osoba. Kurz probihal na pudé British Council v Praze a
poskytnul hloubkové poznatky z anglické gramatiky a metod vyucby anglického jazyka, které budou
vyuzity vramci vyuky pfedmétu Odborny jazyk | a Il, ktery bude probihat v1. a 2. semestru
magisterského studia adiktologie. Kurz byl uspés$né ukoncen na uUrovni Certificate of Proficiency
English.

Déle se cilova skupina projektu v po¢tu 1 podpofena osoba Ucastnila konference ISAJE — konference
editor adiktologickych casopisti. Konference probéhla v Terstu ve dnech 24. — 27. 9. 2009 a
vyznamné pfispéla ke zkvalitnéni publikaéni &innosti a psani ¢lankd, které jsou neoddélitelnou
soucasti vysokoskolského studia na magisterské urovni. Hlavni ¢ast konference se vénovala
problematice publikovani pro editory neanglickych odbornych &asopisl (témata: etika v publikovani,
pravidla pro zacinajici autory, indexovani a IF).

Ve dnech 7.-10. 12. 2009 probéhla staz 1 podpofené osoby na pudé védecko-vyzkumné instituce
SERAF — Norwegian Centre for Addiction Research, ktera se zabyva vyzkumem v oblasti zavislosti a
uzivani navykovych latek. Staz byla zamérena na pfFipravu vyzkumné studie a koordinaci vyzkumné
studie v oblasti hodnoceni vstupu do IéCby a procesu IéCby, a to vramci rGdznorodych instituci.
Probiraly se moznosti vyuziti vstupnych dotaznikd, jejich vhodnosti, validity a naro¢nosti, a jejich vplyv
na odmitnuti vstupu do studie ze strany klienta. Druha ¢ast poukazala problematiku koordinace
multicentrické studie, jejiho vplyvu na finalni pocet klientll zafazenych do studie a klienti zafazenych
do vyslednych ukazatell. Finalni ¢ast probirala moznosti publikovani a omezenost studii. Poznatky se
vyuZziji predevSim pfi pfipravé vyzkumnych studii v oblasti hodnoceni léCby zavislosti, ktera bude
probihat v ramci magisterského studia adiktologie. Poznatky se také vyuZziji vramci prednaskové
¢innosti u pfedmétu Ekonomika a zdravotnictvi.
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V ramci projektu dale probéhly Ctyfi seminafe zamérené na aktudlni témata z oblasti védy a vyzkumu
z oblasti zavislosti. Zu€astnili se na ném ¢lenové cilové skupiny projektu.

Jeden clen cilové skupiny se zucastnil konference - Konferenci Health Economics and Outcomes
Research 3.6.2009 az 5.6.2009, Londyn, UK. Na konferenci byly prezentovany pfistupy k
ekonomickému hodnoceni ve zdravotnictvi, jeho vplyv na decision-making ohledné poskytovani lécby
a financovani 1é€by za podminek omezenych financnich zdroj.

Ve dnech 2. 4. — 4. 4. 2009 se jedna podpofena osoba z(castnila Skoleni a tréningu supervizich
dovednosti ve Velkém Oseku. Kurz obsahoval celkem 20 hodin pfimé vyuky a workshop(.

Ve dnech 8.- 10.4.2010 se jedna podpofena osoba zuc€astnila kurzu supervize pro projekty a tymy -
kterého potfeba pfimo souvisi s vyukou pfedmétu Supervize, ktery bude probihat v letnim semestru
druhého roc¢niku magisterského studia. Kurz poskytl 20 hodin pfimé vyuky a workshopl
s problematikou supervize.

Jedna ¢lenka cilové skupiny se Ucastnila dne 24. 6. 2010 odborného seminafe na téma: ,Zpracovani a
ochrana osobnich udaju“, organizovaného spole¢nosti Lagisservis s.r.o. O absolvovani seminare
Clenka obdrzela osvédCeni. Jako lektor na seminafi pfednasel Mgr. Vit Zvanovec (odbor legislativy a
prava EU, Ufad pro ochranu osobnich Gdaja).
Obsahové byl seminaf zaméfen zejména na rozbor nejdulezitéjSich oblasti aktualni pravni Gpravy
nakladani s osobnimi Gdaji podle zakona €. 101/2000 Sb. o ochrané osobnich udajl ale i z pohledu
Evropského a Mezinarodniho prava. Pozornost byla vénovana hlavné otazkam:

- vymezeni zakladnich relevantnich pojmi

- postaveni a povinnosti spravce a zpracovatele osobnich udaji

- opravnéni subjektt udaju

- monitoring- kamerové systémy, odposlechy, monitorovani e-mail(

- registrace subjektu a registracni formular

- provadéni kontroly ze strany Ufadu pro ochranu osobnich udaj a ukladani sankci za

nedodrzeni povinnosti stanovenych zakonem o ochrané osobnich udaju

Vyklad byl doplnén o pfiklady z praxe a judikatury. Znalosti ze seminafe budou vyuzity v pfedmétech
magisterského studia - Zaklady prava, Pravni normy a pravni minimum.

Vramci projektu se zUCastnila jedna osoba cilové skupiny na Psychoterapeutickém vycviku
REMEDIUM Il ve Stfelskych Hosticich. Psychoterapeuticky vycvik REMEDIUM Il. je sebezkuSenostni
program zahrnuty do systému celozivotniho vzdélavani pracovniki v pomahajicich profesich
(odbornost-sebezkuSenost-supervize). Vycvik je zaméfeny na vzdélavani v oblasti prace se skupinou
a skupinovymi procesy. Vycvik se zaméfuje na akceleraci osobniho a profesniho rustu, zvySuje
citlivost pro vztahovy pomér v pomahajici profesi a prakticky zdokonaluje dovednosti napfiklad pfi
vedeni rozhovoru, stanovovani cild & koncepéni pojeti pfistupu v ramci organizace. Znalosti a
dovednosti ziskané v psychoterapeutickém vycviku budou vyuZzity v nasledujicich predmétech
magisterského studia: Komunitni prace, Specifika pfistupu k uzivatelim drog v konfliktu se zakonem,
Intervence u klientd v konfliktu se zakonem.

Dale jedna podpofena osoba se zucastnila 7. 2. — 10. 2. 2010 na stazi v Lucemburgu. Jednalo se o
vzdélavaci akci "Training workshop for prospective applicants Preparing a project application under
the EU Health Programme 2008 - 2013", ktera byla zaméfena na zvySovani kvality projektovych
Zadosti profesionald v oblasti vefejného zdravi podavanych na evropskou agenturu EAHC. Znalosti ze
seminare budou vyuzity v pfedmétech magisterského studia zaméfenych na problematiku mentainiho
a verejného zdravi, vyzkumné pfedméty (praktické cviceni).

Jeden ¢len pracovniho tymu se v ramci projektu zu&astnil pracovniho jednani v instituci Centre for
Public Health, Liverpool John Moores University, UK (Harry Sumnall, Angelina Kurtev). Setkani bylo
vénovano predstaveni jednotlivych evropskych instituci, a moznostem transnarodni spoluprace. Déle
formalni i neformalni jednani o moznostech stazovych pobytd pracovnikd CA..
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Vramci této kliCove aktivity byla také kratkodoba staz v oddéleni drogové prevence Evropského
monitorovaciho stfediska pro drogy a drogové zavislosti (EMCDDA) v Lisabonu, které se zuc¢astnili tfi
osoby z cilové skupiny - pedagogové. Smyslem bylo seznamit se s chodem pracovisté, strukturou,
klicovymi pracovniky a posty a jeho moznostmi, jak z hlediska spoluprace na pfipadnych projektech,
tak pfedevsim z hlediska spoluprace v rdmci magisterského studia adiktologie. Diskutovan byl také
vyzkumny projekt, v ramci kterého bude odpilotovana spoluprace CA s EMCDDA.

Dale byla vedena jednani o moznostech stazovych pobytl pracovnikd CA v ramci oddéleni prevence
EMCDDA.

Jedna podpofena osoba se zuCastnila posledniho bloku kurzu supervize pro projekty a tymy
v rozsahu 18 hodin ve dnech 20.10-23.10. 2010, které byly zaméfeny na témata rlistového modelu
supervize a moznosti jeho uplatnéni v riznych oborech. Tyto modely jsou vhodné nejen pro doplnéni
vyuky MGR student(l, ale pfedevsim pro aplikacéni uplatnéni v riznych typech adiktologickych sluzeb.
Supervizni seminaf pfinesl mnoZstvi podkladl a poznatkd vyuzitelnych pfi vyuce, véetné prikladu
Z praxe.

Dne 8.12.2010 se jedna podpofena osoba, jakozto lektorka Odborného jazyku magisterského studia
adiktologie, participovala na jazykové zkousSce, kterou organizovalo British Council, a kterou uspésné
obhdjila. Jednalo se o zkousku CAE, ktera se pfedpoklada za ucelem vyuky jazyka na 1.LFUK.

V projektu se jedna podpofena osoba zUcastnila intenzivni vyuky anglického jazyka. Vyuka byla
zaméfena na zdokonaleni se v anglické gramatice, porozuméni textu a konverzaci. V ramci vyuky byl
prostudovan 60 strankovy odborny text, se kterym se pracovalo béhem vyuky (pfeklad textu, analyza
gramatickych jev(, vysvétleni pfecteného obsahu, shrnuti a komentar textu, diktat). Dale se jednalo o
pfipravu strukturovaného Zivotopisu. Vyuka byla mj. zaméfena také na schopnost prezentovat
vyzkumny projekt a vysledky vyzkumu (nazev projektu, historiografie vybraného tématu, vyzkumné
otazky, vyzkumné metody, vybérovy soubor, vysledky, diskuze). Ziskané znalosti a dovednosti
pomohou pfi vyuce vyzkumného praktika I. a Il.

Ve dnech 20. - 26.11.2010 se jeden ¢len cilové skupiny zU€astnil psychoterapeutického vycviku
vedenym pod Doc. PhDr. Jifiho Kocourka, Ph.D. v psychoanalytické skupinové psychoterapii. Cilem
sebeskusenostni ¢asti vycviku je pochopit, jakym zpusobem je pokfiveno, ¢i zménéno vnimani v ramci
socialnich, pracovnich vztahl vcetné vztahu s autoritami. Pfedchazi tak komunikaénim potizim.
Zaroven zde vznika prostor pro trénovani dovednosti vyuzitelnych ve fungovani v rdmci skupiny a
vedeni lidi a studentu. Nabyté zkuSenosti budou vyuzity ve vyuce studentud, v ramci vyuky predmeéti
magisterského studia zaméfenych na vedeni interview a diagnostické rozvazovani.

DalSi clenka cilové skupiny se ztcastnila ve dnech 18-20.11.2010 seminafe Outreach and Peer
Support: Correlation Outreach / Peer Support Seminar v Praze. Mezinarodni seminaf svedl
dohromady Sirokou $kalu mezinarodnich odbornikl a profesionalt peer work, terénni prace a v€asné
intervence. Cilem akce bylo podpofit peer work a terénni praci v Evropé sdilenim zkuSenosti a
pfikladl dobré praxe. Seminaf poskytl Sirokou $kalu prezentaci a workshopd. Mezi hlavni témata
seminére patfily:

» Jaky je aktudlni stav, pokud jde o peer a terénni praci v Evropé&?

¢ Pouceni z 25 let zkuSenosti. Co funguje a co ne?

¢ Jak mizeme stimulovat smyslupiné pfistupy peer work v poskytovani sluzeb a provadéni
zdravotnich a socialnich intervenci?

e Jak se Ize poucit z pfistupl v riznych spolecenstvich mladych, sexualnich pracovnik( a migrantt?
« Jak mizeme zapojit vrstevniky v poskytovani sluZzeb a jak mohou politici podporovat vzajemné
zapojeni

» Jak identifikovat a vyuzit skryté znalosti komunity a informace?

» Jak zlepSit komunika¢ni dovednosti v praci s kolegy, obcemi, atd.

Poznatky budou vyuzity v pfedmétu magisterského studia Moderni trendy v HR .
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Jedna Clenka cilové skupiny se u€astnila dne 24. 6. 2010 odborného seminare na téma: ,Zpracovani a
ochrana osobnich udajd®, organizovaného spole¢nosti Lagisservis s.r.o. O absolvovani seminare
¢lenka obdrzela osvédcéeni. Jako lektor na seminafi pfednasel Mgr. Vit Zvanovec (odbor legislativy a
prava EU, Ufad pro ochranu osobnich tdaijti).

nakladani s osobnimi udaji podle zakona ¢. 101/2000 Sb. o ochrané osobnich udaju ale i z pohledu
Evropského a Mezinarodniho prava. Pozornost byla vénovana hlavné otazkam:

- vymezeni zakladnich relevantnich pojmi

- postaveni a povinnosti spravce a zpracovatele osobnich udajl

- opravnéni subjektt udajl

- monitoring- kamerové systémy, odposlechy, monitorovani e-maild

- registrace subjektu a registra¢ni formular

- provadéni kontroly ze strany Ufadu pro ochranu osobnich udaji a ukladani sankci za

nedodrzeni povinnosti stanovenych zakonem o ochrané osobnich udaju

Vyklad byl doplnén o pfiklady z praxe a judikatury. Znalosti ze seminare budou vyuzity v pfedmétech
magisterského studia - Zaklady prava, Pravni normy a pravni minimum.

Ve dnech 10-12.9.2010 se zucastnila jedna osoba cilové skupiny dalSi ¢asti Psychoterapeutického
vycviku REMEDIUM II. Tato €ast programu se konala v Jihlavé. REMEDIUM II. je sebezkuSenostni
program zahrnuty do systému celoZivotniho vzdélavani pracovniki v pomahajicich profesich
(odbornost-sebezkusenost-supervize). Program je zaméfeny na vzdélavani v oblasti prace se
skupinou a skupinovymi procesy. Dale se zaméfuje na akceleraci osobniho a profesniho rustu,
zvySuje citlivost pro vztahovy pomér v pomahajici profesi a prakticky zdokonaluje dovednosti napfiklad
pfi vedeni rozhovoru, stanovovani cilt ¢i koncepéni pojeti pfistupu v rdmci organizace. Znalosti a
dovednosti ziskané v psychoterapeutickém vycviku budou vyuzity v nasledujicich pfedmétech
magisterského studia: Komunitni prace, Specifika pfistupu k uzivatellim drog v konfliktu se zakonem,
Intervence u klientl v konfliktu se zakonem.

Ve dnech 8. 10. — 11. 10. 2010 dva ¢&lenové cilové skupiny absolvovali staz v Odborném Ié€ebném
Ustavu psychiatrickém n. o. na Prednej Hore, Slovensko. Jedna se o zafizeni specializované na
kratkodobou a stfednédobou ustavni IéCbu zavislosti a navykovych poruch. BE€hem staze se ucastnici
podrobné seznamili s provozem l|écebny a se zménami které probéhly v poslednich letech, jejimi
jednotlivymi oddélenimi i specifiky prace. S vedoucim psychologem Mgr. Vladimirem Stanislavem
jsme diskutovali o aktualni pozici nelékafskych zdravotnickych profesi v rdmci Gstavu, mj. také o
pfipadném zaclenéni profese adiktologa do systému sluzeb Ustavem poskytovanych. S Feditelem
lé€ebny (MUDr. Oleg Martinove) byla diskutovana mozZnost spoluprace v oblasti vzdélavani a vyzkumu
pregradudlnich studentl (zejména s ohledem na potfebu srovnani lé¢ebnych sluzeb mezi riznymi
zemeémi, pfipadné jako doplikové praxe), jako i moznost spoluprace na vyzkumnych a rozvojovych
projektech. Dale byla vedena jednani o moznostech stazovych pobytd pracovnikd CA i studentd MGR
studia a byla domluvena moznost dalSich stazi pedagogickych pracovnikl v zafizeni.. Staz byla
realizovana v celkovém rozsahu 20 hodin. Absolvovani staze umozni kvalitnéjsi vyuku zejména
predmétd Systém Iécebné péce 3 - Ustavni péée, TK, nasledna péde , Gambling, problémy spojené s
nezvladnutym uzivanim PC a Zavislost na procesech. Rovnéz umozni lepSi vhled do problematiky
systému léebné péce v SR pro pfipadné vedeni bakalafskych a diplomovych praci, kde vyzkumna
Cast bude zaméfena na srovnani pfistupu k Ié¢bé v riznych evropskych regionech, véetné Slovenska.

Byla také navazana intenzivni spoluprace s organizaci Mentor Fundation (USA) — jeden z Celnich
vzdélavatelU v primarni prevenci a hodnoceni kvality. Cilem je vyména skuSenosti v vyukou a diskusi
se spolec¢nych projektech v této oblasti s moznosti zapojeni akademickych pracovnik( i studentd.

Dalsi jednani s organizaci Mentor Fundation (USA) byla vedena smérem mozného spolecného vyuziti
potencialu studentl pro mezinarodni projekty. Na zavér byla formulovana priorita pokusit se o tento
rozvoj v oblasti vzdélavani v primarni prevenci (ve vazb& na projekt EUDAP Faculty) a rozvoje
preventivnich intervenci.
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Soucasné se v prubéhu tfetiho monitorovaciho obdobi oteviela diskuze s autory ucebnych textd
Overdose Prevention and Responses - Matt Curtis a Lydia Guterman o moznosti pilotniho
workoshopUl pro pedagogy a spolupraci pfi zavedeni tématu do bézné vyuky na MGR Udrovni. V rdmci
projektu jiz nebylo mozné tento workshop zrealizovat, nicméné bylo dojednano, Zze bude realizovan
vroce 2011 vramci programu celozitovniho vzdélavani a CA se na néj pokusi ziskat prostfedky
z rozvojovych program( VS.

Jak jiz bylo uvedeno, v ramci navstévy Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici se podafilo kromé
dokonceni podminek ERASMUS smlouvy také dohodnout spolupraci v oblasti studentskych projekt
pod vedenim pedagogu v oblasti Harm Reduction a byl pfipraven spole¢ny projekt v této oblasti.

Zvlastnim tématem bylo pravé jak trénovat pedagogy a jak je motivovat smérem k vyvoji a realizaci
studentskych projektd a aktivnimu pfistupu ke vtahovani pregradualnich studentl do realnych
vyzkumnych studii. Dne 4.11.2010 pfijela do Prahy PhDr. Vavrin¢ikova a pro cilovou skupinu studenti
a pedagogové se uskutecnila pfednaska ,Harm reduction na Slovensku — pfilezitosti a limity“. Akce
probéhla v seminarni mistnosti v prostorach UK, Na Bojisti 3 a zuc¢astnilo se ji 25 podpofenych osob,
z toho 8 pedagogli magisterského studia. Po pfednasce vypliiovala cilova skupina hodnotici dotaznik.
Organizacni zajisténi pfednasky hodnotilo pozitivné 75% pedagogui a neutralné 25% pedagogu. 88%
pedagogu hodnotilo pozitivné srozumitelnost a tempo vykladu prednasejici a zbylych 13% udélilo
neutralni hodnoceni. 75% pedagogu hodnotilo pozitivné odbornou uroven vykladu a 25% ji hodnotilo
jako neutralni. Nejvice pedagogy zaujala téma terénnich programi v SR, zplUsob podpory statni
spravou a klicové dokumenty. 67% pedagogl nemélo potfebu téma dale rozvinout a 33% ano,
s potfebou dané téma vice rozvinout. DalSi téma, které by pedagogicka obec rada uvitala mezinarodni
spoluprace mezi poskytovateli sluzeb a statni spravou. Na zakladé pozitivniho hodnoceni pfednasky
pedagogy povazujeme organizaci prednasky pro cilovou skupinu za uspésnou a smysluplinou.

Po spole¢ném jednani v Bratislavé se zastupci organizace Plan B byla dohodnuta spoluprace
s moznosti stazovych pobytd pro pracovniky CA na tomto pracovisti, jako rozsifujici moznost stazovat
v provozu pravni poradny. Takovy provoz je v CR pouze jeden (Praha, ANO) a je problém proto
s kapacitou.

V ramci projektu probihala v ramci této kliCové aktivity (sou€asné s prfedchozi kli€ovou aktivitou)
kontinualni komunikace s prof. Balsterem (USA), prof. Baborem (USA) a prof. Millerem. (USA) , ktera
vyustila v dohody workshop(l pro pedagogy a studenty MGR studia v Praze v zafi 2010. DalSsi rovina
komunikace se zaméfovala na posileni kompetenci akademickych pracovniki MGR studia pro
publikovani v zahrani¢i a vedeni studentd k témuz. V této roviné je spoluprace s prof.Millerem velmi
uzite€na skrze jeho hluboké zkuSenosti s touto praci a souc¢asnymi pusobenim ve SCOPUS atd.
Soucasné opét i zde komunikace mj. vyustila v dohodu workshopu pro akademické pracovniky pro
oblasti publikovani. Déle v pribéhu konference ISAJE (viz dale) bylo provedeno jednani s obéma
profesory (Balster a Miller) a byly pfedstaveny vzajemné profily vyuky a vyzkumu vSech tfi pracovist.
Zastupci téchto instituci se shodli, ze trojstranna spoluprace je pro né vyhodna a Ze prioritnim
tématem bude rozvoj e-learningu ve spolupraci s ISAJE a vyvoj tzv. e-learningového tutorialu.
VSechna tfi pracovi§té maji zajem na zvySeni kvality vyuky MA stupné v adiktologii a byla na misté
zvazen spolecny projekt sméfujici k vytvoreni spoleéného e-portalu pro e-vyukové pomucky.

V ramci projektu se uskutecnilo 29.9.2010 pfednaskové odpoledne pro pedagogy a studenty MGR
studia v Praze ve velkém salu Psychiatrické kliniky 1. LF UK a VFN s ndzvem ,UZivani navykovych
latek: aktudlni trendy, vyzkum, souvislosti“. Detaily o konané akci byli jiZ popsany v KA &. 4. Po
prfednasce cilova skupina pedagogicky pracovnici hodnotila pfednasku pfipravenym dotaznikem.
VSichni hodnotili organizaéni zajisténi prednasky pozitivné. Také vsSichni hodnotili pozitivné
srozumitelnost, tempo pfednasky a odbornou uroven vykladu. Pedagogy nejvice zaujala téma
spirituality v IéCbé zavislosti a aktudlni trendy v oblasti. 45% pedagogl nemélo potfebu témata dale
rozvijet a 55% pedagogu by rado pfivitalo napf. souvislosti uzivani navykovych latek, pfehledy za cely
svét spojené s pozvanim c&eskych odbornik(l. DalSi témata, které by pedagogy magisterského
studijnino oboru zajimali jsou — aktualni praxe v zahrani€i, evaluace lécby, multidisciplinarita
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v adiktologii. Na zakladé daného hodnoceni povazujeme organizaci pfednasky za uspéSnou a pro
cilovou skupinu smysluplnou a pfinosnou.

Konference ISAJE se vramci projektu v Praze zUc€astnila jedna podpofena osoba. V ramci
konference se zaméfila na vzdélavani v oblasti publikovani mladych autort z neaglicky hovoficich
zemi. Diskutovany byly moznosti zlepSovani publikacnich dovednosti studentd a vyuziti e-e-
learningovych pomucek. Vrcholem vtomto sméru byl workshop prof.lguchiho (USA) vénovany
propojovani interaktivnich prvkd vyuky s e-learningem a on-line vyuka pro nékolik studentskych skupin
na rtiznych univerzitach najednou. Konference umoznila G€ast na workshopech vedenych Spickovymi
védeckymi pracovniky a editory prestiznich Casopist s nejvyssim IF v oboru. V tomto sméru splinila
oc¢ekavany pfinos nejen z hlediska kvality a exkluzivity hlavnich témat, ale také moznosti diskutovat
s kolegy z rliznych univerzit o zpUsobu vzdélavani v publikaénich dovednostech atd. Jak jiz byl
uvedno dfive, v pribéhu konference ISAJE bylo realizovano jednani s obéma profesory a byla
pfedstavena vzajemné vSechna tfi pracovisté. Zastupci téchto instituci se shodli, Ze trojstranna
spoluprace je pro né vyhodna a Ze prioritnim tématem bude rozvoj e-learningu ve spolupraci s ISAJE
a vyvoj tzv. e-learningového tutorialu. V8echna tfi pracovisté maji zajem na zvySeni kvality vyuky MA
stupné v adiktologii a byla na misté zvazen spoleény projekt sméfujici k vytvofeni spoleéného e-
portdlu pro e-vyukové pomulcky a pfedevSim budouci moznosti vymény pedagogl a vzajemné
poskytovani stazi

Se zastupcem IB University v Thilisi v Gruzii (Jana Javakhishvilli) pak byl dojednan pfimo spole¢ny
studentsky projekt, navazujici na ¢eskou studii EUDAP, ktery by v roce 2011 obé& university spole¢né
realizovaly. Jedna se o moznost propojovat projekty vyzkumnych pracovnikl, na kterych se mohou
podilet pfednostné studenti obou univerzit tedy opét téma propojovani védy v realnych projektech a
zapojovani studentd MGR studia do téchto projektd. IB univerzita podobné jako jini partnefi v tomto
tématu vidi jedno z ohnisek pro spolupraci a je zfejmé, ze pro pedagogy bude muset v tomto sméru
byt vytvofeno vice stimulujici prostfedi a Ze nastroj, jakym je vzajemna vyména pedagogl (coz je
hlavni diskutované téma) je vyznamny nastroj k tomu, aby pedagogové méli srovnani a vidéli rizné
modely na rdznych univerzitach, jak studenty do védy zapojovat a jak soucasné neohrozovat velké
studie, pfi zapojeni vétSiho poctu studentll a soucasné jak propojovat/kombinovat roli pedagoga a
vyzkumnika.

11.11. 2010 se zastupce CA udastnil jednani (V RAMCI KONFERENCE PUBLIC HEALTH
V Amsterdamu) pfi zaloZeni EU-SPR a vstup CR do spole¢nosti v ramci sitovani vyzkumnych kapacit
a spoluprace se zahrani¢nimi pracovisti. Diskuse o podminkach vstupu instituci a student v ramci
posilovani zapojovani student do vyzkumu vedenych jejich pedagogy. Plan dalSich aktivit EU-SPR a
volba Fidicich organu.

Diky aktivitdm v prabéhu projektu, které se soustfedily na dokonceni podminek vymén pedagogu a
spoluprace v oblasti vyuky s témito institucemi, se podafilo splnit plan a CA ziskalo nasledujici
pracovisté do spoluprace umoznujici jednostranou i oboustrannou vyménu pedagogl: Mentor
Fundation UK, University of South Caroline, Virginia university, PreSov, Predna hora, 1B University
Gruzie, Plan B Bratislava, University Mateja Bela Banska Bystrica, EMCDDA Lisabon, Hoegent
College Gent, Belgie, University College Gent, Belgie.
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Klicova aktivita ¢.8 - Vypracovani curricula magisterského studia adiktologie

Cilem kliCové aktivity bylo vytvofit komprehensivni a mezinarodné akceptované curricula pro denni
magisterské studium adiktologie a navazat aktivni spolupraci s vzdélavacimi a vyzkumnymi institucemi
v zahrani¢i a vypracovat harmonizované a vzajemné& uznavané curricula oboru adiktologie na
magisterské drovni.

V ramci projektu byla vypracovana detailni obsahova stranka magisterského studia adiktologie —
curriculum. Vypracovani detailni obsahové stranky magisterského studia adiktologie predchéazela
analyza kurikul zahraniCnich instituci poskytujicich vzdélavani v adiktologii. Na zakladé ziskanych
poznatk( a po zohlednéni situace v CR byl vypracovan soubor predmétd v podobé anotaci, které tvori
jadro magisterského studia. Kazda anotace k pfedmétu byla zapracovana do nékolikastrankového
formulare a vypracovani pfedchazelo studium dostupné literatury a poskytnuti vhodnych opor k danym
predmétim.

Pro potfeby magisterského studia bylo pracovnim tymem vypracovano celkem 59 kusu anotaci. Kazda
anotace obsahuje nazev pfredmétu a jméno vyucujiciho, rozsah pfedmétu v ramci studia, ¢asovou
organizaci pfedmétu, rozsah konzultaci k pfedmétu, rozsah praxi, zplsob zakoneni predmétu, popis
predmétu a hlavni oporni literaturu.

V prdbéhu projektu probéhla kompletni revize curricula v ramci pfipravy na spusténi magisterského
studia. Identifikovali se oblasti (hlavné pfedméty klinické adiktologie), kde byli navrhnuty zlepSeni,
ktera vice odpovida pozadavkim praxe a Iépe kombinuji teoretickou a praktickou perspektivu, oproti
stavajicimu curriculu, které se pouZije pro prvni roCnik magisterského studia. Tato zlepSeni se
v pribéhu posledniho monitorovaciho obdobi implementuji do stavajiciho curricula tak, aby mohli byt
pouzity pro dalSi ro¢niky magisterského studia. Dale doSlo ke zpracovani dvou zcela novych
predmétl, které vyrazné posunout moznosti adiktologli smérem k mediciné a oSetfovatelstvi. V ramci
ananlyzy potfeb, kterou opakované ovéfujeme a aktualizujeme u naSich absolventl BC studia a
studentd MGR studia se ukazalo, Zze pro oblast oSetfovatelstvi a toxikologie, v kurikulu chybi
odpovidajici pfedméty. DoSlo proto k dohod& s Toxikologickym Gstavem 1. LF UK a Ustavem
oSetfovatelstvi 1. LF UK o doplnéni vzdélavaciho kurikula o komponentu oSetfovatelstvi a toxikologie
v adiktologii a hrani¢ni témata mezi ob&ma disciplinami.

V prabéhu projektu probihala komunikace s Univerzitou Mateja Bela, Banska Bystrica o harmonizaci
kurikula v oblasti vefejného zdravi. Na jejich univerzité existuje specializovany kurz na tuto oblast
vznikly adaptaci programu z Britanie. Na tuto obecnou komunikaci pak v prabéhu projektu navazala
prace pii dokonCeni podminek ERASMus smlouvy zminéné dfive, nebot analyza pfedmétl pro
ERSAMus kontrakt sou¢asné slouzi také jako podnét pro Upravy pfedmétli a jako inspirace dal$iho
vyvoje oboru na MGR urovni, nebot’ partnersky program v Britanii ma za sebou delSi vyvoj a muze
nam slouzit jako zdroj inspirace.

Doposud neexistoval zadny vyukovy text, ktery by komplexné pojimal v odpovidajicim rozsahu oblast
poskytovani preventivni a Ié€ebné péce. Prace na tomto dokumentu bézela v pribé&hu druhé poloviny
projektu a byla dokoncena do pracovni verze. Prace vSak vyrazné prekrocily plivodni plan a ukazalo
se byt Casové naroCné. Pro studenty magisterského studia se v8ak jedna o jeden zklicovych
vyukovych textd, bez kterych nelze adekvatné propojit jednotlivé klinické pfedméty a pfedméty v linii
vefejného zdravi. Pfedchozi aktivita Uzce souvisi s naSi snahou o aktivni spolupraci s dalSimi
vzdélavacimi a vyzkumnymi institucemi v zahrani¢i a harmonizovani a vzajemné uznavané curricula
oboru adiktologie na magisterské arovni. V tomto sméru jsme nejvice pokro€ili v ramci pfedchozi
popsané spoluprace s prof. Millerem (University of South Caroline) and prof. Balsterem (Virginia
University). Pfesto je na vyvoj vzajemné uznatelnych a komprehensivnich curricula nevyhnutné
kontaktovat a sitovat i pfedevSim vyznamné evropské instituce (zatim se podafilo vice s univerzitami
v USA) zabyvajici se vyukou oboru a facilitovat diskuzi o vzajemné propojeném a harmonizovaném
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obsahu vyuky. Cela tato oblast se stala jednim zvelkych témat ISAJE konference v Praze a
doprovodnych satelitnich ¢asti programu této konference.

Klicova aktivita ¢. 9 - Dovybaveni vyuky magisterského studia a vyzkumu
studentu

Cilem klicové aktivity bylo zajisténi u¢ebnych pomiicek, dovybaveni knihovny a studovny a zvySeni
kapacity po€itaCové u€ebny pro potfeby magisterského studia. Pfed zapocetim vyuky byly vybaveny
uéebny pro pfednaskovou ¢&innost nabytkem, ucebnymi pomdlckami a drobnym kancelarskym
materialem.

Probéhlo vyhodnoceni a prodiskutovani potfeb ohledné hardwarového a softwarového zabezpec&eni a
vyhodnoceni kompatibility navrhovaného systému se stavajicim systémem. V pribéhu projektu doslo
ke dvéma zasadnim zmé&nam tykajicich se pfestavby pocitacové uebny, které do posledni chvile byly
pfedmétem jednani a hledali jsme nejlepsi feSeni. Nakonec se ¢asovy posun ukazal byt prospény a
podafilo se tak z hlediska projektu naplnit v8echny ukoly a priority a sou¢asné reagovat na zménu v
prostorovém zazemi pro vyuk. V prubéhu projektu se podafilo vytvofit PC ucebnu pro studenty
magisterského studia vdomé u Nemocnice 4. Na stejné chodbé bézi planovana vyuka a jedna se tedy
o prostory, kde se studenti celodenné zdrzuji, do budovy je také pfesunuta cela knihovna 1.LF a
studenti tak zde maji plny komfort. Probéhla reorganizace PC ucebny a ucebna byla technicky
upravena do stavu, aby byla pIné funkéni od pocatku semestru pro studenty. Dale probéhlo
dovybaveni pocitaCové u€ebny 11 vysoce vykonnymi pocitai s moznosti zapojeni dataprojektoru, na
kterych ihned zacali soucasni studenti (prvni roc¢nik studia) pracovat a mit k dispozici pro
specializované seminare a vyuku (zejména vyzkumnych pfedmétd.) Tato u¢ebna byla dovybavena za
timto ucelem nabytkem, uc¢ebnymi pomlckami a kancelafskymi Zidlemi dle analyzy potfeb. VSechny
pocitace v u¢ebné byli pfipojeny na internet a byl do nich nainstalovan software jak pro vyukové, tak
vyzkumné ucely.

V rdmci projektu byl taky zabezpec€en online pfistup do ¢asopiseckych databazi na dvou pocitacich s
moznosti vytisknuti nalezenych €lanku Za timto u¢elem jsem opét synchronizovali pfistup spolu s UVI
a rozdélili zodpovédnost mezi obé tyto instituce, nebot UVI diky dokon&ené rekonstrukci bylo schopné
vyjit vstfic nasim poZadavkim a technicky bylo mozné propojit novou PC uéebnu (viz vySe)
s vybavenim studoven a terminéloven v budové U nemocnice 4, diky ¢emuz si studenti mohou
tisknout pfimo texty z databéazi tak, jak bylo slibeno.

Na pocatku projektu byla provedena analyza pozZadavk( na dovybaveni knihovny. V knihovné
kontinualné probihala jeji elektronizace a dovybaveni studijni literaturou. V pribéhu projektu bylo
zakoupeno celkem 109 d&eskych a zahraniénich tituld. Vybér publikaci vychazi z pozadavki
jednotlivych pedagogl a zahrnuje zejména tituly z oblasti drogové politiky, ekonomie, epidemiologie,
statistické zpracovani dat, metodologie a kriminologie. Dale probihala katalogizace dodanych
publikaci Ustavem védeckych informaci 1. lékafské fakulty UK, ktera studentdm umozni snadné
vyhledavani prostfednictvim centralniho katalogu UK. Kromé& zahrani¢nich publikaci bylo objednano
také pét rocnikd slovenského ¢asopisu Alkoholizmus a drogové zavislosti /Protialkoholicky obzor/, a to
od roku 2006 po aktualni roénik 2010. Také zakoupen zahraniéni &asopis Addiction. Casopis
Addiction je nejvétSi Casopis v oboru s nejvy$S§im IF a pro studenty je zde dulezité nejen vidét
trendové &lanky, ale pfedevsim diskusni rubriky k nim. Srovnatelnou uroveri téchto rubrik nema zadny
z jinych oborovych ¢asopisl a jejich vyukova hodnota je velmi vysoka skrze mezioborové nastaveni a
reprezentaci rlznych proudd v oboru. Navic ¢asopis nabizi rizné typy zpétnych reflexi ke starS$im
tématim, coz opét je pro vyuku velmi atraktivni a nabizi mnozZstvi materialu na procvi¢eni a dopInéni
vyuky. V tomto sméru doslo k vyznamnému posileni oborového fondu a publikace byly z ¢asti dany
k dispozici prostfednictvim sluzby UVI a z ¢asti v ramci odborové knihovny Centra adiktologie.
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Pro zabezpec€eni vysokokvalitni vyzkumné ¢innosti byly v ramci projektu taky poskytnuté specifické
¢lankdl,jenz nejsou obsazeny v objednané periodické literatufe a knihach.Jednalo se konkrétné o
preklady ¢lankl - Hrani¢ni mnozstvi z hlediska drogovych delikta a Co je ,Harm reduction (stanovisko
Mezinarodni asociace pro harm reduction)

Klicova aktivita ¢.10 - Internetové stranky magisterského studia adiktologie

Cilem této klicové aktivity bylo vytvofeni internetovych strAnek magisterského studia adiktologie, které
maji slouzit studentim a vefejnosti jako zdroj informaci pfedevS§im o magisterském studiu, o
novinkach v oboru adiktologie a o vysledcich vyzkumu pedagogu a akademickych pracovniku
magisterského programu adiktologie.

Ve priibéhu projektu probéhla reorganizace plvodnich webovych stranek dle zadani na provedeni
systémovych uprav. Byly Uspé&Sné zprovoznény nové webové stranky Centra adiktologie. Probéhla
kompletni rekonstrukce plvodniho designu a obsahu webovych stranek v€etné jednotlivych rubrik a
¢lankd v nich. Vramci zmén byl také vytvofren novy redakéni systém, ktery skyta vyrazné SirSi
moznosti prace s témito strankami a mj. také vétsi interaktivitu se studenty (napf. formou diskuzi a
pfihlaSovani se k praxim apod.). V ramci projektu je na webovych strankach zvefejnéna informace o

studiu a jeho akreditaci. Informaci je mozné najit na :
http://www.adiktologie.cz/articles/cz/220/1524/NOVINKA-Priprava-a-rozvoj-denniho-magisterskeho-studia-oboru-
adiktologie.html a na http://'www.adiktologie.cz/cz/articles/detail/220/1701/Magistersky-studijni-program-

adiktologie-jiz-od-skolniho-roku-2010-2011. Ddle je zvefejnéna informace o pfijimacim Fizeni a
podminkach  pfijimaciho Ffizeni do  magisterského studia adiktologie, a to na
http://www.adiktologie.cz/cz/articles/detail/178/525/Informace-o-prijimacim-rizeni-pro-bakalarsky-a-magistersky-
obor-adiktologie. Na webovych strankach adiktologie.cz, v podkategorii Studium/Denni magisterské
studium jsou zvefejnény sylaby magisterského studia a to v souladu s pozadavky akreditaéni komise o
zvefejnéni. V ramci projektu byl také zvefejnen rozvrh magisterského studia oboru adiktologie pro 1.
roCnik akademického roku 2010/2011: http://www.adiktologie.cz/cz/articles/detail/330/1963/Rozvrh-
magisterskeho-studia-oboru-adiktologie-pro-1-rocnik-akademickeho-roku-2010-2011. D&le  byly uloZeny
vyukové opory k jednotlivych predmétim pro interni potfeby. (napr.:
http://www.adiktologie.cz/cz/articles/detail/333/1692/Case-management-ll-plan-a-strategie-vedeni-pripadu,
http://www.adiktologie.cz/cz/articles/detail/334/1684/Rizeni-lidskych-zdroju _a.j.). Vramci projektu je na
webovych strankach také ulozen soubor diagnostickych nastroji pouzivanych v adiktologické praxi:
http://www.adiktologie.cz/cz/articles/detail/165/1494/Dotaznik-pro-zhodnoceni-rizika-prenosu-krevne-prenosnych-
virovych-infekci-Blood-Borne-Virus-Transmission-Risk-Assessment-Questionnaire-BBV-TRAQ-
http://www.adiktologie.cz/cz/articles/detail/165/1366/Dotaznik-SF-36
http://www.adiktologie.cz/cz/articles/detail/165/1304/Schwartzova-skala-hodnoceni-terapie
http://www.adiktologie.cz/cz/articles/detail/165/1302/Ceska-verze-dotazniku-Maudsley-Addiction-Profile
http://www.adiktologie.cz/cz/articles/detail/165/904/Dotaznik-kvality-zivota-WHOQOL-BREF-a-WHOQOL-100

V ramci projektu byly publikované vystupy z jednotlivych konferenci, Skoleni a stazi, kterych se
UCastnila cilova skupina projektu — pedagogicky a vyzkumni pracovnici Centra adiktologie. Dané
informace jsou interni, pro potfeby vzdélavani dalSich pedagogl a lektor(i/vyzkumnych pracovniku:
http://www.adiktologie.cz/cz/articles/detail/371/1929/Zprava-o-prinosu-absolvovane-staze-kurzu

Taky byla zvefejnéna zprava o uspé&Sném ukonc&eni projektu:
http://www.adiktologie.cz/cz/articles/detail/371/2653/Zprava-o-uspesnem-ukonceni-projektu-Priprava-a-rozvoj-
denniho-magisterskeho-studia-oboru-adiktologie-cislo-projektu-CZ-2-17-3-1-00-31430-
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Kli¢ova aktivita .11 - Rizeni a administrace projektu

Rizeni projektu v prab&hu trvani projektu sestavalo z aktivit:

administrativnich projektovych aktivit: pofadani a vedeni pracovnich meetingl, administrace
persondlnich zdalezitosti — administrace pracovnich vykazl, pracovnich smluv pro potfeby projektu, aj.;
administrace rozpo¢tu a planovani pro potfeby realizace projektu. V ramci administrativnich
projektovych aktivit dochazelo k Casté komunikaci mezi jednotlivymi slozkami 1.LFUK.Obsahovych
projektovych aktivit: koordinace jednotlivych internich a externich pracovnikl pfi psani u€ebnich text(
a obstaravani korektur, sazeb, prekladl a tisku ostatnich u€ebnich textl, koordinace a kontrola akci
organizovanych pro cilové skupiny, koordinace prace pracovnik( v pribéhu celého trvani projektu.
Kontinualné probihala kontrola vystupl a jejich vazba na rozpocet pro potfeby kvalitniho napinéni
vystupl. Supervize a intervize pracovniho tymu probihala v rdmci porad tymu formou pololetniho
setkani vedeni projektu s externim supervizorem. Intervize zajiStoval pfimo vedouci projektu
prostfednictvim vymezenych ¢asti porad tymu, mimo zékladni program porad. V rdmci administrace a
fizeni projektu probihaly také pfipravy k ukoncéeni projektu a psani priibéznych monitorovacich zprav.
Také byla vytvofena vystupni zprava o  projektu, publikace o projektu (viz.
http://www.adiktologie.cz/cz/articles/detail/371/2653/Zprava-o-uspesnem-ukonceni-projektu-Priprava-a-rozvoj-
denniho-magisterskeho-studia-oboru-adiktologie-cislo-projektu-CZ-2-17-3-1-00-31430-).

Klicova aktivita ¢.12 - Interni hodnoceni projektu

V prabéhu projektu probéhla revize stavajiciho systému hodnoceni védecké a publikaéni Cinnosti
pedagogll. Na zakladé vysledk( revize byla zpracovana doporuceni pro modifikaci stavajiciho
systému, tak aby predstavoval efektivni nastroj pro hodnoceni a motivaci pedagogickych pracovnik( a
byl sfinalizovan text interniho hodnoceni a zaslan pedagogim k vypInéni. V ramci individualniho
hodnoceni pedagogu tak jsou akcentovany nasledujici aktivity: (1) podil na zahrani¢nich a/nebo
domacich vyzkumnych projektech, (2) publikaéni ¢innost v impaktovanych a/nebo recenzovanych
odbornych ¢asopisech, (3) aktivni ucast na odbornych konferencich, (4) citacni ohlasy a (5) hodnota
h-indexu (index ke kvantifikaci védeckovyzkumného vykonu jednotlivce zjiStovany prostfednictvim
databdze Web of Science). Taky v ramci projektu probéhla finalizace a analyza dat. Nasledné byly
vysledky vyuzity pfi hodnoceni jednak pedagogl vyuclujicich v prvnim rocniku MGR studia a jednak
pracovnikll tohoto projektu, které spadani do kliCové aktivity. Hodnoceni probihalo dotaznikovou
formou od zahgjeni studia na podzim 2010 a v budoucnu se bude se konat vzdy po skonceni
semestru. Pedagogové magisterského studia také vyjadfovali svlj nazor prostfednictvim spoleénych
porad pedagogu.

V ramci projektu byla vytvofena findlni podoba dotazniku pro hodnoceni magisterského studia
studenty. Bylo také provedeno hodnoceni kvality vyuky studenty magisterského studia adiktologie a to
formou dotaznikd, ktery byl administrovan pisemné. Elektronicka administrace bude studentim
k dispozici az od dalSiho semestru, jelikoz to nebylo technicky mozné v dobé hodnoceni z ddvodu
prace na nové verzi webového portalu. Vysledky hodnoceni jsou dostupné na webovych strankéach:
http://www.adiktologie.cz/cz/articles/detail/330/2624/Hodnoceni-magisterskeho-studia-oboru-adiktologie-v-
zimnim-semestru-akademickeho-roku-2010-2011 a taky budou soucasti vyroéni zpravy za rok 2010. Pro
vyjadfeni nazoru o kvalité studia a pedagogu bylo také spusténo diskusni forum na vySe uvedenych
internetovych strankach.
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Kliéova aktivita ¢.13 - Zhodnoceni a evaluace prubéhu projektu a vysledku

V ramci klicové aktivity probéhlo zavéreCné zhodnoceni projektu, kterého vystupem je zavérecna
zprava. V ramci aktivity také probéhla zavérecna tiskova konference dne 25.11.2010 v prostorach
Ponrepo — Bio Konvikt, Praha vramci Ceny adiktologie. Provedeni u¢etniho auditu projektu (realizuje
1. LF UK, neni zahrnuto vrozpoctu): Béhem projektu byly vyhotoveny &tyfi monitorovaci zpravy,
jejichz soucasti jsou za jednotliva obdobi ,Prehledy nakladi“. Ke kazdému ,Pfehledu naklad{“ jsou
prilozeny ucetni sestavy o zauctovani, vystavené faktury, cestovni pfikazy, drobna vydani. V tomto
monitorovacim obdobi ovéfila auditorska firma (PKF Audit s.r.o0.) ucetni uzavérku UK v Praze — 1.LF
za obdobi od 1.1.2009 do 31.12.2009, bez vyhrad. V roce 2010 probéhl pribézny audit za obdobi
1/2010-9/2010. (Viz ,Zprava nezavislého auditora“ z vyro¢ni zpravy za rok 2009, str. 149-150.)
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Publicita projektu

Cely projekt byl v ramci své realizace robustné propagovan. Nize uvadime komplexni sumarizaci

propagacnich aktivit a vystupa.

Projekt byl stabilné prezentovan na webovych strankach pfijemce podpory - Centra adiktologie:

- http://www.adiktologie.cz/cz/articles/detail/220/1524/NOVINKA-Priprava-a-rozvoj-denniho-magisterskeho-studia-oboru-

adiktologie

- http://www.adiktologie.cz/cz/articles/detail/178/525/Informace-o-prijimacim-rizeni-pro-bakalarsky-a-magistersky-obor-

adiktologie http://www.adiktologie.cz/cz/articles/detail/220/1701/Magistersky-studijni-program-adiktologie-jiz-od-skolniho-roku-

2010-2011

- http://www.adiktologie.cz/cz/articles/detail/371/1929/Zprava-o-prinosu-absolvovane-staze-kurzu

- http://www.adiktologie.cz/cz/articles/detail/371/2653/Zprava-0-uspesnem-ukonceni-projektu-Priprava-a-rozvoj-denniho-

magisterskeho-studia-oboru-adiktologie-cislo-projektu-CZ-2-17-3-1-00-31430-

Na externich strankach je projekt nadale prezentovan:

http://www.extc.cz/aktuality/magistersky-studijni-program-adiktologie-156.html

http://www.zdravnet.cz/detail/maqistersky studijni_program_adiktologie.html

http://www.facebook.com/pages/Boredoms-Not-a-Burden-Anyone-Should-Bear/105692606130741#!/pages/Studium-

adiktoloqie/143618372341354?sk=info

http://iforum.cuni.cz/IFORUM-9872.html, http://iforum.cuni.cz/[FORUM-9878.html.

Dale probihala propagace na konferencich, seminard, workshopu a jinych akci:

AT konferenci v Méfing, 31.5.-4.6.2009;

Konferenci primarni prevence, 2.11.-3.11.2009;

Konferenci ,,Cena adiktologie, 19.11.2009;

Konference Pompidou Group, Praha, 30-31.3.2010;

Konference Kvalitativni metody ve vyzkumu, kterou organizovala FSS Brno dne 21.1.2010;

AT konference ve Spindlerové Mlyné&, 26-29.4.2010;

Konference ,Méstska a regionalni protidrogova politika v éfe globalizace®, Praha, 30. 9.-2. 10. 2010;

Konference International Association of Addiction Journal Editors, Praha, 30. 9.-3. 10. 2010;

Konference Primarni prevence rizikového chovani, Praha, 8.-9. 11. 2010;

Konference 8th National Harm Reduction Conference ,Beyond Borders®, 18. — 21. 11. 2010, Austin,

Texas, USA,

Konference 36th Annual Meetings Of The Mid-South Sociological Association, 13. -16. 10. 2010,

Baton Rouge, Lousianna, USA;

Parlamentni seminaf, Praha, 8.4.2010 ;

Den otevienych dvefi 1.LF UK, 9.1.2010;

Pravidelné mezindrodni setkani komunit - Komunita cup 2010, 18-20.6.2010.

Tisténa publicita:

- Casopis Adiktologie - zaFi a prosinec 2009

- Casopis Adiktologie 3/2010:Inzerat na studium adiktologie BC/MGR v prezenéni a kombinované
formé, str. 162

Casopis Adiktologie 3/2010 a 4/2010:Podpora magisterské formy studia adiktologie prostfednictvim

vystupu projektu ESF — &lank(: 1 - odborny &lanek Sejvl J. (2010). Kokain (1. Cast), 2 — odborny

¢lavek Holcnerova P., Vzorce uzivani alkoholu ve vybranych kulturach

- Publikace Centre for Addictology — Current Projects (September 2010):

Info Master Degree Programme in Adictology at the 1st Faculty of Medicine of Charles University, str.

10.

- Casopis Adiktologie, supplementum 1/2010:Anglicky inzerat BC/MGR studium v prezenéni a
kombinované formé

- Lidové noviny 17.11.2010: inzerat BC/MGR studium

- Lidové noviny 30.11.2010: inzerat BC/MGR studium

- Monografie Primarni prevence rizikového chovani ve Skolstvi (Miovsky, Skacelova, Zapletalova,
Novak — 2010): Info Magisterské studium adiktologie (str. 259).

-V prosinci 2010 byly inzertni pfedlohy studia adiktologie, v€etné magisterské formy, zafazeny téz
do sborniku konference Kvalitativni vyzkum a vzdélavani, ktera se konala v Olomouci 24.—25.
1.2011.

Informovani o projektu, jeho cilech a financovani probihalo v ramci v8ech jednani, jak na pudé CR, tak

i v zahrani€i:

- informovani cilovych skupin probéhlo také v ramci jednani: FF UP Olomouc, kterého se Gcastnili
zameéstnanci katedry psychologie a v ramci kterého probéhla diskuse o prestupu studentl do
MGR studia adiktologie;
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- jednani ohledné vymeény studentl na katedfe psychologie FFUP Olomouc;

- Skoleni vedoucich praxi 20.10.2009 Havli¢kav Brod;

- jednani ohledné Skoleni vedoucich praxi v instituci Podané ruce, Brno;

- jednani o spolupraci ohledné magisterského studia na Univerzité Mateja Bela, Banska Bystrica,
Slovensko;

- propagacni materialy byly poskytnuty organizaci Open Society Fund pfi jednani o vydavani
publikaci;

- jednani ohledné vymén studentd na University of Gent;

- vramci stdZe v instituci SERAF, Oslo;

- 8koleni vedoucich praxi 14.4.2010 v psychiatrické 1é&ebné Cerveny dvar;

- jednani o dojednani stazi a vyménnych pobytt na Univerzité v PreSove, Slovensko;

- vramci staZe v instituci EAHC, Luxemburg;

- vramci staze v instituci EMCDDA, Lisabon;

- vramci pracovniho jednani v instituci Centre for Public Health, Liverpool John Moores University,
UK.

Na jednotlivych akcich bylo distribuovano pres 800 ks informacnich bulletind a 40 velkoformatovych

plakatd prezentujicich projekt a magisterské studium adiktologie.

Projekt byl v ramci vyuky také prezentovan studentiim bakalarského studia, jakozto moznym

uchazedlm o denni magisterské studium.

Probéhli celkem 2 tiskové konference — 7.4.2010 ve Faustové domé v Praze a 25.11.2010

v prostorach Ponrepo — Bio Konvikt, Praha.

Bé&hem vsech Cinnosti realizace projektu byly vSechny zu¢astnéné osoby a organizace, ¢eské i

zahranicni, informovani o podporé z ESF. Soucasné byla tato podpora a logo ESF a EU také vedena

ve vSech vydavanych materialech, publikacich, tiskovych zpravach, prezentacich apod.
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Vystupy projektu

V ramci projektu bylo celkové vytvofeno 133 novych produktd (pivodné planovana hodnota byla 50):

- 40 ks vyukovych a studijnich textl (seznam viz. kliCova aktivita ¢.2)

- 1 ks publikace - Prvni pomoc pfi pfedavkovani

- 1 ks publikace - Manual kédovani medialnich sdéleni o navykovych latkach
a tématech s nimi spojenych

- 1ks publikace - Manual for Coding of Media Messages on Addictive Substances and Related
Issues

- 1 ks publikace - Provadéni a hodnoceni case managementu pro uzivatele navykovych latek
s komplexnimi a mnohoc&etnymi problémy

- 1 ks vyukovy text - Hraniéni moznosti z hlediska drogovych delikt(

- 1 ks vyukovy text - Co je "Harm reduction"?

- 1 ks vyukovy text - Historie navykovych latek

- 1 ks publikace — Cybersex

- 8 ks pracovni listy - Provadéni a hodnoceni case managementu pro uzivatele navykovych latek
s komplexnimi a mnohoCetnymi problémy

- 1 ks — Akreditacni spis

- 1 ks — Akreditacni spis v anglickém jazyce

- 56 ks — Sylaby pro pfedméty magisterského studijniho programu adiktologie

- 1 ks — Anotace k pro pfedméty magisterského studijniho programu adiktologie

- 1 ks — Manual praxi

- 1ks - Textinterniho hodnoceni pedagogl magisterského studia adiktologie

- 1 ks — Vypracované curriculum na magisterské arovni oboru adiktologie

- 3 ks - Tematickd, persondlni a ekonomicka koncepce védy a vyzkumu na magisterské urovni

- 1ks — Logbook pro studenty magisterského studijniho programu adiktologie

- 1 ks — Normy pro diplomové prace studentd mgr. studijniho programu adiktologie

- 1ks - Pripravny kurz k pfijimacim zkouSskam na navazujici magisterské studium adiktologie

- 1ks - Pfednaska ,Uzivani navykovych latek: aktualni trendy, vyzkum, souvislosti*

- 1ks - Pfednaska - ,Harm reduction na Slovensku — pfilezitosti a limity“

- 1 ks - Interni vzdélavani pro cilovou skupinu organizované centrem adiktologie

- 1ks - Ugast na kurzu supervize pro projekty a tymy pro jednoho &lena cilové skupiny

- 1ks - Ugast na kurzu supervize pro projekty a tymy — pokragovani pro jednoho ¢&lena cilové
skupiny

- 1ks — Ugast na kurzu Statistics Base pro jednoho ¢&lena cilové skupiny

- 1ks — Ugast na kurzu Logistické regerese pro jednoho &lena cilové skupiny

- 1ks - Ugast na kurzu anglického jazyka pro zagateéniky pro jednoho &lena cilové skupiny

- 1ks — Ugast na specializaénim kurzu anglického jazyka Certificate of Advanced English

V rdmci projektu bylo podpofeno celkové 89 osob, ztoho 31 student(i. Plvodné bylo v projektu
slibeno podporeni 2x35 studentl prvniho a druhého ro¢niku magisterského studia (z ¢eho se
predpokladalo 80% uspésné podpofenych osob). V ramci projektu vSak nebylo technicky mozné
otevfit 2 ro¢nik studia (ten bude otevfen az tenhle rok). Ztohoto duvodu, byl pocet celkové
podpofenych studentd magisterského studia o néco menSi. Zkousky do prvniho roéniku nové
otevieného magisterského studia uspésné slozilo 31 studentd.
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Problémy pri realizaci

Mezi nejvétsimi problémy pro realizaci projektu zpétné shledavame ptetizenost pedagogl a
jejich obecné nizké platové ohodnoceni (napt. pro samotnou vyuku a praci se studenty je
prumérna mésiéni mzdy pedagoga v rozmezi 22-26 tisic hrubého). V tomto smyslu projekt na
jednu strany prinesl Gzasné a klicové feSeni pro vznik nového programu — tedy to, Ze
akademicti pracovnici byly honorovani za praci mimo rdmec vyuky a prace se studenty a méli
pro tuto praci motivaci jak finan¢ni, tak i osobni, nebot’ pro vétSinou s ukoli a cilii by nikdy
nebylo v béznych provoznich ndkladech mozné ziskat adekvéatni podporu.

Dil¢i problémy pfi realizaci projektu byly popsany v ramci jednotlivych monitorovacich
klicovych aktivit. U vSech zminénych komplikaci se povedlo riziko vazného dopadu na
dosazeni vystupti eliminovat. Caste¢né komplikace (viechny véas eliminované) byly:

— Casova vytizenost pedagogu (zejména externich) studia a ztoho plynouci nedodrZovani
termint pro dodavani podkladi pro realizaci jednotlivych klicovych aktivit,

— prutahy pfi rozsifeni a vybaveni poc¢itaCové ucebny

— ptiprava ucebnich textil a sylabi. Realizace celé kli¢ové aktivity byla casoveé narocnéjsi, nez
bylo planovano v piivodnim harmonogramu projektu,

— Ucast na stazich a praxich a omezena dostupnost pedagogt pro tento cil,

— ¢asova naro¢nost vyjednavani o autorskych pravech,

- problémy se zajiSténim zahrani¢nich partnert v anglicky hovofticich zemich (priorita).
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Zaver

V obdobi 1. ledna 2009 — 31. prosince 2010 probihal projekt ,,Pfiprava a rozvoj denniho
magisterského studia oboru adiktologie® (Cislo projektu CZ.2.17/3.1.00/31430). Cilem
projektu bylo vybudovat kvalitni zazemi pro vyuku, vzdélavani a vyzkum v oboru adiktologie
na magisterské urovni. Projekt byl financovan prostiednictvim Evropského socialniho fondu
a Rozpoctu hlavniho mésta Praha. Vystupem projektu bylo uspésné vybudovani zazemi pro
vyuku, védu a vyzkum v oboru adiktologie na magisterské trovni, kterda doposud v Ceské
republice neexistovala. V ramci projektu se podafilo Gspésné nejen akreditovat magistersky
studijni program adiktologie a také ho v roce 2010 oteviit. 1. ro¢nik magisterského studia se
tak stal historicky prvni skupinou studentli tohoto oboru ve stiedni Evropé. Oproti
bakalarskému programu je do vétsi hloubky rozvijena klinickd vyuka a zejména pak
teoretické znalosti i praktické dovednosti studenti. Samostatné jsou v programu profilovany
linie vyuky v oblastech duSevniho a vetfejného zdravi. Duraz je kladen na prohloubeni erudice
smérem k véd¢ a vyzkumu v oboru adiktologie s diirazem na zahrani¢ni spolupraci. V ramci
projektu byla posilovina spoluprdce s domacimi a zahrani¢nimi partnery ve vyzkumu
zéavislosti a v dalSim vzd¢€lavani a to jak na Grovni zvySovani kompetenci a odborné ptipravy
pedagogti, tak na Grovni rozvoje a posilovani vymény zkuSenosti a harmonizaci vyuky na
riznych univerzitach a zapojovani studentii do védecké cinnosti.
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